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1. Общие положения  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего об-
разования (далее – АООП ООО) для обучающихся с задержкой психического развития 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения - средней общеобразо-
вательной школы с углубленным изучением отдельных предметов № 148 г. Екатеринбурга 
(далее - Учреждение) определяет содержание и организацию образовательной деятельно-
сти обучающихся с задержкой психического развития с учетом образовательных потреб-
ностей и запросов участников образовательных отношений. 

АООП ООО ЗПР разработана в соответствии со следующими нормативными до-
кументами: 

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- 

ФЗ. 
 Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Фе-

дерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821 - 10 «Санитарно - эпидемиологические тре-
бования к  условиям и  организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 
29.12.2010 г. № 189. 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17. 12. 
2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стан-
дарта основного общего образования» с изменениями, утвержденными приказом № 1644 

от 29.12.2014 г., с изменениями, утвержденными приказом № 1577 от 31.12.2015 г. 
 Уставом МАОУ – СОШ № 148. 
Программа предназначена для обучающихся с задержкой психического развития, 

способных усвоить адаптированную образовательную программу основного общего обра-
зования в условиях инклюзивного обучения при создании специальных условий.  

Адаптированная программа является локальным нормативным документом шко-
лы, содержательной и критериальной основой для разработки учебного плана, плана вос-
питательной работы, адаптированных рабочих программ педагогов по учебным предме-
там.  

Адаптированная программа определяет:  
 приоритеты, качество содержания и реализации основного общего образования, 

его организационные и методические аспекты на уровне основного общего образования;  
 коррекцию отклонений в развитии средствами образования детей с ЗПР, их со-

циально-психологическую реабилитацию для последующей интеграции на уровне средне-
го общего образования;  

 цели, задачи и направления развития образовательного процесса;  
 регламентацию всех видов образовательной деятельности участников образова-

тельного процесса, в том числе систему оценки результатов её освоения обучающимися.  
Программа включает в себя: целевой, содержательный и организационный разде-

лы.  
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые ре-

зультаты реализации Программы, учитывает особенности образовательного процесса 
школы, способы определения достижения целей и результатов и включает: пояснитель-
ную записку, планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной образо-
вательной программы, систему оценки достижения планируемых результатов освоения 
Программы.  

Содержательный раздел формулирует содержание основного общего образования 
и включает образовательные программы, ориентированные на достижение личностных 
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результатов развития детей с ЗПР и содержит: программу развития универсальных учеб-
ных действий учащихся на уровне основного общего образования, программы отдельных 
учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности; программу духовно-

нравственного развития и воспитание учащихся; программу формирования культуры здо-
рового и безопасного образа жизни, экологической культуры; программу коррекционной 
работы.  

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образователь-
ного процесса, механизмы реализации компонентов Программы и включает:  

 учебный план основного общего образования для детей с ЗПР, как один из ос-
новных механизмов реализации адаптированной образовательной программы;  

 план внеурочной деятельности;  
 систему условий реализации адаптированной образовательной программы в со-

ответствии с требованиями Стандарта.  
Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся, в части 

касающейся участия в формировании и обеспечении освоения всеми детьми адаптирован-
ной образовательной программы, закрепляются в заключенном между ними и образова-
тельным учреждением договоре, отражающем ответственность субъектов образования за 
конечные результаты освоения Адаптированной программы. По мере введения ФГОС и 
накопления опыта работы в данную программу будут вноситься изменения и дополнения. 

 

2. Целевой раздел адаптированной основной общеобразовательной програм-
мы основного общего образования для обучающихся с задержкой психического раз-
вития. 

 

2.1. Пояснительная записка 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  –  средняя обще-
образовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов № 148 создано в 
целях реализации прав граждан на получение общего образования в соответствии с Феде-
ральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Учреждение является некоммерческой организацией, осуществляющей образова-
тельную деятельность в качестве основного вида деятельности в соответствии с целями, 
ради достижения которых такая организация создана. 

Организационно - правовая форма – автономное учреждение. Тип – общеобразо-
вательное учреждение. Наименование Учреждения отражает особенности осуществления 
образовательной деятельности, уровень и направленность реализуемых основных обще-
образовательных программ. 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение - средняя общеоб-
разовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов № 148 осуществля-
ет образовательную деятельность на основании лицензии на право ведения образователь-
ной деятельности и свидетельства о государственной аккредитации. Учредитель - Управ-
ление образования Администрации г. Екатеринбурга. Общая координация деятельности 
осуществляется Отделом образования Администрации Железнодорожного района г. Ека-
теринбурга. 

Целью деятельности Учреждения является формирование общей культуры лично-
сти на основе федеральных государственных образовательных стандартов, обеспечение 
углубленного изучения отдельных предметов лингвистической направленности, создание 
основы формирования коммуникативной компетенции  (на основе владения английским и 
французским языками) как основы познания иных национальных культур, развития ин-
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теллектуальных возможностей обучающихся, воспитание деловой, социально - адаптиро-
ванной, творческой личности гражданина Российской Федерации. 

Учреждение  реализует образовательные программы основные и дополнительные: 
– основные общеобразовательные программы: 
образовательная программа начального общего образования, относящаяся к уров-

ню начального общего образования (нормативный срок освоения программы 4 года); 
образовательная программа основного общего образования, относящаяся к уров-

ню основного общего образования (нормативный срок освоения программы 5 лет); 
образовательная программа среднего общего образования, относящаяся к уровню 

среднего общего образования (нормативный срок освоения программы 2 года); 
–  дополнительные общеобразовательные программы – дополнительные общераз-

вивающие программы по следующим направленностям: 
физкультурно - спортивной; 
художественной; 
социально - педагогической. 
С сентября 2015 года в ОУ осуществляется внедрение в 5 классах Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 

ФГОС ООО). По мере введения ФГОС ООО в последующие годы данная программа будет 
корректироваться и дополняться. 

Учреждение  - одно из активно развивающихся учебных заведений.  В 2006 и 2008 
годах ОУ – победитель конкурсов общеобразовательных учреждений, внедряющих инно-
вационные технологии и обладатель миллионных грантов в рамках приоритетного нацио-
нального проекта «Образование». В 2010 году учреждение приняло участие  в городском 
конкурсе и стало «Лучшим общеобразовательным учреждением города Екатеринбурга» в 
номинации «Современная образовательная среда». С 1 января 2011 года учреждение, пер-
вое в Железнодорожном районе, стало муниципальным автономным общеобразователь-
ным учреждением.  В 2012 году образовательное учреждение стало победителем IX-го го-
родского конкурса проектов «Инновации в образовании - 2012» в номинации «Создание 
инновационной образовательной среды в ОУ и ДОУ, обеспечивающей развитие способ-
ностей обучающихся и воспитанников по всем формам продуктивной деятельности». В 
2014 году школа стала победителем  конкурса общеобразовательных учреждений, внед-
ряющих инновационные технологии  Свердловской области. 

Программа начинает свое действие с 24.12.2019 года.  
Срок освоения программы: 5 лет. 
 

2.2. Цели и задачи адаптированной общеобразовательной программы основ-
ного общего образования для детей с задержкой психического развития  

 

Адаптированная общеобразовательная программа основного общего образования 
для детей с задержкой психического развития направлена на создание системы комплекс-
ной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной обра-
зовательной программы основного общего образования, коррекцию недостатков в физи-
ческом и (или) психическом развитии учащихся, их социальную адаптацию.  

Адаптированная программа предусматривает как вариативные формы получения 
образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с ограничен-
ными возможностями здоровья. В Учреждении осуществляется обучение детей с ограни-
ченными возможностями здоровья по Основной образовательной программе основного 
общего образования, по индивидуальным учебным планам.  
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Обучение организуется в соответствии с медицинским заключением и рекоменда-
циями территориальной психолого-медико- педагогической комиссии о создании специ-
альных условий для получения образования обучающемуся с ограниченными возможно-
стями здоровья, инвалидностью.  

Задачи программы:  
 с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями 

здоровья;  
 создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными воз-

можностями здоровья основной образовательной программы основного общего образова-
ния и их интеграции в школе;  

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация инди-
видуальных занятий для детей с выраженным нарушением психического развития;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом осо-
бенностей психического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 
рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии);  

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограничен-
ными возможностями здоровья;  

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным пред-
ставителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по педагогическим, соци-
альным, правовым и другим вопросам.  

 

2.3. Принципы и подходы к формированию адаптированной общеобразова-
тельной программы основного общего образования для детей с задержкой психиче-
ского развития  

 

Соблюдение интересов ребёнка;  
 системность;  
 непрерывность;  
 вариативность;  
 рекомендательный характер оказания помощи.  

Направления работы:  
Диагностическая работа включает:  

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  
 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании бесед с родителями (за-

конными представителями) и диагностической информации от специалистов разного 
профиля (учителей-предметников, педагога-психолога, медицинского работника);  

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающегося;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ре-
бёнка;  

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограни-
ченными возможностями здоровья;  

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  
Коррекционно-развивающая работа включает:  

 выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями 
здоровья коррекционных программ, методик, методов и приёмов обучения в соответствии 
с его особыми образовательными потребностями;  
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 организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых кор-
рекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 
трудностей обучения;  

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в ди-
намике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учеб-
ных действий и коррекцию отклонений в развитии;  

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и коррекцию его 
поведения;  

 социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа включает:  
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлени-

ям работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех 
участников образовательного процесса;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 
приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информа-

ционные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образо-
вательного процесса - обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в раз-
витии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам, - вопро-
сов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с 
ограниченными возможностями здоровья;  

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различ-
ных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Организация деятельности Учреждения по программе. 
Этапы реализации программы:  

 этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятель-
ность);  

 этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность);  
 этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (кон-

трольно-диагностическая деятельность);  
 этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность).  

Механизм реализации программы.  
В реализации программы коррекционной работы принимают участие педагоги и 

специалисты социально-психологической службы школы (педагог-психолог, логопед, де-
фектолог, заместитель директора, классный руководитель).  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оп-
тимально выстроенное взаимодействие администрации, педагогов и специалистов школы, 
обеспечивающее системное обучение и развитие детей с ограниченными возможностями 
здоровья. Такое взаимодействие включает:  

 составление программ общего развития и коррекции учебно-познавательной, 
речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка;  

 анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  
 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля.  
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Наиболее распространёнными и действенными формами организованного взаи-
модействия администрации, педагогов и специалистов школы являются:  

 психолого-медико-педагогический консилиум, целью деятельности которого 
является создание целостной системы, обеспечивающей на протяжении всего периода 
обучения оптимальные педагогические условия для детей с ограниченными возможно-
стями здоровья в соответствии с их возрастными, индивидуальными особенностями, 
уровнем актуального развития; создает условия для сохранения здоровья учащихся, фор-
мирования ориентации на здоровый образ жизни, оказания помощи детям с трудностями 
школьной адаптации, а также разрабатывает и реализует профилактические и коррекци-
онные мероприятия;  

 Совет профилактики, который организует, координирует и контролирует про-
филактическую работу, а также реализует социально-правовую и психолого--

педагогическую поддержку детей из семей «группы риска».  
Важным направлением в реализации коррекционной работы является социальное 

партнёрство школы с органами и учреждениями системы профилактики (Департамент об-
разования, образовательные учреждения, территориальная психолого-медико-

педагогическая комиссия, Управление социальной защиты населения, Управление физи-
ческой культуры и спорта, Управление по делам семьи и молодежи, КДНиЗП, ОПДН 
ОМВД, учреждения дополнительного образования и др.).  

Социальное партнёрство включает:  
 сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по во-

просам преемственности обучения, развития, адаптации, социализации и здоровьесбере-
жения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

 сотрудничество с родительской общественностью.  
Требования к условиям реализации программы.  
Психолого-педагогическое обеспечение:  

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 
нагрузок, вариативные формы получения начального образования и специализированной 
помощи) в соответствии с рекомендациями территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии;  
 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направлен-

ность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; со-
блюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педа-
гогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 
образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);  

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранитель-
ный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 
умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм);  
 обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально разви-
вающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортив-
но-оздоровительных и иных досуговых мероприятий.  

 

2.4. Характеристика контингента обучающихся с ОВЗ. 
  

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние здоровья 
которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий 
обучения и воспитания.  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: ekb-mou148@mail.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

9 

Категория детей с задержкой психического развития – наиболее многочисленная 
среди детей с ОВЗ и неоднородная по составу группа школьников. Это дети, имеющее не-
достатки в психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания спе-
циальных условий.  

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функ-
циональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факто-
ры, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, пси-
хическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, при-
ближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 
умственной отсталости.  

Все дети с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 
усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способ-
ностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных навы-
ков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 
всех детей с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании 
высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление по-
знавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 
таких детей отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного вос-
приятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоцио-
нальной сферы.  

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 
только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 
своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 
(раннего и дошкольного).  

В Учреждении осуществляется охват всех детей образованием, соответствующим 
их возможностям и потребностям; преодоление существующих ограничений в получении 
образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и неспособностью 
ребёнка к освоению образования, сопоставимого по уровню и срокам с образованием здо-
ровых сверстников; преодоление существующих на практике ограничений в получении 
специальной помощи детьми с ЗПР, включёнными в общий образовательный поток.  

Учебный план обучающихся с задержкой психического развития составлен с уче-
том решения двух основных задач: 

 гибкое варьирование организации  процесса обучения путем расшире-
ния/сокращения содержания отдельных предметных областей; 

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе обра-
зования; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающихся с ЗПР («пошаговым» предъявлении материала, дозированной при 
помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способству-
ющих общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 
развития; 

 развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компен-
сации, коррекции и профилактики нарушений; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 
в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обще-
ством норм поведения; 
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 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 обеспечение взаимодействия семьи и учреждения для формирования социально 
активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей. 

В целях более успешной динамики в общем развитии отдельных обучающихся, 
коррекции недостатков их психического развития, а также восполнения пробелов в знани-
ях предусмотрены коррекционные индивидуальные занятия с психологом не менее 1 часа 
в неделю. 

Для обучающихся, которые имеют специфические речевые нарушения, органи-
зуются занятия по логопедии вне Учреждения. 

В целях ликвидации пробелов в знаниях обучающихся учителя-предметники 
должны осуществлять индивидуальный подход к обучающимся на уроках. При этом 
должны учитываться рекомендации психолога, учителя-логопеда, дефектолога, классного 
руководителя об особенностях развития, организации познавательной деятельности 
школьника. Включать в уроки задания развивающей направленности. 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает различные варианты спе-
циального сопровождения обучающихся данной категории: 

 обучение в общеобразовательном классе по АООП ООО обучающихся с ЗПР; 
 обучение по индивидуальным программам с использованием надомной и (или) 

дистанционной формы обучения; 
 организация коррекционно-развивающих занятий педагогами, специалистами 

сопровождения Учреждения. 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР содержит обязательную часть и часть, фор-
мируемую участниками образовательного процесса. 

Учреждение знакомит родителей (законных представителей) обучающихся 
(участников образовательных отношений): 

 с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление об-
разовательного процесса в Учреждении; 

 с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП 
ООО, установленными законодательством Российской Федерации и Уставом Учреждения. 

Нормативный срок освоения Адаптированной общеобразовательной программы 
составляет пять лет. Для обучающихся с ЗПР нормативный срок освоения программы мо-
жет быть увеличен с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями ТПМПК). 

 

 2.5. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психиче-
ского развития адаптированной основной общеобразовательной программы основ-
ного общего образования 

 

Планируемые результаты освоения Программы (далее – планируемые результаты) 
представляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов осво-
ения всех компонентов, составляющих содержательную основу Программы. Они обеспе-
чивают связь между требованиями ФГОС ООО, образовательной деятельностью и систе-
мой оценки результатов освоения Программы (далее –системой оценки), выступая содер-
жательной и критериальной основой для разработки программ учебных предметов, кур-
сов, учебно-методической литературы, с одной стороны, и системы оценки –с другой. В 
соответствии с требованиями ФГОС ООО система планируемых результатов – личност-
ных, метапредметных и предметных – устанавливает и описывает классы учебно-

познавательных и учебно-практических задач, которые осваивают обучающиеся в ходе 
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обучения, особо выделяя среди них те, которые выносятся на итоговую оценку, в том чис-
ле государственную итоговую аттестацию выпускников. Успешное выполнение этих за-
дач требует от обучающихся с ОВЗ (ЗПР) овладения системой учебных действий (универ-
сальных и специфических для данного учебного предмета: личностных, регулятивных, 
коммуникативных, познавательных) с учебным материалом, и прежде всего с опорным 
учебным материалом,служащимосновой для последующего обучения. 

Фактически личностные, метапредметные и предметные планируемые результаты 
устанавливают и описывают следующие обобщённые классы учебно-познавательных и 
учебно-практических задач, предъявляемыхобучающимсяс ОВЗ (ЗПР): 

1) учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку уме-
ний и навыков, способствующих освоению систематических знаний, в том числе: 

—первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических моделей и 
понятий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных алгоритмов и 
процедур; 

—выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, про-
цессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и 
др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, созданию и использо-
ванию моделей изучаемых объектов и процессов, схем; 

—выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений между 
объектами и процессами; 

2) учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку 
навыкасамостоятельного приобретения, переноса и интеграции знаний как результата ис-
пользования знако-символических средств и/или логических операций сравнения, анали-
за, синтеза, обобщения, интерпретации, оценки, классификации по родовидовым призна-
кам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 
соотнесения с известным; требующие от обучающихся с ОВЗ (ЗПР) более глубокого по-
нимания изученного и/или выдвижения новых для них идей, иной точки зрения, создания 
или исследования новой информации, преобразования известной информации, представ-
ления её в новой форме, переноса в иной контекст и т.п.; 

3) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценкунавыка 
разрешения проблем/проблемных ситуаций, требующие принятия решения в ситуации не-
определённости, например, выбора или разработки оптимального либо наиболее эффек-
тивного решения, создания объекта с заданными свойствами, установления закономерно-
стей или «устранения неполадок» и т.п.; 

4) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценкунавыка-
сотрудничества, требующие совместной работы в парах или группах с распределением 
ролей/функций и разделением ответственности за конечный результат; 

5) учебно-практические задачи, направленные на формирование иоценкунавыка-
коммуникации, требующие создания письменного или устного текста/высказывания с за-
данными параметрами: коммуникативной задачей, темой, объёмом, форматом (например, 
сообщения, комментария, пояснения, призыва, инструкции, текста-описания или текста-

рассуждения, формулировки и обоснования гипотезы, устного или письменного заключе-
ния, отчёта, оценочного суждения, аргументированного мнения и т.п.); 

6) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на фор-
мирование и оценкунавыка самоорганизации и саморегуляции, наделяющие обучающихся 
с ОВЗ (ЗПР) функциями организации выполнения задания: планирования этапов выпол-
нения работы, отслеживания продвижения в выполнении задания, соблюдения графика 
подготовки и предоставления материалов, поиска необходимых ресурсов, распределения 
обязанностей и контроля качества выполнения работы; 
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7) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на фор-
мирование и оценку навыкарефлексии, что требует отобучающихся с ОВЗ (ЗПР) самосто-
ятельной оценки или анализа собственной учебной деятельности с позиций соответствия 
полученных результатов учебной задаче, целям и способам действий, выявления позитив-
ных и негативных факторов, влияющих на результаты и качество выполнения задания 
и/или самостоятельной постановки учебных задач (например, что надо изменить, выпол-
нить по-другому, дополнительно узнать и т.п.); 

8) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на фор-
мирование ценностно-смысловых установок, что требует от обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 
выражения ценностных суждений и/или своей позиции по обсуждаемой проблеме на ос-
нове имеющихся представлений о социальных и/или личностных ценностях, нравственно-

этических нормах, эстетических ценностях, а также аргументации (пояснения или ком-
ментария) своей позиции или оценки; 

9) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на фор-
мирование и оценку ИКТ-компетентности обучающихся с ОВЗ (ЗПР), требующие педаго-
гически целесообразного использования ИКТ в целях повышения эффективности процес-
са формирования всех перечисленных выше ключевых навыков (самостоятельного приоб-
ретения и переноса знаний, сотрудничества и коммуникации, решения проблем и самоор-
ганизации, рефлексии и ценностно-смысловых ориентаций), а также собственно навыков 
использования ИКТ. 

В соответствии с реализуемой ФГОС ООО деятельностной парадигмой образова-
ния система планируемых результатов строится на основе уровневого подхода:выделения 
ожидаемого уровня актуального развития большинства обучающихся с ОВЗ (ЗПР) и бли-
жайшей перспективы их развития. Такой подход позволяет определять динамическую 
картину развития обучающихся с ОВЗ (ЗПР), поощрять продвижения обучающихся с ОВЗ 
(ЗПР), выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего 
развития ребёнка. 

В структуре планируемых результатов выделяются: 
1) Ведущие целевые установки и основные ожидаемые результатыосновного 

общего образования, описывающие основной, сущностный вклад каждой изучаемой про-
граммы в развитие личности обучающихся с ОВЗ (ЗПР), их способностей. Этот блок ре-
зультатов отражает такие общие цели образования, как формирование ценностно-

смысловых установок, развитие интереса, целенаправленное формирование и развитие 
познавательных потребностей и способностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР)средствами раз-
личных предметов. Оценка достижения этой группы планируемых результатов ведётся в 
ходе процедур, допускающих предоставление и использование исключительно неперсо-
нифицированной информации, а полученные результаты характеризуют эффективность 
деятельности системы образования на федеральном и региональном уровнях. 

2) Планируемые результаты освоения учебных и междисциплинарных про-
грамм. Эти результаты приводятся в блоках «Выпускник научится» и «Выпускник полу-
чит возможность научиться» к каждому разделу учебной программы. Они описывают 
примерный круг учебно-познавательных и учебно-практических задач, который предъяв-
ляется обучающимсяв ходе изучения каждого раздела программы.  

Планируемые результаты, отнесённые к блоку «Выпускник научится», ориенти-
руютпользователя в том, достижение каких уровней освоения учебных действий с изуча-
емым опорным учебным материалом ожидается от выпускников. Критериями отбора дан-
ных результатов служат их значимость для решения основных задач образования на дан-
ной ступени и необходимость для последующего обучения, а также потенциальная воз-
можность их достижения большинством обучающихся с ОВЗ (ЗПР) – как минимум, на 
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уровне, характеризующем исполнительскую компетентностьобучающихся с ОВЗ (ЗПР). 
Иными словами, в этот блок включается такой круг учебных задач, построенных 

на опорном учебном материале, овладение которыми принципиально необходимо для 
успешного обучения и социализации и которые в принципе могут быть освоены подавля-
ющим большинством обучающихся с ОВЗ (ЗПР) при условии специальной целенаправ-
ленной работы учителя.  

Достижение планируемых результатов, отнесённых к блоку «Выпускник научит-
ся», выносится на итоговую оценку, которая может осуществляться как в ходе обучения (с 
помощью накопленной оценки или портфеля достижений), так и в конце обучения, в том 
числе в форме государственной итоговой аттестации. Оценка достижения планируемых 
результатов этого блока на уровне, характеризующем исполнительскую компетентность 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР), ведётся с помощью заданий базового уровня, а на уровне дей-
ствий, составляющих зону ближайшего развития большинства обучающихся с ОВЗ (ЗПР), 
- с помощью заданий повышенного уровня. Успешное выполнение обучающимисязаданий 
базового уровня служит единственным основанием для положительного решениявопроса 
о возможности перехода на следующую ступень обучения.  

В блоках «Выпускник получит возможность научиться» приводятся планируемые 
результаты, характеризующие систему учебных действий в отношении знаний, умений, 
навыков, расширяющих и углубляющих понимание опорного учебного материала или вы-
ступающих как пропедевтика для дальнейшего изучения данного предмета. Уровень до-
стижений, соответствующий планируемым результатам этой группы, могут продемон-
стрировать только отдельные мотивированные и способные обучающиеся. В повседнев-
ной практике преподавания эта группа целей не отрабатывается со всеми без исключения 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР), как в силу повышенной сложности учебных действий, так и в 
силу повышенной сложности учебного материала и/или его пропедевтического характера 
на данной ступени обучения. Оценка достижения этих целей ведётся преимущественно в 
ходе процедур, допускающих предоставление и использование исключительно неперсо-
нифицированной информации. 

Частично задания, ориентированные на оценку достижения планируемых резуль-
татов из блока «Выпускник получит возможность научиться», могут включаться в мате-
риалы итогового контроля. Основные цели такого включения – предоставить возможность 
обучающимсяпродемонстрировать овладение более высокими (по сравнениюс базовым) 
уровнями достижений и выявить динамику роста численности группы наиболее подготов-
ленных обучающихся с ОВЗ (ЗПР). При этом невыполнение обучающимисязаданий, с по-
мощью которых ведётся оценка достижения планируемых результатов данного блока, не 
является препятствием для перехода на следующую ступень обучения.  

В ряде случаев достижение планируемых результатов этого блока целесообразно 
вести в ходе текущего и промежуточного оценивания, а полученные результаты фиксиро-
вать в виде накопленной оценки (например, в форме портфеля достижений) и учитывать 
при определении итоговой оценки.  

Подобная структура представления планируемых результатов подчёркивает тот 
факт, что при организации образовательного процесса, направленного на реализацию и 
достижение планируемых результатов, от учителя требуется использование таких педаго-
гических технологий, которые основаны на дифференциации требованийк подготовке 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 

Планируемые результаты освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР допол-
няются результатами освоения программы коррекционной работы. 

В результате изучения всех, без исключения, предметов основной школы получат 
дальнейшее развитие личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные 
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универсальные учебные действии, учебная (общая и предметная) и общепользовательская 
ИКТ-компетентность учащихся, составляющие психолого-педагогическую и инструмен-
тальную основы формирования способности и готовности к освоению систематических 
знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; способности к сотруд-
ничеству и коммуникации, способности к решению личностно и социально значимых 
проблем и воплощению решений в практику; способности к самоорганизации, саморегу-
ляции и рефлексии.  

В ходе изучения средствами всех предметов у выпускников будут заложены ос-
новы формально-логического интеллекта, гипотетико-дедуктивного мышления, дивер-
гентного мышления, рефлексии, основанной на формальном интеллекте, что будет спо-
собствовать порождению  

- нового типа познавательных интересов (интереса не только к фактам, но и к за-
кономерностям);  

- расширению и переориентации рефлексивной оценки собственных возможно-
стей – за пределы учебной деятельности в сферу самосознания;  

- формированию способности к целеполаганию, самостоятельной постановке но-
вых учебных задач и проектированию собственной учебной деятельности.  

В ходе изучения всех учебных предметов, учащиеся приобретут опыт проектной 
деятельности как особой формы учебной работы, способствующей воспитанию самостоя-
тельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности 
учебной деятельности; на практическом уровне в ходе реализации исходного замысла 
овладеют умением выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в 
том числе и в ситуациях неопределенности. Они получат возможность развить способ-
ность к разработке нескольких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, по-
иску и осуществлению наиболее приемлемого решения.  

В ходе планирования и выполнения учебных исследований учащиеся освоят уме-
ние оперировать гипотезами как отличительным инструментом научного рассуждения, 
приобретут опыт решения интеллектуальных задач на основе мысленного построения раз-
личных предположений и их последующей проверки.  

В результате целенаправленной учебной деятельности, осуществляемой в формах 
учебного исследования, учебного проекта, в ходе освоения системы научных понятий у 
выпускников будут заложены:  

 потребность вникать в суть изучаемых проблем; ставить вопросы, затрагиваю-
щие основы знаний, личный, социальный, исторический жизненный опыт;  

 основы критического отношения к знанию, к жизненному опыту,  
 основы ценностных суждений и оценок,  
 уважение к величию человеческого разума, позволяющему преодолевать неве-

жество и предрассудки, развивать теоретическое знание, продвигаться в установлении 
взаимопонимания между отдельными людьми и культурами,  

 основы понимания принципиальной ограниченности знания, существования 
различных точек зрения, взглядов, характерных для разных социокультурных сред и эпох.  

На уровне основного общего образования на всех предметах будет продолжена 
работа по формированию и развитию основ читательской компетенции. Обучающиеся 
овладеют чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: продолжения 
образования и самообразования, осознанного планирования своего актуального и пер-
спективного круга чтения, в том числе – досугового, подготовки к трудовой и социальной 
деятельности. У выпускников будет сформирована потребность в систематическом 
чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений челове-
ка и общества, создании образа «потребного будущего».  
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Учащиеся усовершенствуют технику чтения и приобретут устойчивый навык 
осмысленного чтения, получат возможность приобрести навык рефлексивного чтения. 

Учащиеся овладеют различными видами и типами чтения: ознакомительным, изучаю-
щим, просмотровым, поисковым и выборочным; выразительным чтением; коммуника-
тивным чтением вслух и про себя; учебным и самостоятельным чтением. Они овладеют 
основными стратегиями чтения художественных и других видов текстов и будут спо-
собны выбрать стратегию чтения, отвечающую конкретной учебной задаче.  

В сфере развития личностных универсальных учебных действий приоритетное 
внимание уделяется формированию  

- основ гражданской идентичности личности (включая когнитивный, эмоцио-
нально-ценностный и поведенческий компоненты),  

- основ социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки и мо-
ральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание)  

- готовности и способности к переходу к самообразованию на основе учебно-

познавательной мотивации, в том числе – готовности к выбору направления профильного 
образования.  

В частности, формированию готовности и способности к выбору направления 
профильного образования способствует  

- целенаправленное формирование интереса к изучаемым областям знания и ви-
дам деятельности, педагогическая поддержка любознательности и избирательности инте-
ресов;  

 - реализация уровневого подхода как в преподавании (на основе дифференциации 
требований к освоению учебных программ и достижению планируемых результатов), так 
и в оценочных процедурах (на основе дифференциации содержания проверочных заданий 
и/или критериев оценки достижения планируемых результатов на базовом и повышенных 
уровнях);  

- формирование навыков взаимо- и самооценки, навыков рефлексии на основе ис-
пользования критериальной системы оценки;  

- организация системы проб подростками своих возможностей за счёт использо-
вания дополнительных возможностей образовательного процесса, в том числе:  

а) факультативов, вводимых образовательным учреждением,  
б) программы формирования ИКТ - компетентности школьников,  
в) программы учебно-исследовательской и проектной деятельности,  
г) программы внеурочной деятельности,  
д) программы профессиональной ориентации,  
е) программы экологического образования,  
ж) программы дополнительного образования, иных возможностей образователь-

ного учреждения;  
- целенаправленное формирование в курсе технологии представлений о рынке 

труда и требованиях, предъявляемых различными массовыми востребованными профес-
сиями к подготовке и личным качествам будущего труженика;  

- приобретение практического опыта пробного проектирования жизненной и про-
фессиональной карьеры на основе соотнесения своих интересов, склонностей, личностных 
качеств, уровня подготовки с требованиями профессиональной деятельности.  

В сфере развития регулятивных универсальных учебных действий приоритет-
ное внимание уделяется формированию действий целеполагания, включая способность 
ставить новые учебные цели и задачи, планировать их реализацию, в том числе во внут-
реннем плане, осуществлять выбор эффективных путей и средств достижения целей, кон-
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тролировать и оценивать свои действия, как по результату, так и по способу действия, 
вносить соответствующие коррективы в их выполнение.  

Ведущим способом решения этой задачи является формирование способности к 
проектированию.  

В сфере развития коммуникативных универсальных учебных действий прио-
ритетное внимание уделяется  

 - формированию действий по организации и планированию учебного сотрудни-
чества с учителем и сверстниками, умений работать в группе и приобретению опыта та-
кой работы, практическому освоению морально-этических и психологических принципов 
общения и сотрудничества,  

- практическому освоению умений, составляющих основу коммуникативной ком-
петентности: умения ставить и решать многообразные коммуникативные задачи; умение 
действовать с учетом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; устанавли-
вать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно вла-
деть нормами и «техникой» общения, умение определять цели коммуникации, оценивать 
ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнера, выбирать адекватные 
стратегии коммуникации;  

- развитию речевой деятельности, приобретению опыта использования речевых 
средств для регуляции умственной деятельности, приобретению опыта регуляции соб-
ственного речевого поведения как основы коммуникативной компетентности.  

В сфере развития познавательных универсальных учебных действий приори-
тетное внимание уделяется:  

- практическому освоению обучающимися основ проектно-исследовательской 
деятельности;  

- развитию стратегий смыслового чтения и работе с информаицией;  

- практическому освоению методов познания, используемых в различных обла-
стях знания и сферах культуры, соответствующего им инструментария и понятийного 
аппарата, регулярному обращению в учебном процессе к использованию общеучебных 
умений, знакосимволических средств, широкого спектра логических действий и операций.  

При изучении учебных предметов учащиеся усовершенствуют приобретенные на 
первой ступени навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с 
текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том 
числе:  

- систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать 
информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах;  

- выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертыва-
ние выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в 
виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических 
схем и диаграмм, карт понятий – концептуальных диаграмм, опорных конспектов);  

- заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты.  
Обучающиеся усовершенствуют навык поиска информации в компьютерных и 

некомпьютерных источниках информации, приобретут навык формулирования запросов и 
опыт использования поисковых машин. Они научатся осуществлять поиск информации в 
Интернете, школьном информационном пространстве, базах данных и на персональном 
компьютере с использованием поисковых сервисов, строить поисковые запросы в зависи-
мости от цели запроса и анализировать результаты поиска.  

Обучающиеся приобретут потребность поиска дополнительной информации для 
решения учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; освоят эффек-
тивные приемы поиска, организации и хранения информации на персональном компьюте-
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ре, в информационной среде учреждения и в Интернете; приобретут первичные навыки 
формирования и организации собственного информационного пространства.  

Они усовершенствуют умение передавать информацию в устной форме, сопро-
вождаемой аудиовизуальной поддержкой, и в письменной форме гипермедиа (т.е. сочета-
ния текста, изображения, звука, ссылок между разными информационными компонента-
ми).  

Смогут использовать информацию для установления причинно-следственных свя-
зей и зависимостей, объяснений и доказательств фактов в различных учебных и практиче-
ских ситуациях, моделирования и проектирования.  

Выпускники получат возможность научиться строить умозаключения и прини-
мать решения на основе самостоятельно полученной информации, а также освоить опыт 
критического отношения к получаемой информации на основе ее сопоставления с инфор-
мацией из других источников и с имеющимся жизненным опытом.  

 

2.5.1 Личностные результаты освоения адаптированной общеобразователь-
ной программы основного общего образования для детей с задержкой психического 
развития.  

 

В рамках когнитивного компонента будут сформированы:  
 историко-географический образ, включая представление о территории и грани-

цах России, еѐ географических особенностях;  
 знание основных исторических событий развития государственности и обще-

ства;  
 знание истории и географии края, его достижений и культурных традиций;  
 образ социально-политического устройства — представление о государствен-

ной организации России, знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание 
государственных праздников;  

знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, 
ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений;  

 знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценно-
стей, традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России;  

 освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного 
наследия;  

 ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, пони-
мание конвенционального характера морали;  

 основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях соци-
альных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и 
политическими событиями;  

 экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех ее прояв-
лениях; знание основных принципов и правил отношения к природе; знание основ здоро-
вого образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в чрезвычайных 
ситуациях.  

В рамках ценностного и эмоционального компонентов:  
 гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;  
 уважение к истории, культурным и историческим памятникам;  
 эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности;  
 уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая толе-

рантность, готовность к равноправному сотрудничеству;  
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 уважение к личности и ее достоинству, доброжелательное отношение к окру-
жающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;  

 уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, 
своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;  

 потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;  
 позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости 

при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.  
В рамках деятельностного (поведенческого) компонента:  

 готовность и способность к участию в школьном самоуправлении в пределах 
возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодёжных 
общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях);  

 готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, 
прав и обязанностей ученика;  

 умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения 
и принятия; умение конструктивно разрешать конфликты;  

 готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении взрос-
лых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности;  

 потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального окру-
жения, общественно полезной деятельности;  

 умение строить жизненные планы с учётом конкретных социально-

исторических, политических и экономических условий;  
 устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функ-

ции познавательного мотива;  
 готовность к выбору профильного образования.  

Выпускник получит возможность для формирования:  
 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к уче-

нию;  
 готовности к самообразованию и самовоспитанию;  
 адекватной позитивной самооценки и Я-концепции;  
 компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности  
 

2.5.2. Метапредметные результаты освоения адаптированной общеобразова-
тельной программы основного общего образования для детей с задержкой психиче-
ского развития. 

 

Регулятивные УУД 

Выпускник научится: 
• целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической 

задачи в познавательную;  
• самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выде-

ленных учителем ориентиров действия в новом учебном материале;  
• планировать пути достижения целей;  
• устанавливать целевые приоритеты;  
• уметь самостоятельно контролировать своѐ время и управлять им;  
• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров;  
• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и 

по способу действия; актуальный контроль на уровне произвольного внимания;  
• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вно-
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сить необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его реа-
лизации;  

• основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития про-
цесса.  
Выпускник получит возможность научиться: 

• самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи;  
• построению жизненных планов во временной перспективе;  
• при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учиты-

вать условия и средства их достижения;  
• выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эф-

фективный способ; 
• основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме осо-

знанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение 
поставленных целей;  

• осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению 
учебных и познавательных задач;  

• адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или пред-
полагаемого расхода ресурсов на решение задачи;  

• адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложно-
сти в различных сферах самостоятельной деятельности;  

• основам саморегуляции эмоциональных состояний;  
• прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути до-

стижения целей.  
Коммуникативные УУД 

Выпускник научится: 
• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в со-

трудничестве;  
• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координиро-

вать еѐ с позициями партеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совмест-
ной деятельности;  

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать реше-
ния и делать выбор;  

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не 
враждебным для оппонентов образом;  

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и  
сотрудничества с партером;  

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь;  

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 
• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных за-
дач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное высказы-
вание;  

• организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстни-
ками, определять цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать об-
щие способы работы; 

• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партера, уметь убеждать;  
• работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудни-

чать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и 
строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: ekb-mou148@mail.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

20 

• основам коммуникативной рефлексии;  
• использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, 

мыслей, мотивов и потребностей;  
• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий 

как в форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи.  
Выпускник получит возможность научиться: 
• учитывать и координировать отличные от собственной позиции других людей 

в сотрудничестве;  
• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  
• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;  
• продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех 

участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; дого-
вариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 
ситуации столкновения интересов;  

• брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое ли-
дерство);  

• оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 
совместной деятельности;  

• осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований соб-
ственных действий и действий партера;  

• в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно пере-
давать партеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;  

• вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, 
участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и 
диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими 
нормами родного языка;  

• следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и со-
трудничества на основе уважительного отношения к партерам, внимания к личности 
другого, адекватного межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать 
на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку парте-
рам в процессе достижения общей цели совместной деятельности;  

• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен зна-
ниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений;  

• в совместной деятельности чётко  
формулировать цели группы и позволять еѐ участникам проявлять собствен-

ную энергию для достижения этих целей.  
 Познавательные УУД 

Выпускник научится: 
основам реализации проектно-исследовательской деятельности;  
• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;  
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета;  
• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;  
• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зави-

симости от конкретных условий;  
• давать определение понятиям;  
• устанавливать причинно-следственные связи;  
• осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений, 

ограничение понятия;  
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• обобщать понятия — осуществлять логическую операцию перехода от видо-
вых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с боль-
шим объёмом;  

• осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выби-
рая основания и критерии для указанных логических операций;  

• строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отри-
цания);  

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей  
   

Выпускник получит возможность научиться: 
• основам рефлексивного чтения;  
• ставить проблему, аргументировать еѐ актуальность;  
• самостоятельно проводить исследование на основе применения методов 

наблюдения и эксперимента;  
• выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов;  
• организовывать исследование с целью проверки гипотез;  
• делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе аргу-

ментации.  
 

2.5.3. Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности. 
 

Выпускник научится: 
•планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя 

оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 
•выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 
•распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать вы-
текающие из исследования выводы; 

•использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и идеали-
зация, доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, опро-
вержение, контрпример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, построение и испол-
нение алгоритма; 

•использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как наблюдение, 
постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 
использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление гра-
ниц применимости модели/теории; 

•использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социаль-
ных и исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное исто-
рическое описание, объяснение, использование статистических данных, интерпретация 
фактов; 

•ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые сред-
ства, адекватные обсуждаемой проблеме; 

•отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суж-
дениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания; •видеть и комментировать 
связь научного знания и ценностных установок, моральных суждений при получении, 
распространении и применении научного знания. 

Выпускник получит возможность научиться: 
•самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, 

учебный и социальный проект; 
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•использовать догадку, озарение, интуицию; 
•использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 
•использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как абстрагирова-

ние от привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными факта-
ми; 

•использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социаль-
ных и исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов; 

•использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 
отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство обще-
го особенного (типичного) и единичного, оригинальность; 

•целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 
осваивать новые языковые средства; 

•осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за каче-
ство выполненного проекта. 
 

2.5.4. Предметные результаты освоения адаптированной общеобразователь-
ной программы основного общего образования для детей с задержкой психического 
развития  

 

Русский язык 

  

Коммуникативная компетенция.  
Речь и речевое общение.  
Выпускник научится:  
- владеть различными видами монолога (повествование, описание, рассуждение; 

сочетание разных видов монолога) в различных ситуациях общения;  
- владеть различными видами диалога в ситуациях формального и неформально-

го, межличностного и межкультурного общения;  
- нормами речевого поведения в типичных ситуациях общения;  
- оценивать образцы устной монологической и диалогической речи с точки зрения 

соответствия ситуации речевого общения, достижения коммуникативных целей речевого 
взаимодействия, уместности использованных языковых средств;  

- уметь предупреждать коммуникативные неудачи в процессе речевого общения.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- выступать перед аудиторией с небольшим докладом; публично представлять 

проект, реферат; публично защищать свою позицию;  
- участвовать в коллективном обсуждении проблем, аргументировать собствен-

ную позицию, доказывать её, убеждать;  
- понимать основные причины коммуникативных неудач и уметь их объяснять.  
Речевая деятельность  
Аудирование  
Выпускник научится  
- владеть различными видами аудирования (с полным пониманием аудиотекста, с 

пониманием основного содержания, с выборочным извлечением информации) и переда-
вать содержание ауудиотекста в соответствии с заданной коммуникативной задачей в уст-
ной форме;  

- понимать и уметь формулировать в устной форме тему, коммуникативную зада-
чу, основную мысль, логику изложения учебно-научного, публицистического, официаль-
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но-делового, художественного аудиотекстов, распознавать в них основную и дополни-
тельную информацию комментировать её в устной форме;  

- передавать содержание учебно-научного, публицистического, официально-

делового, художественного аудиотекстов в форме плана, тезисов, ученического изложе-
ния (подробного, выборочного, сжатого).  

- Выпускник получит возможность научиться понимать явную и скрытую (под-
текстовую) информацию публицистического (в том числе текстов СМИ), анализировать и 
комментировать её в устной форме. 

Чтение  
Выпускник научится:  
- понимать содержание прочитанных учебно-научных, публицистических (ин-

формационных и аналитических жанров, художественно-публицистического жанра), ху-
дожественных текстов и воспроизводить их в устной форме в соответствии с ситуацией 
общения, а также в форме ученического изложения (подробного, выборочного, сжатого), в 
форме плана, тезисов (в устной и письменной форме);  

- владеть практическими умениями ознакомительного, изучающего, просмотрово-
го способов (видов) чтения в соответствии с поставленной коммуникативной задачей;  

- передавать схематически представленную информацию в виде связного текста;  
- владеть приемами работы с учебной книгой, справочникам и другими информа-

ционными источниками, включая СМИ и ресурсы Интернета;  
- отбирать и систематизировать материал на определенную тему, анализировать 

отобранную информацию и интерпретировать её в соответствии с поставленной коммуни-
кативной задачей.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- понимать, анализировать, оценивать явную и скрытую (подтекстовую) инфор-

мацию прочитанных текстов разной функционально-стилевой и жанровой принадлежно-
сти;  

- извлекать информацию по заданной проблеме (включая противоположные точки 
зрения на её решение) из различных источников (учебно-научных текстов, текстов СМИ, 
в том числе представленных в электронном виде на различных информационных носите-
лях, официально- деловых текстов), высказывать собственную точку зрения на решение 
проблемы.  

Говорение  
Выпускник научится:  
- создавать устные монологические и диалогические высказывания (в том числе 

оценочного характера) на актуальные социально-культурные, нравственно-этические, бы-
товые, учебные темы (в том числе лингвистические, а также темы, связанные с содержа-
нием других изучаемых учебных предметов) разной коммуникативной направленности в 
соответствии с целями и ситуацией общения (сообщение, небольшой доклад в ситуации 
учебно-научного общения, бытовой рассказ о событии, история, участие в беседе, споре);  

- обсуждать и чётко формулировать цели, план совместной групповой учебной 
деятельности, распределение частей работы;  

- извлекать из различных источников, систематизировать и анализировать мате-
риал на определенную тему и передавать его в устной форме с учётом заданных условий 
общения;  

- соблюдать в практике устного речевого общения основные орфоэпические, лек-
сические, грамматические нормы современного русского литературного языка; стилисти-
чески корректно использовать лексику и фразеологию; правила речевого этикета.  

Выпускник получит возможность научиться:  
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- создавать устные монологические и диалогические высказывания различных ти-
пов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), социаль-
но-культурной и деловой сферах общения.  

- выступать перед аудиторией с докладом; публично защищать проект, реферат;  
- участвовать в дискуссии на учебно-научные темы, соблюдая нормы учебно-

научного общения;  
- анализировать и оценивать речевые высказывания с точки зрения их успешности 

в достижении прогнозируемого результата.  
Письмо  
Выпускник научится:  
- создавать письменные монологических высказывания разной коммуникативной 

направленности с учетом целей и ситуации общения (ученическое сочинение на социаль-
но- культурные, нравственно-этические, бытовые и учебные темы, рассказ о событии, те-
зисы, неофициальное письмо, отзыв, расписка, доверенность, заявление);  

- излагать содержание прослушанного или прочитанного текста (подробно, сжато, 
выборочно) в форме ученического изложения, а также тезисов, плана. 

- соблюдать в практике письма основные лексические, грамматические нормы, 
орфографические и пунктуационные нормы современного русского литературного языка; 
стилистически корректно использовать лексику и фразеологию.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- писать рецензии, рефераты;  
- составлять аннотации, тезисы выступления, конспекты,  
- писать резюме, деловые письма, объявления с учетом внеязыковых требований, 

предъявляемым к ним, и в соответствии со спецификой употребления языковых средств.  
Текст  
Выпускник научится:  
- анализировать и характеризовать тексты различных типов речи, стилей, жанров 

с точки зрения смыслового содержания и структуры, а также требований, предъявляемых 
к тексту как речевому произведению;  

- осуществлять информационную переработку текста, передавая его содержание в 
виде плана (простого, сложного), тезисов, схемы, таблицы и т.п.  

- создавать и редактировать собственные тексты различных типов речи, стилей, 
жанров с учетом требований к построению связного текста.  

Выпускник получит возможность научиться создавать в устной и письменной 
форме учебно- научные тексты (аннотация, рецензия, реферат, тезисы, конспект, участие в 
беседе, дискуссии), официально-деловые тексты (резюме, деловое письмо, объявление) с 
учетом внеязыковых требований, предъявляемых к ним, и в соответствии со спецификой 
употребления в них языковых средств.  

Функциональные разновидности языка  
Выпускник научится:  
- владеть практическими умениями различать тексты разговорного характера, 

научные, публицистические, официально-деловые, тексты художественной литературы 
(экстралингвистические особенности, лингвистические особенности на уровне употребле-
ния лексических средств, типичных синтаксических конструкций);  

- различать и анализировать тексты разных жанров научного (учебно-научного), 
публицистического, официально-делового стилей, разговорной речи (отзыв, сообщение, 
доклад как жанры научного стиля; выступление, статья, интервью, очерк как жанры  

публицистического стиля; расписка, доверенность, заявление как жанры офици-
ально-делового стиля; рассказ, беседа, спор как жанры разговорной речи);  
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- создавать устные и письменные высказывания разных стилей, жанров и типов 
речи (отзыв, сообщение, доклад как жанры научного стиля; выступление, интервью, ре-
портаж как жанры публицистического стиля; расписка, доверенность, заявление как жан-
ры официально-делового стиля; рассказ, беседа, спор как жанры разговорной речи; тексты 
повествовательного характера, рассуждение, описание; тексты, сочетающие разные функ-
ционально-смысловые типы речи);  

- оценивать чужие и собственные речевые высказывания разной функциональной 
направленности с точки зрения соответствия их коммуникативным требованиям и языко-
вой правильности;  

- исправлять речевые недостатки, редактировать текст;  
- выступать перед аудиторией сверстников с небольшими информационными со-

общениями, сообщением и небольшим докладом на учебно-научную тему.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- различать и анализировать тексты разговорного характера, научные, публици-

стические, официально-деловые, тексты художественной литературы с точки зрения спе-
цифики использования в них лексических, морфологических, синтаксических средств;  

- создавать тексты различных функциональных стилей и жанров (аннотация, ре-
цензия, реферат, тезисы, конспект как жанры учебно-научного стиля, участие в дискусси-
ях на учебно-научные темы; резюме, деловое письмо, объявление как жанры официально-

делового стиля; выступление, информационная заметка, сочинение-рассуждение в публи-
цистическом стиле; принимать участие в беседах, разговорах, спорах в бытовой сфере 
общения, соблюдая нормы речевого поведения; создавать бытовые рассказы, истории, пи-
сать дружеские письма с учетом внеязыковых требований, предъявляемым к ним, и в со-
ответствии со спецификой употребления языковых средств;  

- анализировать образцы публичной речи с точки зрения её композиции, аргумен-
тации, языкового оформления, достижения поставленных коммуникативных задач;  

- выступать перед аудиторией сверстников с небольшой протокольно-этикетной, 
развлекательной, убеждающей речью.  

Языковая и лингвистическая (языковедческая) компетенция  
Общие сведения о языке  
Выпускник научится:  
- характеризовать основные социальные функции русского языка в России и мире, 

место русского языка в кругу славянских языков, роль старославянского (церковнославян-
ского) языка в развитии русского языка»;  

- определять различия между литературным языком и диалектами, просторечием, 
профессиональными разновидностями языка, жаргоном и характеризовать эти различия;  

- оценивать использование основных изобразительных средств языка.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- характеризовать вклад выдающихся лингвистов в развитие русистики.  
Фонетика и орфоэпия. Графика  
Выпускник научится:  
- проводить фонетический анализ слова;  
- соблюдать основные орфоэпические правила современного русского литератур-

ного языка;  
- извлекать необходимую информацию из орфоэпических словарей и справочни-

ков; использовать ее в различных видах деятельности.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- опознавать основные выразительные средства фонетики (звукопись);  
- выразительно читать прозаические и поэтические тексты;  
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- извлекать необходимую информацию из мультимедийных орфоэпических сло-
варей и справочников; использовать ее в различных видах деятельности.  

Морфемика и словообразование  
Выпускник научится:  
делить слова на морфемы на основе смыслового, грамматического и словообразо-

вательного анализа слова;  
- различать изученные способы словообразования;  
- анализировать и самостоятельно составлять словообразовательные пары и сло-

вообразовательные цепочки слов;  

- применять знания и умения по морфемике и словообразованию в практике пра-
вописания, а также при проведении грамматического и лексического анализа слов.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- характеризовать словообразовательные цепочки и словообразовательные гнёзда, 

устанавливая смысловую и структурную связь однокоренных слов;  
- опознавать основные выразительные средства словообразования в художествен-

ной речи и оценивать их;  
- извлекать необходимую информацию из морфемных, словообразовательных и 

этимологических словарей и справочников, в том числе и мультимедийных;  
- использовать этимологическую справку для объяснения правописания и лекси-

ческого значения слова.  
Лексикология и фразеология  
Выпускник научится: 
- проводить лексический анализ слова, характеризуя лексическое значение, при-

надлежность слова к группе однозначных или многозначных, указывая прямое и перенос-
ное значение слова, принадлежность слова к активной или пассивной лексике, а также 
указывая сферу употребления и стилистическую окраску слова;  

- группировать слова по тематическим группам;  
- подбирать к словам синонимы, антонимы;  
- опознавать фразеологические обороты;  
- соблюдать лексические нормы в устных и письменных высказываниях;  
- использовать лексическую синонимию как средство исправления неоправданно-

го повтора в речи и как средство связи предложений в тексте;  
- опознавать основные виды тропов, построенных на переносном значении слова 

(метафора, эпитет, олицетворение);  
- пользоваться различными видами лексических словарей (толковым словарем, 

словарем синонимов, антонимов, фразеологическим словарем и др.) и использовать полу-
ченную информацию в различных видах деятельности.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- объяснять общие принципы классификации словарного состава русского языка;  
- аргументировать различие лексического и грамматического значений слова;  
- опознавать омонимы разных видов;  
- оценивать собственную и чужую речь с точки зрения точного, уместного и вы-

разительного словоупотребления;  
- опознавать основные выразительные средства лексики и фразеологии в публи-

цистической и художественной речи и оценивать их; объяснять особенности употребле-
ния лексических средств в текстах научного и официально-делового стилей речи;  

- извлекать необходимую информацию из лексических словарей разного типа 
(толкового словаря, словарей синонимов, антонимов, устаревших слов, иностранных слов, 
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фразеологического словаря и др.) и справочников, в том числе и мультимедийных; ис-
пользовать эту информацию в различных видах деятельности.  

Морфология  
Выпускник научится:  
- опознавать самостоятельные (знаменательные) части речи и их формы; служеб-

ные части речи;  
- анализировать слово с точки зрения его принадлежности к той или иной части 

речи;  
- употреблять формы слов различных частей речи в соответствии с нормами со-

временного русского литературного языка;  
- применять морфологические знания и умения в практике правописания, в раз-

личных видах анализа;  
- распознавать явления грамматической омонимии, существенные для решения 

орфографических и пунктуационных задач.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- анализировать синонимические средства морфологии;  
- различать грамматические омонимы;  
- опознавать основные выразительные средства морфологии в публицистической 

и художественной речи и оценивать их; объяснять особенности употребления морфологи-
ческих средств в текстах научного и официально-делового стилей речи;  

- извлекать необходимую информацию из словарей грамматических трудностей, в 
том числе и мультимедийных; использовать эту информацию в различных видах деятель-
ности.  

Синтаксис  
Выпускник научится:  
- опознавать основные единицы синтаксиса (словосочетание, предложение) и их 

виды;  
- анализировать различные виды словосочетаний и предложений с точки зрения 

структурной и смысловой организации, функциональной предназначенности;  
- употреблять синтаксические единицы в соответствии с нормами современного 

русского литературного языка; 
- использовать разнообразные синонимические синтаксические конструкции в 

собственной речевой практике;  
- применять синтаксические знания и умения в практике правописания, в различ-

ных видах анализа.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- анализировать синонимические средства синтаксиса;  
- опознавать основные выразительные средства синтаксиса в публицистической и 

художественной речи и оценивать их; объяснять особенности употребления синтаксиче-
ских конструкций в текстах научного и официально-делового стилей речи;  

- анализировать особенности употребления синтаксических конструкций с точки 
зрения их функционально-стилистических качеств, требований выразительности речи.  

Правописание: орфография и пунктуация  
Выпускник научится:  
- соблюдать орфографические и пунктуационные нормы в процессе письма (в 

объёме содержания курса);  
- объяснять выбор написания в устной форме (рассуждение) и письменной форме 

(с помощью графических символов);  
- обнаруживать и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки;  
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- извлекать необходимую информацию из орфографических словарей и справоч-
ников; использовать её в процессе письма.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- демонстрировать роль орфографии и пунктуации в передаче смысловой стороны 

речи;  
- извлекать необходимую информацию из мультимедийных орфографических сло-

варей и справочников по правописанию; использовать эту информацию в процессе пись-
ма.  

Культуроведческая компетенция  
Язык и культура  
Выпускник научится:  
- выявлять единицы языка с национально-культурным компонентом значения в 

произведениях устного народного творчества, в художественной литературе и историче-
ских текстах;  

- приводить примеры, которые доказывают, что изучение языка позволяет лучше 
узнать историю и культуру страны;  

- уместно использовать правила русского речевого этикета в учебной деятельно-
сти и повседневной жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- характеризовать на отдельных примерах взаимосвязь языка, культуры и истории 

народа- носителя языка;  
-анализировать и сравнивать русский речевой этикет с речевым этикетом отдель-

ных народов России и мира.  
 

Литература. Родная литература  
 

Устное народное творчество  
Выпускник научится:  
- осознанно воспринимать и понимать фольклорный текст; различать фольклор-

ные и литературные произведения, обращаться к пословицам, поговоркам, фольклорным 
образам, «традиционным» фольклорным приемам в различных ситуациях речевого обще-
ния, сопоставлять фольклорную сказку и ее интерпретацию средствами других искусств 
(иллюстрация, мультипликация, художественный фильм);  

- выделять нравственную проблематику фольклорных текстов как основу для раз-
вития представлений о нравственном идеале своего и русского народа, формирования 
представлений о русском национальном характере,  

- видеть черты русского национального характера в героях русских сказок и бы-
лин, видеть черты национального характера своего народа в героях народных сказок и 
былин  

- учитывая жанрово-родовые признаки произведений устного народного творче-
ства, выбирать фольклорные произведения для самостоятельного чтения,  

- целенаправленно использовать малые фольклорные жанры в своих устных и 
письменных высказываниях, - определять с помощью пословицы жизнен-
ную/вымышленную ситуацию,  

- выразительно читать сказки и былины, соблюдая соответствующий интонаци-
онный рисунок «устного рассказывания»,  

- пересказывать сказки, четко выделяя сюжетные линии, не пропуская значимых 
композиционных элементов, используя в своей речи характерные для народных сказок 
художественные приемы,  
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- выявлять в сказках характерные художественные приемы и на этой основе опре-
делять жанровую разновидность сказки, отличать литературную сказку от фольклорной,  

- видеть «необычное в обычном», устанавливать неочевидные связи между пред-
метами, явлениями, действиями, отгадывая или сочиняя загадку.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- сравнивая сказки, принадлежащие разным народам, видеть в них воплощение 

нравственного идеала конкретного народа (находить общее и различное с идеалом русско-
го и своего народов),  

- рассказывать о самостоятельно прочитанной сказке, былине, обосновывая свой 
выбор,  

- сочинять сказку (в том числе и по пословице), былину и/или придумывать сю-
жетные линии,  

- сравнивая произведения героического эпоса разных народов (былину и сагу, бы-
лину и сказание), определять черты национального характера,  

- выбирать произведения устного народного творчества разных народов для само-
стоятельного чтения, руководствуясь конкретными целевыми установками,  

- устанавливать связи между фольклорными произведениями разных народов на 
уровне тематики, проблематики, образов (по принципу сходства и различия).  

Древнерусская литература. Русская литература XVIII века. Русская литера-
тура XIX–XX веков. Литература народов России. Зарубежная литература  

Выпускник научится:  
- осознанно воспринимать художественное произведение в единстве формы и со-

держания; адекватно понимать художественный текст и давать его смысловой анализ, ин-
терпретировать прочитанное, устанавливать поле «читательских ассоциаций», отбирать 
произведения для чтения;  

- воспринимать художественный текст как произведение искусства, «послание» 
автора читателю, современнику и потомку,  

- определять для себя актуальную и перспективную цели чтения художественной 
литературы, выбирать произведения для самостоятельного чтения,  

- выявлять и интерпретировать авторскую позицию, определяя свое к ней отно-
шение, и на этой основе формировать собственные ценностные ориентации,  

- определять актуальность произведений для читателей разных поколений и всту-
пать в диалог с другими читателями,  

- анализировать и истолковывать произведения разной жанровой природы, аргу-
ментированно формулируя свое отношение к прочитанному,  

- создавать собственный текст аналитического и интерпретирующего характера в 
различных форматах,  

- сопоставлять произведение словесного искусства и его воплощение в других ис-
кусствах,  

- работать с разными источниками информации и владеть основными способами 
ее обработки и презентации.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- выбирать путь анализа произведения, адекватный жанрово-родовой природе ху-

дожественного текста,  
- дифференцировать элементы поэтики художественного текста, видеть их худо-

жественную и смысловую функцию.  
- сопоставлять «чужие» тексты интерпретирующего характера, аргументированно 

оценивать их,  
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- оценивать интерпретацию художественного текста, созданную средствами дру-
гих искусств,  

- создавать собственную интерпретацию изученного текста средствами других 
искусств,  

- сопоставлять произведения русской и мировой литературы, самостоятельно (или 
под руководством учителя), определяя линии сопоставления, выбирая аспект для сопоста-
вительного анализа,  

- вести самостоятельную проектно-исследовательскую деятельность и оформлять 
ее результаты в разных форматах (работа исследовательского характера, реферат, проект).  

 

Иностранный язык.  
 

Коммуникативные умения  
Говорение. Диалогическая речь  
- Выпускник научится вести комбинированный диалог в стандартных ситуациях 

неофициального общения, соблюдая нормы речевого этикета, принятые в стране изучае-
мого языка.  

Выпускник получит возможность научиться брать и давать интервью.  
Говорение. Монологическая речь  
Выпускник научится:  
- рассказывать о себе, своей семье, друзьях, своей школе, своих интересах, планах 

на будущее; о своем городе/селе, о своей стране и странах изучаемого языка с опорой на 
зрительную наглядность и/или вербальные опоры (ключевые слова, план, вопросы);  

- описывать события с опорой на зрительную наглядность и/или вербальные опо-
ры (ключевые слова, план, вопросы);  

- давать краткую характеристику реальных людей и литературных персонажей;  
- передавать основное содержание прочитанного текста с опорой или без опоры 

на текст/ ключевые слова/ план/вопросы.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- делать сообщение на заданную тему на основе прочитанного;  
- комментировать факты из прочитанного/прослушанного текста, аргументиро-

вать своё отношение к прочитанному/прослушанному;  
- кратко высказываться без предварительной подготовки на заданную тему в со-

ответствии с предложенной ситуацией общения;  
- кратко излагать результаты выполненной проектной работы.  
Аудирование  
Выпускник научится:  
- воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентич-

ных текстов, содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений;  
- воспринимать на слух и понимать значимую/ нужную/ запрашиваемую инфор-

мацию в аутентичных текстах, содержащих как изученные языковые явления, так и неко-
торое количество неизученных языковых явлений.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- выделять основную мысль в воспринимаемом на слух тексте;  
- отделять в тексте, воспринимаемом на слух, главные факты от второстепенных;  
- использовать контекстуальную или языковую догадку при восприятии на слух 

текстов, содержащих незнакомые слова;  
- игнорировать незнакомые языковые явления, несущественные для понимания 

основного содержания воспринимаемого на слух текста.  
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Чтение  
Выпускник научится:  
- читать и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, со-

держащих некоторое количество неизученных языковых явлений;  
- читать и выборочно понимать значимую/ нужную/ запрашиваемую в несложных 

аутентичных текстах, содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- читать и полностью понимать несложные аутентичные тексты, построенные в 

основном на изученном языковом материале;  
- догадываться о значении незнакомых слов по сходству с русским/родным язы-

ком, по словообразовательным элементам, по контексту;  
- игнорировать в процессе чтения незнакомые слова, не мешающие понять основ-

ное содержание текста;  
- пользоваться сносками и лингвострановедческим справочником.  
Письменная речь 

Выпускник научится:  
- заполнять анкеты и формуляры в соответствии с нормами, принятыми в стране 

изучаемого языка;  
- писать личное письмо в ответ на письмо-стимул с употреблением формул рече-

вого этикета, принятых в стране изучаемого языка.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- делать краткие выписки из текста с целью их использования в собственных уст-

ных высказываниях;  
- составлять план/ тезисы устного или письменного сообщения;  
- кратко излагать в письменном виде результаты своей проектной деятельности;  
- писать небольшие письменные высказывания с опорой на образец.  
Языковая компетентность (владение языковыми средствами)  
Фонетическая сторона речи  
Выпускник научится:  
- различать на слух и адекватно, без фонематических ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить все звуки английского языка;  
- соблюдать правильное ударение в изученных словах;  
- различать коммуникативные типы предложения по интонации;  
- адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить фразы с 

точки зрения их ритмико-интонационных особенностей, в том числе соблюдая правило 
отсутствия фразового ударения на служебных словах.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- выражать модальные значения, чувства и эмоции с помощью интонации;  
- различать на слух британские и американские варианты английского языка.  
Орфография  
Выпускник научится правильно писать изученные слова.  
Выпускник получит возможность научиться сравнивать и анализировать бук-

восочетания английского языка и их транскрипцию.  
Лексическая сторона речи  
Выпускник научится:  
- узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические единицы 

(слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета), в том числе многозначные, в 
пределах тематики основной школы;  
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- употреблять в устной и письменной речи в их основном значении изученные 
лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета) в том 
числе многозначные, в пределах тематики основной школы в соответствии с решаемой 
коммуникативной задачей;  

- соблюдать существующие в английском языке нормы лексической сочетаемо-
сти;  

- распознавать и образовывать родственные слова с использованием основных 
способов словообразования (аффиксации, конверсии) в пределах тематики основной шко-
лы в соответствии с решаемой коммуникативной задачей.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- употреблять в речи в нескольких значениях многозначные слова, изученные в 

пределах тематики основной школы;  
- знать различие между явлениями синонимии и антонимии;  
- распознавать принадлежность слов к частям речи по определенным признакам 

(артиклям, аффиксам и др.);  
- использовать языковую догадку в процессе чтения и аудирования (догадываться 

о значении незнакомых слов по контексту и по словообразовательным элементам).  
Грамматическая сторона речи  
Выпускник научится:  
- оперировать в процессе устного и письменного общения основными синтакси-

ческими конструкциями и морфологическими формами английского языка в соответствии 
с коммуникативной задачей в коммуникативно-значимом контексте; 

- распознавать и употреблять в речи:  
- различные коммуникативные типы предложений: утвердительные, отрицатель-

ные, вопросительные (общий, специальный, альтернативный, разделительный вопросы), 
побудительные (в утвердительной и отрицательной форме);  

- распространенные простые предложения, в т.ч. с несколькими обстоятельства-
ми, следующими в определенном порядке (We moved to a new house last year);  

- предложения с начальным It (It’s cold. It’s five o’clock. It’s interesting. It’s winter.);  
- предложения с начальным There + to be (There are a lot of trees in the park.);  

- сложносочиненные предложения с сочинительными союзами and, but, or;  
- косвенную речь в утвердительных и вопросительных предложениях в настоящем 

и прошедшем времени;  
- имена существительные в единственном и множественном числе, образованные 

по правилу, и исключения;  
- имена существительные c определенным/неопределенным/ нулевым артиклем;  
- личные, притяжательные, указательные, неопределенные, относительные, во-

просительные местоимения;  
- имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степе-

нях, образованные по правилу, и исключения; а также наречия, выражающие количество 
(many/much, few/a few, little/a little);  

- количественные и порядковые числительные;  
- глаголы в наиболее употребительных временных формах действительного зало-

га: Present Simple, Future Simple и Past Simple, Present и Past Continuous, Present Perfect;  
- глаголы в следующих формах страдательного залога: Present Simple Passive, Past 

Simple Passive;  

- различные грамматические средства для выражения будущего времени: Simple 
Future, to be going to, Present Continuous;  
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- условные предложения реального характера (Conditional I – If I see Jim, I’ll invite 
him to our school party)  

- модальные глаголы и их эквиваленты (may, can, be able to, must, have to, should, 

could).  

Выпускник может научиться:  
- распознавать сложноподчиненные предложения с придаточными: времени с со-

юзами for, since, during; цели с союзом so that; условия с союзом unless; определительны-
ми с союзами who, which, that.  

- распознавать в речи предложения с конструкциями as … as; not so…as; either … 
or; neither … nor;  

- распознавать в речи условные нереального характера (Conditional II – If I were 

you, I would start learning French);  

- использовать в речи глаголы во временных формах действительного залога: Past 

Perfect, Present Perfect Continuous, Future-in-the-Past;  

- употреблять в речи глаголы в формах страдательного залога Future Simple Pas-

sive, Present Perfect Passive.  

- распознавать и употреблять в речи модальные глаголы need, shall, might, would.  
 

Второй иностранный язык. 
 

Изучение предметной области "Иностранные языки" должно обеспечить: 
приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, вос-

питание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и до-
стижения взаимопонимания между людьми и народами; 

осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, 
социальным и профессиональным ростом; 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирова-
ние, чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучаю-
щихся культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам 
устной и письменной речи, правилами речевого этикета. 

Предметные результаты изучения предметной области "Иностранные языки 
должны отражать: 

1) формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных 
культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира, в развитии 
национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 
странах, с образцами зарубежной литературы разных жанров, с учетом достигнутого обу-
чающимися уровня иноязычной компетентности; 

2) формирование и совершенствование иноязычной коммуникативной компетен-
ции; расширение и систематизацию знаний о языке, расширение лингвистического круго-
зора и лексического запаса, дальнейшее овладение общей речевой культурой; 

3) достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативной компетенции; 
4) создание основы для формирования интереса к совершенствованию достигну-

того уровня владения изучаемым иностранным языком, в том числе на основе самона-
блюдения и самооценки, к изучению второго/третьего иностранного языка, к использова-
нию иностранного языка как средства получения информации, позволяющего расширять 
свои знания в других предметных областях." 

 

История России. Всеобщая история  
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История Древнего мира  
Выпускник научится:  
- определять место исторических событий во времени, объяснять смысл основных 

хронологических понятий, терминов (тысячелетие, век, “до н.э.”, “н.э.”);  
- использовать историческую карту как источник информации о расселении чело-

веческих общностей в эпохи первобытности и Древнего мира, расположении древних ци-
вилизаций и государств, местах важнейших событий;  

- проводить поиск информации в отрывках исторических текстов, материальных 
памятниках Древнего мира;  

- описывать условия существования, основные занятия, образ жизни людей в 
древности, памятники древней культуры; рассказывать о событиях древней истории;  

- раскрывать характерные, существенные черты: а) форм государственного 
устройства древних обществ (с использованием понятий «деспотия», «полис», «республи-
ка», «закон», «империя», «метрополия», «колония» и др.); б) положения основных групп 
населения в древневосточных и античных обществах (правители и подданные, свободные 
и рабы); в) религиозных верований людей в древности; 

- объяснять, в чем заключались назначение и художественные достоинства памят-
ников древней культуры: архитектурных сооружений, предметов быта, произведений ис-
кусства;  

- давать оценку наиболее значительным событиям и личностям древней истории.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- давать характеристику общественного строя древних государств;  
- сопоставлять свидетельства различных исторических источников, выявляя в них 

черты общего и различия;  
- видеть проявления влияния античного искусства в окружающей среде;  
- высказывать суждения о значении и месте исторического и культурного насле-

дия древних обществ в мировой истории.  
История Средних веков  
Выпускник научится:  
- локализовать во времени общие рамки и события Средневековья, этапы станов-

ления и развития русского государства; соотносить хронологию истории Руси и всеобщей 
истории;  

- использовать историческую карту как источник информации о территории, эко-
номических и культурных центрах Руси и других государств в Средние века, направлени-
ях крупнейших передвижений людей походов, завоеваний, колонизаций и др.;  

- проводить поиск информации в исторических текстах, материальных историче-
ских памятниках Средневековья;  

- составлять описание образа жизни различных групп населения в средневековых 
обществах на Руси и в других странах, памятников материальной и художественной куль-
туры; рассказывать о значительных событиях средневековой истории;  

- раскрывать характерные, существенные черты: а) экономических и социальных 
отношений и политического строя на Руси и в других государствах; б) ценностей, господ-
ствовавших в  

средневековых обществах, религиозных воззрений, представлений средневеково-
го человека о мире;  

- объяснять причины и следствия ключевых событий отечественной и всеобщей 
истории Средних веков;  
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- сопоставлять развитие Руси и других стран в период Средневековья, показывать 
общие черты и особенности (в связи с понятиями «политическая раздробленность», «цен-
трализованное государство» и др.);  

- давать оценку событиям и личностям отечественной и всеобщей истории Сред-
них веков.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- давать сопоставительную характеристику политического устройства государств 

Средневековья (Русь, Запад, Восток);  
- сравнивать свидетельства различных исторических источников, выявляя в них 

черты общего и различия;  
- составлять на основе информации учебника и дополнительной литературы опи-

сания памятников средневековой культуры Руси и других стран, объяснять, в чем заклю-
чаются их художественные достоинства и значение.  

История Нового времени  
Выпускник научится:  
- локализовать во времени хронологические рамки и рубежные события Нового 

времени как исторической эпохи, основные этапы отечественной и всеобщей истории Но-
вого времени; соотносить хронологию истории России и всеобщей истории в Новое вре-
мя;  

- использовать историческую карту как источник информации о границах России 
и других государств в Новое время, основных процессах социально-экономического раз-
вития, местах важнейших событий, направлениях значительных передвижений походов, 
завоеваний, колонизации и др.;  

- анализировать информацию различных источников по отечественной и всеоб-
щей истории Нового времени;  

- составлять описание положения и образа жизни основных социальных групп в 
России и других странах в Новое время, памятников материальной и художественной 

культуры; рассказывать о значительных событиях и личностях отечественной и всеобщей 
истории Нового времени;  

- систематизировать исторический материал, содержащийся в учебной и дополни-
тельной литературе по отечественной и всеобщей истории Нового времени; 

- раскрывать характерные, существенные черты: а) экономического и социального 
развития России и других стран в Новое время; б) эволюции политического строя (вклю-
чая понятия «монархия», «самодержавие», «абсолютизм» и др.); в) развития общественно-
го движения («консерватизм», «либерализм», «социализм»); г) представлений о мире и 
общественных ценностей; д) художественной культуры Нового времени;  

- объяснять причины и следствия ключевых событий и процессов отечественной и 
всеобщей истории Нового времени (социальных движений, реформ и революций, взаимо-
действий между народами и др.);  

- сопоставлять развитие России и других стран в Новое время, сравнивать истори-
ческие ситуации и события;  

- давать оценку событиям и личностям отечественной и всеобщей истории Нового 

времени.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- используя историческую карту, характеризовать социально-экономическое и по-

литическое развитие России, других государств в Новое время;  
- использовать элементы источниковедческого анализа при работе с исторически-

ми материалами (определение принадлежности и достоверности источника, позиций авто-
ра и др.);  
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- сравнивать развитие России и других стран в Новое время, объяснять, в чем за-
ключались общие черты и особенности;  

- применять знания по истории России и своего края в Новое время при составле-
нии описаний исторических и культурных памятников своего города, края и т.д.  

Новейшая история  
Выпускник научится:  
- локализовать во времени хронологические рамки и рубежные события новейшей 

эпохи, характеризовать основные этапы отечественной и всеобщей истории ХХ–начала 
XXI в.; соотносить хронологию истории России и всеобщей истории в новейшее время;  

- использовать историческую карту как источник информации о территории Рос-
сии (СССР) и других государств в ХХ начале XXI вв., значительных социально-

экономических процессах и изменениях на политической карте мира в новейшую эпоху, 
местах крупнейших событий и др.;  

- анализировать информацию исторических источников текстов, материальных и 
художественных памятников новейшей эпохи;  

- представлять в различных формах описания, рассказа: а) условия и образ жизни 
людей различного социального положения в России и других странах в ХХ -начале XXI 
вв.; б) ключевые события эпохи и их участников; в) памятники материальной и художе-
ственной культуры новейшей эпохи;  

- систематизировать исторический материал, содержащийся в учебной и дополни-
тельной литературе;  

- раскрывать характерные, существенные черты экономического и социального 
развития России и других стран, политических режимов, международных отношений, раз-
вития культуры в ХХ начале XXI вв.;  

- объяснять причины и следствия наиболее значительных событий новейшей эпо-
хи в России и других странах (реформы и революции, войны, образование новых госу-
дарств и др.);  

- сопоставлять социально-экономическое и политическое развитие отдельных 
стран в новейшую эпоху (опыт модернизации, реформы и революции и др.), сравнивать 
исторические ситуации и события;  

- давать оценку событиям и личностям отечественной и всеобщей истории ХХ 
начала XXI вв.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- используя историческую карту, характеризовать социально-экономическое и по-

литическое развитие России, других государств в ХХ начале XXI вв.;  
- применять элементы источниковедческого анализа при работе с историческими 

материалами (определение принадлежности и достоверности источника, позиций автора и 
др.);  

- осуществлять поиск исторической информации в учебной и дополнительной ли-
тературе, электронных материалах, систематизировать и представлять ее в виде рефера-
тов, презентаций и др.;  

- проводить работу по поиску и оформлению материалов истории своей семьи, 
города, края в ХХ начале XXI вв. 

 

Обществознание  
 

Человек в социальном измерении  
Выпускник научится:  
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- использовать знания о биологическом и социальном в человеке для характери-
стики его природы, характеризовать основные этапы социализации, факторы становления 
личности;  

- характеризовать основные слагаемые здорового образа жизни; осознанно выби-
рать верные критерии для оценки безопасных условий жизни; на примерах показывать 
опасность пагубных привычек, угрожающих здоровью;  

- на основе характеристики основных возрастных периодов жизни человека срав-
нивать и сопоставлять возможности и ограничения каждого возрастного периода;  

- в модельных и реальных ситуациях выделять сущностные характеристики и ос-
новные виды деятельности людей, объяснять роль мотивов в деятельности человека;  

- характеризовать собственный социальный статус и социальные роли; объяснять 
и конкретизировать примерами смысл понятия «гражданство»;  

- описывать гендер как «социальный пол»; приводить примеры гендерных ролей, 
а также различий в поведении мальчиков и девочек.  

- на основе полученных знаний давать нравственные оценки собственным по-
ступкам и отношению к проблемам людей с ограниченными возможностями; своему от-
ношению к людям старшего и младшего возраста, а также к сверстникам;  

- демонстрировать понимание особенностей и практическое владение способами 
коммуникативной, практической деятельности, используемыми в процессе познания че-
ловека и общества.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- формировать положительное отношение к необходимости соблюдать здоровый 

образ жизни; корректировать собственное поведение в соответствии с требованиями без-
опасности жизнедеятельности;  

- использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике 
социальных «параметров личности»;  

- описывать реальные связи и зависимости между воспитанием и социализацией 
личности.  

Ближайшее социальное окружение  
Выпускник научится:  
- характеризовать семью и семейные отношения; оценивать социальное значение 

семейных традиций и обычаев;  
- характеризовать основные роли членов семьи, включая свою;  
- выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с 

различными способами разрешения семейных конфликтов; выражать собственное отно-
шение к различным способам разрешения семейных конфликтов;  

- исследовать несложные практические ситуации, связанные с защитой прав и ин-
тересов детей, оставшихся без попечения родителей; находить и извлекать социальную 
информацию о государственной семейной политике из адаптированных источников раз-
личного типа и знаковой системы.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике 

семейных конфликтов;  
- описывать реальные связи и зависимости между воспитанием и социализацией 

личности.  
Выпускник научится:  
- распознавать на основе приведенных данных основные типы обществ;  
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- характеризовать направленность развития общества, его движение от одних 
форм общественной жизни к другим; оценивать социальные явления с позиций обще-
ственного прогресса;  

- различать экономические, социальные, политические, культурные явления и 
процессы общественной жизни;  

- применять знания курса и социальный опыт для выражения и аргументации соб-
ственных суждений, касающихся многообразия социальных групп и социальных различий 
в обществе;  

- выполнять несложные познавательные и практические задания, основанные на 
ситуациях жизнедеятельности человека в разных сферах общества. 

Выпускник получит возможность научиться:  
- наблюдать и характеризовать явления и события, происходящие в различных 

сферах общественной жизни;  
- объяснять взаимодействие социальных общностей и групп;  
- выявлять причинно-следственные связи общественных явлений и характеризо-

вать основные направления общественного развития.  
Общество, в котором мы живем  
Выпускник научится:  
- характеризовать глобальные проблемы современности;  
- раскрывать духовные ценности и достижения народов нашей страны;  
- называть и иллюстрировать примерами основы конституционного строя Россий-

ской Федерации, основные права и свободы граждан, гарантированные Конституцией 
Российской Федерации;  

- формулировать собственную точку зрения на социальный портрет достойного 
гражданина страны;  

- находить и извлекать информацию о положении России среди других государств 
мира из адаптированных источников различного типа.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- характеризовать и конкретизировать фактами социальной жизни изменения, 

происходящие в современном обществе;  
- показывать влияние происходящих в обществе изменений на положение России 

в мире.  
Регулирование поведения людей в обществе  
Выпускник научится:  
- использовать накопленные знания об основных социальных нормах и правилах 

регулирования общественных отношений, усвоенные способы познавательной, коммуни-
кативной и практической деятельности для успешного взаимодействия с социальной сре-
дой и выполнения типичных социальных ролей нравственного человека и достойного 
гражданина;  

- на основе полученных знаний о социальных нормах выбирать в предлагаемых 
модельных ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального по-
ведения, основанного на уважении к закону и правопорядку;  

- критически осмысливать информацию правового и морально-нравственного ха-
рактера, полученную из разнообразных источников, систематизировать, анализировать 
полученные данные; применять полученную информацию для определения собственной 
позиции по отношению к социальным нормам, для соотнесения собственного поведения и 
поступков других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, установлен-
ными законом;  
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- использовать знания и умения для формирования способности к личному само-
определению в системе морали и важнейших отраслей права, самореализации, само-
контролю.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать элементы причинно-следственного анализа для понимания влия-

ния моральных устоев на развитие общества и человека;  
- моделировать несложные ситуации нарушения прав человека, конституционных 

прав и обязанностей граждан Российской Федерации и давать им моральную и правовую 
оценку;  

- оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный вклад 
в их становление и развитие.  

Основы российского законодательства  
Выпускник научится:  
- на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых мо-

дельных ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального пове-
дения, основанного на уважении к закону и правопорядку;  

- характеризовать и иллюстрировать примерами установленные законом права 
собственности; права и обязанности супругов, родителей и детей; права, обязанности и 
ответственность работника и работодателя; предусмотренные гражданским правом Рос-
сийской Федерации механизмы защиты прав собственности и разрешения гражданско-

правовых споров;  
- анализировать несложные практические ситуации, связанные с гражданскими, 

семейными, трудовыми правоотношениями; в предлагаемых модельных ситуации опреде-
лять признаки правонарушения, проступка, преступления; 

- объяснять на конкретных примерах особенности правового положения и юриди-
ческой ответственности несовершеннолетних;  

- находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера, получен-
ную из доступных источников, систематизировать, анализировать полученные данные; 
применять полученную информацию для соотнесения собственного поведения и поступ-
ков других людей с нормами поведения, установленными законом.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный воз-

можный вклад в их становление и развитие;  
- осознанно содействовать защите правопорядка в обществе правовыми способа-

ми и средствами;  
- использовать знания и умения для формирования способности к личному само-

определению, самореализации, самоконтролю.  
Мир экономики  
Выпускник научится:  
- понимать и правильно использовать основные экономические термины;  
- распознавать на основе приведенных данных основные экономические системы, 

экономические явления и процессы, сравнивать их;  
- объяснять механизм рыночного регулирования экономики и характеризовать 

роль государства в регулировании экономики;  
- характеризовать функции денег в экономике;  
- анализировать несложные статистические данные, отражающие экономические 

явления и процессы;  
- получать социальную информацию об экономической жизни общества из адап-

тированных источников различного типа;  
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- формулировать и аргументировать собственные суждения, касающиеся отдель-
ных вопросов экономической жизни и опирающиеся на обществоведческие знания и лич-
ный социальный опыт.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- оценивать тенденции экономических изменений в нашем обществе;  
- анализировать с опорой на полученные знания несложную экономическую ин-

формацию, получаемую из неадптированных источников;  
- выполнять несложные практические задания, основанные на ситуациях, связан-

ных с описанием состояния российской экономики.  
Человек в экономических отношениях  
Выпускник научится:  
- распознавать на основе приведенных данных основные экономические системы 

и экономические явления, сравнивать их;  
- характеризовать поведение производителя и потребителя как основных участни-

ков экономической деятельности;  
- применять полученные знания для характеристики экономики семьи;  
- использовать статистические данные, отражающие экономические изменения в 

обществе;  
- получать социальную информацию об экономической жизни общества из адап-

тированных источников различного типа;  
- формулировать и аргументировать собственные суждения, касающиеся отдель-

ных вопросов экономической жизни и опирающиеся на обществоведческие знания и со-
циальный опыт.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- наблюдать и интерпретировать явления и события, происходящие в социальной 

жизни, с опорой на экономические знания;  
- характеризовать тенденции экономических изменений в нашем обществе;  
- анализировать с позиций обществознания сложившиеся практики и модели по-

ведения потребителя;  
- решать познавательные задачи в рамках изученного материала, отражающие ти-

пичные ситуации в экономической сфере деятельности человека;  
- выполнять несложные практические задания, основанные на ситуациях, связан-

ных с описанием состояния российской экономики.  
Мир социальных отношений  
Выпускник научится:  
- описывать социальную структуру в обществах разного типа, характеризовать 

основные социальные группы современного общества; на основе приведенных данных 
распознавать основные социальные общности и группы, 

- характеризовать основные социальные группы российского общества, распозна-
вать их сущностные признаки,  

- характеризовать ведущие направления социальной политики российского госу-
дарства  

- давать оценку с позиций общественного прогресса тенденциям социальных из-
менений в нашем обществе, аргументировать свою позицию,  

- характеризовать собственные основные социальные роли,  
- на примере своей семьи объяснять основные функции этого социального инсти-

тута в обществе,  
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- извлекать из педагогически адаптированного текста, составленного на основе 
научных публикаций по вопросам социологии, необходимую информацию, преобразовы-
вать ее и использовать для решения задач;  

- использовать социальную информацию, представленную совокупностью стати-
стических данных, отражающих социальный состав и социальную динамику,  

- проводить несложные социологические исследования  
Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать понятия «равенство» и «социальная справедливость» с позиций 

историзма,  
- ориентироваться в потоке информации, относящейся к вопросам социальной 

структуры и социальных отношений в современном обществе;  
- адекватно понимать информацию, относящуюся к социальной сфере общества, 

получаемую из различных источников.  
Политическая жизнь общества  
Выпускник научится:  
- характеризовать государственное устройство Российской Федерации, описывать 

полномочия и компетенцию различных органов государственной власти и управления,  
- правильно определять инстанцию (государственный орган), в который следует 

обратиться для разрешения той или типичной социальной ситуации,  
- сравнивать различные типы политических режимов, обосновывать преимуще-

ства демократического политического устройства,  
- описывать основные признаки любого государства, конкретизировать их на 

примерах прошлого и современности,  
- характеризовать базовые черты избирательной системы в нашем обществе, ха-

рактеризовать основные проявления роли избирателя,  
- различать факты и мнения в потоке политической информации.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- осознавать значение гражданской активности и патриотической позиции в 

укреплении нашего государства,  
- соотносить различные оценки политических событий и процессов и делать 

обоснованные выводы.  
Культурно-информационная среда общественной жизни  
Выпускник научится:  
- характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры;  
- распознавать и различать явления духовной культуры;  
- описывать различные средства массовой информации;  
- находить и извлекать социальную информацию о достижениях и проблемах раз-

вития культуры из адаптированных источников различного типа.  
- различать различные точки зрения в вопросах ценностного выбора и приорите-

тов в духовной сфере, формулировать собственное отношение.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- описывать процессы создания, сохранения, трансляции и усвоения достижений 

культуры;  
- характеризовать основные направления развития отечественной культуры в со-

временных условиях;  
- осуществлять рефлексию своих ценностей.  
Человек в меняющемся обществе  
Выпускник научится:  
- характеризовать явление ускорения социального развития;  
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- объяснять необходимость непрерывного образования в современных условиях;  
- описывать многообразие профессий в современном мире; 
- характеризовать роль молодежи в развитии современного общества;  
- извлекать социальную информацию из доступных источников;  
- применять полученные знания для решения отдельных социальных проблем.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- критически воспринимать сообщения и рекламу в СМИ и Интернете о таких 

направлениях массовой культуры как шоу-бизнес и мода;  
- оценивать роль спорта и спортивных достижений в контексте современной об-

щественной жизни;  
- выражать и обосновывать собственную позицию по актуальным проблемам мо-

лодежи.  
 

География  
 

Источники географической информации  
Выпускник научится:  
- использовать различные источники географической информации (картографиче-

ские, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) 
для поиска и извлечения информации, необходимой для решения учебных и практико- 

ориентированных задач;  
- анализировать, обобщать и интерпретировать географическую информацию;  
- по результатам наблюдений (в том числе инструментальных) находить и форму-

лировать зависимости и закономерности;  
- определять и сравнивать качественные и количественные показатели, характери-

зующие географические объекты, процессы и явления, их положение в пространстве по 
географическим картам разного содержания;  

- в процессе работы с одним или несколькими источниками географической ин-
формации выявлять содержащуюся в них противоречивую информацию;  

- составлять описания географических объектов, процессов и явлений с использо-
ванием разных источников географической информации;  

- представлять в различных формах географическую информацию, необходимую 
для решения учебных и практико-ориентированных задач.  

Выпускник получит возможность научиться  
- ориентироваться на местности при помощи топографических карт и современ-

ных навигационных приборов;  
- читать космические снимки и аэрофотоснимки, планы местности и географиче-

ские карты;  
- строить простые планы местности;  
- создавать простейшие географические карты различного содержания;  
- моделировать географические объекты и явления при помощи компьютерных 

программ.  
Природа Земли и человек  
Выпускник научится:  
- различать изученные географические объекты, процессы и явления, сравнивать 

географические объекты, процессы и явления на основе известных характерных свойств и 
проводить их простейшую классификацию;  
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- использовать знания о географических законах и закономерностях, о взаимосвя-
зях между изученными географическими объектами процессами и явлениями для объяс-
нения их свойств, условий протекания и географических различий;  

- проводить с помощью приборов измерения температуры, влажности воздуха, 
атмосферного давления, силы и направления ветра, абсолютной и относительной высоты, 
направления и скорости течения водных потоков;  

- оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов при-
роды в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать знания о географических явлениях в повседневной жизни для со-

хранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в быту и окружающей 
среде;  

- приводить примеры, показывающие роль географической науки в решении со-
циально- экономических и геоэкологических проблем человечества; примеры практиче-
ского использования географических знаний в различных областях деятельности; 

- воспринимать и критически оценивать информацию географического содержа-
ния в научно- популярной литературе и средствах массовой информации;  

- создавать письменные тексты и устные сообщения о географических явлениях 
на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией.  

Население Земли  
Выпускник научится:  
- различать изученные демографические процессы и явления, характеризующие 

динамику численности населения Земли и отдельных регионов и стран;  
- cравнивать особенности населения отдельных регионов и стран мира  
- использовать знания о взаимосвязях между изученными демографическими 

процессами и явлениями для объяснения их географических различий;  
- проводить расчеты демографических показателей;  
- объяснять особенности адаптации человека к разным природным условиям.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- приводить примеры, показывающие роль практического использования знаний о 

населении в решении социально-экономических и геоэкологических проблем человече-
ства, стран и регионов;  

- самостоятельно проводить по разным источникам информации исследование, 
связанное с изучением населения.  

Материки, океаны и страны  
Выпускник научится:  
- различать географические процессы и явления, определяющие особенности при-

роды и населения материков и океанов, отдельных регионов и стран;  
- сравнивать особенности природы и населения, материальной и духовной куль-

туры регионов и отдельных стран;  
- оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдель-

ных территорий;  
- описывать на карте положение и взаиморасположение географических объектов;  
- объяснять особенности компонентов природы отдельных территорий;  
- создавать письменные тексты и устные сообщения об особенностях природы, 

населения и хозяйства изученных стран на основе нескольких источников информации, 
сопровождать выступление презентацией.  

Выпускник получит возможность научиться:  
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- выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов, 
происходящих в географической оболочке;  

- сопоставлять существующие в науке точки зрения о причинах происходящих 
глобальных изменений климата;  

- оценить положительные и негативные последствия глобальных изменений кли-
мата для отдельных регионов и стран;  

- объяснять закономерности размещения населения и хозяйства отдельных терри-
торий в связи с природными и социально-экономическими факторами.  

Особенности географического положения России  
Выпускник научится:  
- различать принципы выделения и устанавливать соотношения между государ-

ственной территорией и исключительной экономической зоной России;  
- оценивать воздействие географического положения России и ее отдельных ча-

стей на особенности природы, жизнь и хозяйственную деятельность населения;  
- использовать знания о мировом, поясном, декретном, летнем и зимнем времени 

для решения практико-ориентированных задач по определению различий в поясном вре-
мени территорий с контекстом из реальной жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- оценивать возможные в будущем изменения географического положения Рос-

сии, обусловленные мировыми геодемографическими, геополитическими и геоэкономиче-
скими изменениями, а также развитием глобальной коммуникационной системы.  

Природа России  
Выпускник научится:  
- различать географические процессы и явления, определяющие особенности при-

роды страны и отдельных регионов; 
- сравнивать особенности природы отдельных регионов страны;  
- оценивать особенности взаимодействия природы и общества в пределах отдель-

ных территорий;  
- описывать положение на карте положение и взаиморасположение географиче-

ских объектов  
- объяснять особенности компонентов природы отдельных частей страны;  
- оценивать природные условия и обеспеченность природными ресурсами отдель-

ных территорий России;  
- создавать собственные тексты и устные сообщения об особенностях компонен-

тов природы России на основе нескольких источников информации, сопровождать вы-
ступление презентацией  

Выпускник получит возможность научиться:  
- оценивать возможные последствия изменений климата отдельных территорий 

страны, связанных с глобальными изменениями климата;  
- делать прогнозы трансформации географических систем и комплексов в резуль-

тате изменения их компонентов.  
Население России  
Выпускник научится:  
- различать демографические процессы и явления, характеризующие динамику 

численности населения России и отдельных регионов и стран;  
- анализировать факторы, определяющие динамику населения России, половоз-

растную структуру, особенности размещения населения по территории России, географи-
ческие различия в уровне занятости, качестве и уровне жизни населения;  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: ekb-mou148@mail.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

45 

- сравнивать особенности населения отдельных регионов страны по этническому, 
языковому и религиозному составу;  

- объяснять особенности динамики численности, половозрастной структуры и 
размещения на селения России и ее отдельных регионов;  

- находить и распознавать ответы на вопросы, возникающие в ситуациях повсе-
дневного характера, узнавать в них проявление тех или иных демографических и социаль-
ных процессов или закономерностей;  

- использовать знания о естественном и механическом движении населения, поло-
возрастной структуре, трудовых ресурсах, городском и сельском населении, этническом и 
религиозном составе для решения практико-ориентированных задач в контексте реальной 
жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- выдвигать и обосновывать на основе статистических данных гипотезы об изме-

нении численности населения России, его половозрастной структуры, развитии человече-
ского капитала;  

- оценивать ситуацию на рынке труда и ее динамику.  
Хозяйство России  
Выпускник научится:  
- различать показатели, характеризующие отраслевую и территориальную струк-

туру хозяйства;  
- анализировать факторы, влияющие на размещение отраслей и отдельных пред-

приятий по территории страны;  
- объяснять особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства Рос-

сии;  
- использовать знания о факторах размещения хозяйства и особенностях разме-

щения отраслей экономики России для решения практико-ориентированных задач в кон-
тексте из реальной жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- выдвигать и обосновывать на основе анализа комплекса источников информа-

ции гипотезы об изменении отраслевой и территориальной структуры хозяйства страны;  
- обосновывать возможные пути решения проблем развития хозяйства России.  
Районы России  
Выпускник научится:  
- объяснять особенности природы, населения и хозяйства географических районов 

страны;  
- сравнивать особенности природы, населения и хозяйства отдельных регионов 

страны;  
- оценивать районы России с точки зрения особенностей природных, социально- 

экономических, техногенных и экологических факторов и процессов. 
Выпускник получит возможность научиться:  
- составлять комплексные географические характеристик районов разного ранга;  
- самостоятельно проводить по разным источникам информации исследования, 

связанные с изучением природы населения, и хозяйства географических районов и их ча-
стей;  

- создавать собственные тексты и устные сообщения о географических особенно-
стях отдельных районов России и их частей на основе нескольких источников информа-
ции, сопровождать выступление презентацией;  

- оценивать социально-экономическое положение и перспективы развития регио-
нов;  
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- выбирать критерии для сравнения, сопоставления, оценки и классификации при-
родных, социально-экономических, геоэкологических явлений и процессов на территории 
России.  

Россия в современном мире  
Выпускник научится:  
- сравнивать показатели воспроизводства населения, средней продолжительности 

жизни, качества населения России с мировыми показателями и показателями других 
стран;  

- оценивать место и роль России в мировом хозяйстве.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- выбирать критерии для сравнения, сопоставления, места страны в мировой эко-

номике;  
- объяснять возможности России в решении современных глобальных проблем 

человечества;  
- оценивать социально-экономическое положение и перспективы развития России.  
 

Математика: Алгебра. Геометрия.  
 

Натуральные числа. Дроби. Рациональные числа  
Выпускник научится:  
- понимать особенности десятичной системы счисления;  
- владеть понятиями, связанными с делимостью натуральных чисел;  
- выражать числа в эквивалентных формах, выбирая наиболее подходящую в за-

висимости от конкретной ситуации;  
- сравнивать и упорядочивать рациональные числа;  
- выполнять вычисления с рациональными числами, сочетая устные и письменные 

приемы вычислений, применение калькулятора;  
- использовать понятия и умения, связанные с пропорциональностью величин, 

процентами в ходе решения математических задач и задач из смежных предметов, выпол-
нять несложные практические расчеты.  

Выпускник получит возможность:  
- познакомиться с позиционными системами счисления с основаниями, отличны-

ми от 10;  
- углубить и развить представления о натуральных числах и свойствах делимости;  
- научиться использовать приемы, рационализирующие вычисления, приобрести 

привычку контролировать вычисления, выбирая подходящий для ситуации способ.  
Действительные числа  
Выпускник научится:  
- использовать начальные представления о множестве действительных чисел;  
- владеть понятием квадратного корня, применять его в вычислениях.  
Выпускник получит возможность:  
- развить представление о числе и числовых системах от натуральных до действи-

тельных чисел; о роли вычислений в человеческой практике;  
- развить и углубить знания о десятичной записи действительных чисел (периоди-

ческие и непериодические дроби); 
Измерения, приближения, оценки  
Выпускник научится:  
- использовать в ходе решения задач элементарные представления, связанные с 

приближенными значениями величин.  
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Выпускник получит возможность:  
- понять, что числовые данные, которые используются для характеристики объек-

тов окружающего мира, являются преимущественно приближенными, что по записи при-
ближенных значений, содержащихся в информационных источниках, можно судить о по-
грешности приближения;  

- понять, что погрешность результата вычислений должна быть соизмерима с по-
грешностью исходных данных.  

Алгебраические выражения  
Выпускник научится:  
- владеть понятиями «тождество», «тождественное преобразование», решать зада-

чи, содержащие буквенные данные; работать с формулами;  
- выполнять преобразования выражений, содержащих степени с целыми показате-

лями и квадратные корни;  
- выполнять тождественные преобразования рациональных выражений на основе 

правил действий над многочленами и алгебраическими дробями;  
- выполнять разложение многочленов на множители.  
Выпускник получит возможность научиться выполнять многошаговые преоб-

разования рациональных выражений, применяя широкий набор способов и приемов; при-
менять тождественные преобразования для решения задач из различных разделов курса 
(например, для нахождения наибольшего/наименьшего значения выражения).  

Уравнения  

Выпускник научится:  
- решать основные виды рациональных уравнений с одной переменной, системы 

двух уравнений с двумя переменными;  
- понимать уравнение как важнейшую математическую модель для описания и 

изучения разнообразных реальных ситуаций, решать текстовые задачи алгебраическим 
методом;  

- применять графические представления для исследования уравнений, исследова-
ния и решения систем уравнений с двумя переменными.  

Выпускник получит возможность:  
- овладеть специальными приемами решения уравнений и систем уравнений; уве-

ренно применять аппарат уравнений для решения разнообразных задач из математики, 
смежных предметов, практики;  

- применять графические представления для исследования уравнений, систем 
уравнений, содержащих буквенные коэффициенты.  

Неравенства  
Выпускник научится:  
- понимать и применять терминологию и символику, связанные с отношением не-

равенства, свойства числовых неравенств;  
- решать линейные неравенства с одной переменной и их системы; решать квад-

ратные неравенства с опорой на графические представления;  
- применять аппарат неравенств для решения задач из различных разделов курса.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- разнообразным приемам доказательства неравенств; уверенно применять аппа-

рат неравенств для решения разнообразных математических задач и задач из смежных 
предметов, практики;  

- применять графические представления для исследования неравенств, систем не-
равенств, содержащих буквенные коэффициенты.  

Основные понятия. Числовые функции  
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Выпускник научится:  
- понимать и использовать функциональные понятия и язык (термины, символи-

ческие обозначения);  
- строить графики элементарных функций; исследовать свойства числовых функ-

ций на основе изучения поведения их графиков;  
- понимать функцию как важнейшую математическую модель для описания про-

цессов и явлений окружающего мира, применять функциональный язык для описания и 
исследования зависимостей между физическими величинами. 

Выпускник получит возможность научиться:  
- проводить исследования, связанные с изучением свойств функций, в том числе с 

использованием компьютера; на основе графиков изученных функций строить более 
сложные графики (кусочно-заданные, с «выколотыми» точками и т. п.);  

- использовать функциональные представления и свойства функций для решения 
математических задач из различных разделов курса.  

Числовые последовательности  
Выпускник научится:  
- понимать и использовать язык последовательностей (термины, символические 

обозначения);  
- применять формулы, связанные с арифметической и геометрической прогрес-

сий, и аппарат, сформированный при изучении других разделов курса, к решению задач, в 
том числе с контекстом из реальной жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- решать комбинированные задачи с применением формул n-го члена и суммы 

первых n членов арифметической и геометрической прогрессий, применяя при этом аппа-
рат уравнений и неравенств;  

- понимать арифметическую и геометрическую прогрессии как функции нату-
рального аргумента; связывать арифметическую прогрессию с линейным ростом, геомет-
рическую – с экспоненциальным ростом.  

Описательная статистика  
Выпускник научится использовать простейшие способы представления и анали-

за статистических данных.  
Выпускник получит возможность приобрести первоначальный опыт организа-

ции сбора данных при проведении опроса общественного мнения, осуществлять их ана-
лиз, представлять результаты опроса в виде таблицы, диаграммы.  

Случайные события и вероятность  
Выпускник научится находить относительную частоту и вероятность случайно-

го события.  
Выпускник получит возможность приобрести опыт проведения случайных экс-

периментов, в том числе, с помощью компьютерного моделирования, интерпретации их 
результатов.  

Комбинаторика  
Выпускник научится решать комбинаторные задачи на нахождение числа объ-

ектов или комбинаций.  
Выпускник получит возможность научиться некоторыми специальным прие-

мам решения комбинаторных задач.  
Наглядная геометрия  
Выпускник научится:  
- распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире плоские и 

пространственные геометрические фигуры;  
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- распознавать развертки куба, прямоугольного параллелепипеда, правильной пи-
рамиды, цилиндра и конуса;  

- строить развертки куба и прямоугольного параллелепипеда;  
- определять по линейным размерам развертки фигуры линейные размеры самой 

фигуры и наоборот;  
- вычислять объем прямоугольного параллелепипеда.  
Выпускник получит возможность:  
- научиться вычислять объемы пространственных геометрических фигур, состав-

ленных из прямоугольных параллелепипедов;  
- углубить и развить представления о пространственных геометрических фигурах;  
- научиться применять понятие развертки для выполнения практических расчетов.  
Геометрические фигуры  
Выпускник научится:  
- пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира и 

их взаимного расположения;  
- распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические фигуры и их 

конфигурации; 
- находить значения длин линейных элементов фигур и их отношения, градусную 

меру углов от 0 до 180, применяя определения, свойства и признаки фигур и их элементов, 
отношения фигур (равенство, подобие, симметрии, поворот, параллельный перенос);  

- оперировать с начальными понятиями тригонометрии и выполнять элементар-
ные операции над функциями углов;  

- решать задачи на доказательство, опираясь на изученные свойства фигур и от-
ношений между ними и применяя изученные методы доказательств;  

- решать несложные задачи на построение, применяя основные алгоритмы по-
строения с помощью циркуля и линейки;  

- решать простейшие планиметрические задачи в пространстве.  
Выпускник получит возможность:  
- овладеть методами решения задач на вычисления и доказательства: методом от 

противного, методом подобия, методом перебора вариантов и методом геометрических 
мест точек;  

- приобрести опыт применения алгебраического и тригонометрического аппарата 
и идей движения при решении геометрических задач;  

- овладеть традиционной схемой решения задач на построение с помощью цирку-
ля и линейки: анализ, построение, доказательство и исследование;  

- научиться решать задач на построение методом геометрического места точек и 
методом подобия;  

- приобрести опыт исследования свойств планиметрических фигур с помощью 
компьютерных программ;  

- приобрести опыт выполнения проектов по темам: «геометрические преобразова-
ния на плоскости», «построение отрезков по формуле».  

Измерение геометрических величин  
Выпускник научится:  
- использовать свойства измерения длин, площадей и углов при решении задач на 

нахождение длины отрезка, длины окружности, длины дуги окружности, градусной меры 
угла;  

- вычислять площади треугольников, прямоугольников, параллелограммов, тра-
пеций, кругов и секторов;  

- вычислять длину окружности, длину дуги окружности;  
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- вычислять длины линейных элементов фигур и их углы, используя формулы 
длины окружности и длины дуги окружности, формулы площадей фигур;  

- решать задачи на доказательство с использованием формул длины окружности и 
длины дуги окружности, формул площадей фигур;  

- решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических величин 
(используя при необходимости справочники и технические средства).  

Выпускник получит возможность научиться:  
- вычислять площади фигур, составленных из двух или более прямоугольников, 

параллелограммов, треугольников, круга и сектора;  
- вычислять площади многоугольников, используя отношения равновеликости и 

равносоставленности;  
- применять алгебраический и тригонометрический аппарат и идеи движения при 

решении задач на вычисление площадей многоугольников.  
Координаты  
Выпускник научится:  
- вычислять длину отрезка по координатам его концов; вычислять координаты се-

редины отрезка;  
- использовать координатный метод для изучения свойств прямых и окружностей.  
Выпускник получит возможность:  
- овладеть координатным методом решения задач на вычисления и доказатель-

ства;  
- приобрести опыт использования компьютерных программ для анализа частных 

случаев взаимного расположения окружностей и прямых;  
- приобрести опыт выполнения проектов на тему «применение координатного ме-

тода при решении задач на вычисления и доказательства».  
Векторы  
Выпускник научится:  
- оперировать с векторами: находить сумму и разность двух векторов, заданных 

геометрически, находить вектор, равный произведению заданного вектора на число;  
- находить для векторов, заданных координатами: длину вектора, координаты 

суммы и разности двух и более векторов, координаты произведения вектора на число, 
применяя при необходимости сочетательный, переместительный и распределительный 
законы; 

- вычислять скалярное произведение векторов, находить угол между векторами, 
устанавливать перпендикулярность прямых.  

Выпускник получит возможность:  
- овладеть векторным методом для решения задач на вычисления и доказатель-

ства.  
- приобрести опыт выполнения проектов на тему «применение векторного метода 

при решении задач на вычисления и доказательства».  
 

Информатика  
 

Информационные процессы  
Выпускник научится:  
- понимать сущность информационных процессов как фундаментальной реально-

сти окружающего мира и определяющего компонента современной информационной ци-
вилизации;  
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- выделять основные информационные процессы в реальных ситуациях, находить 
сходства и различия в протекании информационных процессов в биологических, техниче-
ских и социальных системах;  

- представлять знаково-символические модели в естественном, формализованном 
и формальном языках, преобразовывать информацию из одной формы представления в 
другую без потери ее смысла и полноты, выбирать язык представления информации в со-
ответствии с поставленной целью (таблицы, схемы, графы, диаграммы; массивы, списки, 
деревья и др.);  

- оценивать информацию, в том числе получаемую из средств массовой информа-
ции, свидетельств очевидцев, интервью; отличать корректную аргументацию от некор-
ректной, использовать ссылки и цитирование источников информации, анализ и сопостав-
ление различных источников;  

- анализировать изменение смысла при преобразованиях информации;  
- строить модели объектов и процессов из различных предметных областей с ис-

пользованием типовых средств (таблиц, графиков, диаграмм, формул, программ, структур 
данных и пр.), оценивать адекватность построенной модели объекту-оригиналу и целям 
моделирования;  

- строить модель задачи (выделение исходных данных, результатов, выявление 
соотношений между ними);  

- проводить компьютерный эксперимент (в частности, в виртуальных лаборатори-
ях) для изучения построенных моделей;  

- строить и оценивать алгоритмы и реализовывать их на языке программирования;  
- анализировать систему команд формального исполнителя для определения воз-

можности или невозможности решения с их помощью задач заданного класса;  
- оценивать числовые параметры информационных процессов (объема памяти, 

необходимого для хранения информации; скорости обработки и передачи информации и 
пр.);  

- вычислять значение логических выражений, записанных на изучаемом языке 
программирования; строить таблицы истинности и проводить упрощение сложных выска-
зываний с помощью законов алгебры логики;  

- выбирать источники информации, необходимые для решения задачи (средства 
массовой информации, электронные базы данных, информационно-

телекоммуникационные системы, Интернет, словари, справочники, энциклопедии и др.);  
- использовать основные алгоритмические конструкции для построения алгорит-

ма, проверка его правильности путем тестирования и/или анализа хода выполнения, нахо-
дить и исправлять типовые ошибки с использованием современных программных средств.  

Выпускник получит возможность:  
- осознать основные психологические особенности восприятия информации чело-

веком;  
- углубить и развить представления о современной научной картине мира, в кото-

рой важнейшую роль играет триада: вещество-энергия-информация;  
- углубить и развить представления об интегративных возможностях информати-

ки;  
- осознать проблемы, возникающие при развитии информационной цивилизации, 

и возможные пути их разрешения;  
- приобрести опыт выявления информационных технологий, разработанных со 

скрытыми целями;  
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- приобрести опыт создания эстетически значимых объектов с помощью средств 
информационных и коммуникационных технологий (графических, звуковых, анимацион-
ных); 

- сформировать навыки использования методов и средств информатики: модели-
рования; формализации и структурирования информации; компьютерного эксперимента 
при исследовании различных объектов, явлений и процессов.  

Информационные технологии  
Выпускник научится:  
- рационально использовать широко распространенные технические средства ин-

формационных технологий для решения общепользовательских задач и задач учебного 
процесса (персональный коммуникатор, компьютер, сканер, графическая панель, принтер, 
цифровой проектор, диктофон, видеокамера, цифровые датчики и др.);  

- пользоваться основными программными средствами персонального компьютера 
– инструментами деятельности, оценивать с позиций их интерфейса, круга решаемых за-
дач, системы команд, системы отказов; выбирать программные средства, предназначен-
ные для работы с информацией данного вида и адекватные поставленной задаче;  

- определять основополагающие характеристики современного персонального 
коммуникатора, компьютера, суперкомпьютера; осуществлять выбор компьютера в зави-
симости от сложности решаемых задач;  

- тестировать используемое оборудование и программные средства;  
- использовать диалоговые инструменты управления файлами для определения 

свойств, создания, копирования, переименования, удаления файлов и каталогов;  
- выбирать способ передачи информации, оценивать пропускную способность ис-

пользуемого канала связи путем прямых измерений и экспериментов;  
- выбирать способы и средства хранения информации в зависимости от ее объема 

и содержания;  
- выбирать средства и способы защиты информации, в том числе от несанкциони-

рованного доступа и повреждения;  
- использовать текстовый редактор для создания и оформления текстовых доку-

ментов (форматирование, сохранение, копирование фрагментов и пр.);  
- создавать и редактировать рисунки, чертежи, анимации, фотографии, аудио- и 

видео- записи, цепочки слайдов (презентации);  
- решать задачи вычислительного характера путем использования существующих 

программных средств (специализированные расчетные системы, динамические (электрон-
ные) таблицы) или путем составления программы на языке программирования;  

- использовать инструменты презентационной графики при подготовке и прове-
дении докладов, презентаций, усовершенствование навыков, полученных в начальной и в 
младших классах основной школы;  

- использовать инструменты визуализации для наглядного представления число-
вых данных и динамики их изменения;  

- создавать и наполнять собственные базы данных;  
- выбирать средства ИКТ для решения задач из разных сфер человеческой дея-

тельности, в частности использовать средства ИКТ при подготовке и проведении своих 
выступлений с учетом передаваемого содержания, мультимедийных коммуникативных 
возможностей и особенностей человеческого восприятия;  

- использовать поисковые сервисы Интернета для поиска необходимой информа-
ции, формировать поисковые запросы в соответствии с целями и задачами поиска;  

- использовать электронную почту и другие коммуникационные сервисы для ин-
формационного обмена;  
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- соблюдать требования безопасности и гигиены в работе с компьютером и дру-
гими средствами информационных технологий, использовать профилактические меры при 
работе с этими средствами.  

Выпускник получит возможность:  
- расширить знания о средствах информационных технологий, реализующих ос-

новные информационные процессы;  
- сформировать понимание принципов действия различных средств информатиза-

ции, их возможностей и технических и экономических ограничений;  
- приобрести опыт решения задач из разных сфер человеческой деятельности с 

применением средств информационных технологий;  
- приобрести опыт использования информационных ресурсов общества и элек-

тронных средств связи в учебной и практической деятельности; освоение типичных ситу-
аций по настройке и управлению персональных средств ИКТ, включая цифровую быто-
вую технику. 

 

Физика  
 

Механические явления  
Выпускник научится:  
- распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и равноускорен-
ное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, равномерное движе-
ние по окружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, 
жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, коле-
бательное движение, резонанс, волновое движение;  

- описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физиче-
ские величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давле-
ние, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, 
механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и ча-
стота колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании правильно 
трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измере-
ния, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величи-
нами.  

- анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физи-
ческие законы и принципы закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, равно-
действующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, за-
кон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его 
математическое выражение.  

- различать основные признаки изученных физических моделей: материальная 
точка, инерциальная система отсчета;  

- решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон 
всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон со-
хранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связываю-
щие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, 
сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механиче-
ская работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, 
амплитуда, период и частота колебаний,  
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длина волны и скорость её распространения): на основе анализа условия задачи 
выделять физические величины и формулы, необходимые для ее решения и проводить 
расчеты.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обес-

печения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для со-
хранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;  

- приводить примеры практического использования физических знаний о механи-
ческих явлениях и физических законах; примеры использования возобновляемых источ-
ников энергии; экологических последствий исследования космического пространства;  

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий ха-
рактер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохра-
нения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных 
законов (закон Гука, Архимеда и др.);  

- овладеть приемами поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез 
и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;  

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-
блему на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического ап-
парата, оценивать реальность полученного значения физической величины.  

Тепловые явления  
Выпускник научится:  
- распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний ос-

новные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел 
при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидко-
стей и твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристалли-
зация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи;  

- описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические 
величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость 
вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания 
топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно 
трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измере-
ния, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величи-
нами; 

- анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон со-
хранения энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое вы-
ражение;  

- различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твердых тел;  
- решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах, фор-

мулы, связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия, 
температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления и парообразо-
вания, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового 
двигателя): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, 
необходимые для ее решения, и проводить расчеты.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспече-

ния безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохра-
нения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; при-
водить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания 
(ДВС), тепловых и гидроэлектростанций;  
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- приводить примеры практического использования физических знаний о тепло-
вых явлениях;  

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий ха-
рактер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых про-
цессах) и ограниченность использования частных законов;  

- овладеть приемами поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез 
и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;  

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-
блему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математиче-
ского аппарата, и оценивать реальность полученного значения физической величины.  

Электрические и магнитные явления  
Выпускник научится:  
- распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся зна-

ний основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, взаимо-
действие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, электромаг-
нитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током, прямолинейное рас-
пространение света, отражение и преломление света, дисперсия света;  

- описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя фи-
зические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электри-
ческое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, 
фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать физи-
ческий смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; указывать 
формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;  

- анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя 
физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, 
закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения све-
та, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его 
математическое выражение;  

- решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 
Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, за-
кон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, элек-
трическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, 
работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, формулы рас-
чета электрического сопротивления при последовательном и параллельном соединении 
проводников): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и фор-
мулы, необходимые для ее решения, и проводить расчеты.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для 
сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;  

- приводить примеры практического использования физических знаний о элек-
тромагнитных явлениях; 

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий ха-
рактер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограничен-
ность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца 
и др.);  

- овладеть приемами построения физических моделей, поиска и формулировки 
доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически уста-
новленных фактов;  
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- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-
блему на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием ма-
тематического аппарата, и оценивать реальность полученного значения физической вели-
чины.  

Квантовые явления  
Выпускник научится:  
- распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний ос-

новные свойства или условия протекания этих явлений: естественная и искусственная ра-
диоактивность, возникновение линейчатого спектра излучения;  

- описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: ско-
рость электромагнитных волн, длина волны и частота света, период полураспада; при 
описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначе-
ния и единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую вели-
чину с другими величинами, вычислять значение физической величины;  

- анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: 
закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения 
массового числа, закономерности излучения и поглощения света атомом;  

- различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели 
атомного ядра;  

- приводить примеры проявления в природе и практического использования ра-
диоактивности, ядерных и термоядерных реакций, линейчатых спектров.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с при-

борами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для сохранения здоровья и соблюде-
ния норм экологического поведения в окружающей среде;  

- соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы;  
- приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; 

понимать принцип действия дозиметра;  
- понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных 

электростанций и пути решения этих проблем, перспективы использования управляемого 
термоядерного синтеза.  

Элементы астрономии  
Выпускник научится:  
- различать основные признаки суточного вращения звездного неба, движения 

Луны, Солнца и планет относительно звезд;  
- понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами ми-

ра;  
Выпускник получит возможность научиться:  
- указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; 

малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звездного неба при 
наблюдениях звездного неба;  

- различать основные характеристики звёзд (размер, цвет, температура) соотно-
сить цвет звезды с ее температурой;  

- различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.  
 

Биология  
 

Живые организмы  
Выпускник научится:  
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- характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности биоло-
гических объектов (клеток, организмов), их практическую значимость; 

- применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: 
проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные биологические экс-
перименты и объяснять их результаты, описывать биологические объекты и процессы;  

- владеть составляющими исследовательской и проектной деятельности по изуче-
нию живых организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, выяв-
лять взаимосвязи);  

- ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 
живых организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности челове-
ка в природе.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами;  
- использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми гри-

бами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; вы-
ращивания и размножения культурных растений, домашних животных;  

- выделять эстетические достоинства объектов живой природы;  
- осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой приро-

де;  
- ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объек-

там живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, эколо-
гическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы);  

- находить информацию о растениях и животных в научно-популярной литерату-
ре, биологических словарях и справочниках, анализировать, оценивать ее и переводить из 
одной формы в другую;  

- выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по от-
ношению к живой природе.  

Человек и его здоровье  
Выпускник научится:  
- характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности орга-

низма человека, их практическую значимость;  
- применять методы биологической науки при изучении организма человека: про-

водить наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, ставить неслож-
ные биологические эксперименты и объяснять их результаты;  

- владеть составляющими исследовательской и проектной деятельности по изуче-
нию организма человека: приводить доказательства родства человека с млекопитающими 
животными, сравнивать клетки, ткани, процессы жизнедеятельности организма человека; 
выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем ор-
ганов и их функциями;  

- ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию 
об организме человека, получаемую из разных источников; последствия влияния факторов 
риска на здоровье человека.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать на практике приемы оказания первой помощи при простудных за-

болеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной орга-
низации труда и отдыха; проведения наблюдений за состоянием собственного организма;  

- выделять эстетические достоинства человеческого тела;  
- реализовывать установки здорового образа жизни;  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: ekb-mou148@mail.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

58 

- ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к соб-
ственному здоровью и здоровью других людей;  

- находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме 
человека, оформлять ее в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций;  

- анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 
поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факто-
ров риска на здоровье человека.  

Общие биологические закономерности  
Выпускник научится: 
- характеризовать общие биологические закономерности, их практическую зна-

чимость;  
- применять методы биологической науки для изучения общих биологических за-

кономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, экосистемы 
своей местности;  

- применять методы биологической науки для изучения общих биологических за-
кономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, экосистемы 
своей местности;  

- владеть составляющими проектной и исследовательской деятельности по изуче-
нию общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; приводить 
доказательства необходимости защиты окружающей среды; выделять отличительные при-
знаки живых организмов; существенные признаки биологических систем и биологических 
процессов;  

- ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 
деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; анализировать и 
оценивать последствия деятельности человека в природе;  

- анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в экоси-

стемах и биосфере;  
- аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобаль-

ных экологических проблем.  
 

Химия  
 

Основные понятия химии (уровень атомно-молекулярных представлений)  
Выпускник научится:  
- описывать свойства твердых, жидких, газообразных веществ, выделяя их суще-

ственные признаки;  
- характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, устанавливать 

причинно-следственные связи между данными характеристиками вещества;  
- раскрывать смысл основных химических понятий – «атом», «молекула», «хими-

ческий элемент», «простое вещество», «сложное вещество», «валентность», используя 
знаковую систему химии;  

- изображать состав простейших веществ с помощью химических формул и сущ-
ность химических реакций с помощью химических уравнений;  

- вычислять относительную молекулярную и молярную массы веществ, а также 
массовую долю химического элемента в соединениях для оценки их практической значи-
мости;  

- сравнивать по составу оксиды, основания, кислоты, соли;  
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- классифицировать оксиды и основания по свойствам, кислоты и соли – по соста-
ву;  

- описывать состав, свойства и значение (в природе и практической деятельности 
человека) простых веществ – кислорода и водорода;  

- давать сравнительную характеристику химических элементов и важнейших со-
единений естественных семейств щелочных металлов и галогенов;  

- пользоваться лабораторным оборудованием и химической посудой;  
- проводить несложные химические опыты и наблюдения за изменениями свойств 

веществ в процессе их превращений; соблюдать правила техники безопасности при про-
ведении наблюдений и опытов;  

- различать экспериментально кислоты и щелочи, пользуясь индикаторами; осо-
знавать необходимость соблюдения мер безопасности при обращении с кислотами и ще-
лочами.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- грамотно обращаться с веществами в повседневной жизни;  
- осознавать необходимость соблюдения правил экологически безопасного пове-

дения в окружающей природной среде;  
- понимать смысл и необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в ин-

струкциях по использованию лекарств, средств бытовой химии и др.; 
- использовать приобретенные ключевые компетентности при выполнении иссле-

довательских проектов по изучению свойств, способов получения и распознавания ве-
ществ;  

- развивать коммуникативную компетентность, используя средства устной и 
письменной коммуникации при работе с текстами учебника и дополнительной литерату-
рой, справочными таблицами, проявлять готовность к уважению иной точки зрения при 
обсуждении результатов выполненной работы;  

- объективно оценивать информацию о веществах и химических процессах, кри-
тически относиться к псевдонаучной информации, недобросовестной рекламе, касающей-
ся использования различных веществ.  

Периодический закон и периодическая система химических элементов 
Д.И.Менделеева. Строение вещества  

Выпускник научится:  
- классифицировать химические элементы на металлы, неметаллы, элементы, ок-

сиды и гидроксиды которых амфотерны, и инертные элементы (газы) для осознания важ-
ности упорядоченности научных знаний;  

- раскрывать смысл периодического закона Д.И. Менделеева;  
- описывать и характеризовать табличную форму периодической системы хими-

ческих элементов;  
- характеризовать состав атомных ядер и распределение числа электронов по 

электронным слоям атомов химических элементов малых периодов периодической систе-
мы, а также калия и кальция;  

- различать виды химической связи: ионную, ковалентную полярную, ковалент-
ную неполярную и металлическую;  

- изображать электронно-ионные формулы веществ, образованных химическими 
связями разного вида;  

- выявлять зависимость свойств веществ от строения их кристаллических реше-
ток: ионных, атомных, молекулярных, металлических;  

- характеризовать химические элементы и их соединения на основе положения 
элементов в периодической системе и особенностей строения их атомов;  
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- описывать основные этапы открытия Д.И. Менделеевым периодического закона 
и периодической системы химических элементов, жизнь и многообразную научную дея-
тельность ученого;  

- характеризовать научное и мировоззренческое значение периодического закона 
и периодической системы химических элементов Д.И. Менделеева;  

- осознавать научные открытия как результат длительных наблюдений, опытов, 
научной полемики, преодоления трудностей и сомнений.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- осознавать значение теоретических знаний для практической деятельности чело-

века;  
- описывать изученные объекты как системы, применяя логику системного анали-

за;  
- применять знания о закономерностях периодической системы химических эле-

ментов для объяснения и предвидения свойств конкретных веществ;  
- развивать информационную компетентность посредством углубления знаний об 

истории становления химической науки, ее основных понятий, периодического закона как 
одного из важнейших законов природы, а также о современных достижениях науки и тех-
ники.  

Многообразие химических реакций  
Выпускник научится:  
- объяснять суть химических процессов и их принципиальное отличие от физиче-

ских;  
- называть признаки и условия протекания химических реакций;  
- устанавливать принадлежность химической реакции к определенному типу по 

одному из классификационных признаков: 1) по числу и составу исходных веществ и про-
дуктов реакции (реакции соединения, разложения, замещения и обмена); 2) по выделению 
или поглощению теплоты (реакции экзотермические и эндотермические); 3) по измене-
нию степеней окисления химических элементов (реакции окислительно-

восстановительные); 4) по обратимости процесса (реакции обратимые и необратимые);  
- называть факторы, влияющие на скорость химических реакций;  
- называть факторы, влияющие на смещение химического равновесия; 
- составлять: уравнения электролитической диссоциации кислот, щелочей, солей; 

полные и сокращенные ионные уравнения реакций обмена; уравнения окислительно-

восстановительных реакций;  
- прогнозировать продукты химических реакций по формулам/ названиям исход-

ных веществ; определять исходные вещества по формулам/ названиям продуктов реакции;  
- составлять уравнения реакций, соответствующих последовательности (“цепоч-

ке”) превращений неорганических веществ различных классов;  
- выявлять в процессе эксперимента признаки, свидетельствующие о протекании 

химической реакции;  
- приготовлять растворы с определенной массовой долей растворенного вещества;  
- определять характер среды водных растворов кислот и щелочей по изменению 

окраски индикаторов;  
- проводить качественные реакции, подтверждающие наличие в водных растворах 

веществ отдельных катионов и анионов.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- составлять молекулярные и полные ионные уравнения по сокращенным ионным 

уравнениям;  
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- приводить примеры реакций, подтверждающих существование взаимосвязи 
между основными классами неорганических веществ;  

- прогнозировать результаты воздействия различных факторов на изменение ско-
рости химической реакции;  

- прогнозировать результаты воздействия различных факторов на смещение хи-
мического равновесия.  

Многообразие веществ  
Выпускник научится:  
- определять принадлежность неорганических веществ к одному из изученных 

классов/групп: металлы и неметаллы, оксиды, основания, кислоты, соли;  
- составлять формулы веществ по их названиям;  
- определять валентность и степень окисления элементов в веществах;  
- составлять формулы неорганических соединений по валентностям и степеням 

окисления элементов, а также зарядам ионов, указанным в таблице растворимости кислот, 
оснований и солей;  

- объяснять закономерности изменения физических и химических свойств про-
стых веществ (металлов и неметаллов) и их высших оксидов, образованных элементами 
второго и третьего периодов;  

- называть общие химические свойства, характерные для групп оксидов: кислот-
ных, оснóвных, амфотерных;  

- называть общие химические свойства, характерные для каждого из классов не-
органических веществ: кислот; оснований; солей;  

- приводить примеры реакций, подтверждающих химические свойства неоргани-
ческих веществ: оксидов, кислот, оснований и солей;  

- определять вещество-окислитель и вещество-восстановитель в окислительно-

восстановительных реакциях;  
- составлять окислительно-восстановительный баланс (для изученных реакций) по 

предложенным схемам реакций;  
- проводить лабораторные опыты, подтверждающие химические свойства основ-

ных классов неорганических веществ;  
- проводить лабораторные опыты по получению и собиранию газообразных ве-

ществ: водорода, кислорода, углекислого газа, аммиака; составлять уравнения соответ-
ствующих реакций.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- прогнозировать химические свойства веществ на основе их состава и строения;  
- прогнозировать способность вещества проявлять окислительные или восстано-

вительные свойства с учетом степеней окисления элементов, входящих в его состав;  
- выявлять существование генетической взаимосвязи между веществами в ряду: 

простое вещество – оксид – гидроксид – соль;  
- характеризовать особые свойства концентрированных серной и азотной кислот;  
- приводить примеры уравнений реакций, лежащих в основе промышленных спо-

собов получения аммиака, серной кислоты, чугуна и стали; 
- описывать физические и химические процессы, являющиеся частью круговорота 

веществ в природе;  
- организовывать, проводить ученические проекты по исследованию свойств ве-

ществ, имеющих важное практическое значение.  
 

Изобразительное искусство  
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Роль искусства и художественной деятельности в жизни человека и общества  
Выпускник научится:  
- понимать роль и место искусства в развитии культуры, ориентироваться в связях 

искусства с наукой и религией;  
- осознавать потенциал искусства в познании мира, в формировании отношения к 

человеку, природным и социальным явлениям;  
- понимать роль искусства в создании материальной среды обитания человека;  
- осознавать главные темы искусства и обращаясь к ним в собственной художе-

ственно-творческой деятельности, создавать выразительные образы.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- выделять и анализировать авторскую концепцию художественного образа в про-

изведении искусства;  
- определять эстетические категории «прекрасное» и «безобразное», «комиче-

ское» и «трагическое» и др. в произведениях пластических искусств и использовать эти 
знания на практике;  

- различать произведения разных эпох, художественных стилей;  
- различать работы великих мастеров по художественной манере (по манере 

письма).  
Духовно-нравственные проблемы жизни и искусства  
Выпускник научится:  
- понимать связи искусства с всемирной историей и историей Отечества;  
- осознавать роль искусства в формировании мировоззрения, в развитии религи-

озных представлений и в передаче духовно-нравственного опыта поколений;  
- осмысливать на основе произведений искусства морально-нравственную пози-

цию автора, соотносить с собственной и давать ей оценку;  
- передавать в собственной художественной деятельности красоту мира, выражать 

свое отношение к негативным явлениям жизни и искусства;  
- осознавать важность сохранения художественных ценностей для последующих 

поколений, роль художественных музеев в жизни страны, края, города.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- понимать гражданское подвижничество художника в выявлении положительных 

и отрицательных сторон жизни в художественном образе;  
- осознавать необходимость в жизни современного человека развитого эстетиче-

ского вкуса;  
- понимать специфику ориентированности отечественного искусства на приоритет 

этического над эстетическим.  
Язык пластических искусств и художественный образ  
Выпускник научится:  
- эмоционально-ценностно относиться к природе, человеку, обществу; различать 

и передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональные состоя-
ния и свое отношение к ним средствами художественного языка;  

- понимать роль художественного образа и понятия «выразительность» в искус-
стве;  

- создавать композиции на заданную тему на плоскости и в пространстве, исполь-
зуя выразительные средства изобразительного искусства: композицию, форму, ритм, ли-
нию, цвет, объем, фактуру; различные художественные материалы для воплощения соб-
ственного художественно-творческого замысла в живописи, скульптуре, графике;  

- создавать средствами живописи, графики, скульптуры, декоративно-

прикладного искусства образ человека: передавать на плоскости и в объеме пропорции 
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лица, фигуры; передавать характерные черты внешнего облика, одежды, украшений чело-
века;  

- наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать геометрическую форму 
предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые формы для со-
здания выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, художественном кон-
струировании; 

- использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры для 
украшения изделий и предметов быта; использовать ритм и стилизацию форм для созда-
ния орнамента; передавать в собственной художественно-творческой деятельности спе-
цифику стилистики произведений народных художественных промыслов в России (с уче-
том местных условий).  

Выпускник получит возможность научиться:  
- анализировать и высказывать суждение о своей творческой работе и работе од-

ноклассников;  
- понимать и использовать в художественной работе материалы и средства худо-

жественной выразительности, соответствующие замыслу;  
- анализировать средства выразительности, используемые художниками, скуль-

пторами, архитекторами, дизайнерами для создания художественного образа.  
Виды и жанры изобразительного искусства  
Выпускник научится:  
- различать виды изобразительного искусства (рисунок, живопись, скульптура, 

художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное искусство) и участ-
вовать в художественно-творческой деятельности, используя различные художественные 
материалы и приемы работы с ними для передачи собственного замысла;  

- различать виды декоративно-прикладных искусств, понимать их специфику;  
- различать жанры изобразительного искусства (портрет, пейзаж, натюрморт, бы-

товой, исторический, батальный жанры) и участвовать в художественно-творческой дея-
тельности, используя различные художественные материалы и приемы работы с ними для 
передачи собственного замысла.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- определять шедевры национального и мирового изобразительного искусства;  
- понимать историческую ретроспективу становления жанров пластических ис-

кусств.  
Изобразительная природа фотографии, театра, кино  
Выпускник научится:  
- определять жанры и особенности художественной фотографии, ее отличие от 

картины и от нехудожественной фотографии;  
- понимать особенности визуального художественного образа в театре и кино;  
- применять полученные знания при создании декораций, костюмов и грима для 

школьного спектакля (при наличии в школе технических возможностей – для школьного 
фильма);  

- применять компьютерные технологии в собственной художественно-творческой 
деятельности (PowerPaint, Photoshop и др.).  

Выпускник получит возможность научиться:  
- использовать средства художественной выразительности в собственных фотора-

ботах;  
- применять в работе над цифровой фотографией технические средства Photoshop;  
- понимать и анализировать выразительность и соответствие авторскому замыслу 

сценографии, костюмов, грима после просмотра спектакля;  
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- понимать и анализировать раскадровку, реквизит, костюмы и грим после про-
смотра художественного фильма.  

 

Музыка  
 

Музыка как вид искусства  
Выпускник научится:  
- наблюдать за многообразными явлениями жизни и искусства, выражать свое от-

ношение к искусству, оценивая художественно-образное содержание произведения в 
единстве с его формой;  

- понимать специфику музыки и выявлять родство художественных образов раз-
ных искусств (общность тем, взаимодополнение выразительных средств – звучаний, ли-
ний, красок), различать особенности видов искусства; 

- выражать эмоциональное содержание музыкальных произведений в исполнении, 
участвовать в различных формах музицирования, проявлять инициативу в художественно-

творческой деятельности.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- принимать активное участие в художественных событиях класса, музыкально-

эстетической жизни школы, района, города и др. (музыкальные вечера, музыкальные гос-
тиные, концерты для младших школьников и др.).  

- самостоятельно решать творческие задачи, высказывать свои впечатления о кон-
цертах, спектаклях, кинофильмах, художественных выставках и др., оценивая их с худо-
жественно-эстетической точки зрения.  

Музыкальный образ и музыкальная драматургия  
Выпускник научится:  
- раскрывать образное содержание музыкальных произведений разных форм, 

жанров и стилей; определять средства музыкальной выразительности, приемы взаимодей-
ствия и развития музыкальных образов, особенности (типы) музыкальной драматургии, 
высказывать суждение об основной идее и форме ее воплощения;  

- понимать специфику и особенности музыкального языка, закономерности музы-
кального искусства, творчески интерпретировать содержание музыкального произведения 
в пении, музыкально-ритмическом движении, пластическом интонировании, поэтическом 
слове, изобразительной деятельности;  

- на основе полученных знаний о музыкальном образе и музыкальной драматур-
гии осуществлять исследовательскую деятельность художественно-эстетической направ-
ленности для участия в выполнении творческих проектов, в том числе связанных с прак-
тическим музицированием.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- заниматься музыкально-эстетическим самообразованием при организации куль-

турного досуга, составлении домашней фонотеки, видеотеки, библиотеки и пр.; посеще-
нии концертов, театров и др.;  

- воплощать различные творческие замыслы в многообразной художественной де-
ятельности, проявлять инициативу в организации и проведении концертов, театральных 
спектаклей, выставок и конкурсов, фестивалей и др.  

Музыка в современном мире: традиции и инновации  
Выпускник научится:  
- ориентироваться в исторически сложившихся музыкальных традициях и поли-

культурной картине современного музыкального мира, разбираться в текущих событиях 
художественной жизни в отечественной культуре и за рубежом, владеть специальной тер-
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минологией, называть имена выдающихся отечественных и зарубежных композиторов и 
крупнейшие музыкальные центры мирового значения (театры оперы и балета, концертные 
залы, музеи);  

- определять стилевое своеобразие классической, народной, религиозной, совре-
менной музыки, понимать стилевые особенности музыкального искусства разных эпох 
(русская и зарубежная музыка от эпохи средневековья до рубежа XIX XX вв., отечествен-
ное и зарубежное музыкальное искусство XX в.);  

- применять информационно-коммуникационные технологии для расширения 
опыта творческой деятельности и углубленного понимания образного содержания и фор-
мы музыкальных произведений в процессе музицирования на электронных музыкальных 
инструментах и поиска информации в музыкально-образовательном пространстве сети 
Интернет.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- высказывать личностно-оценочные суждения о роли и месте музыки в жизни, о 

нравственных ценностях и эстетических идеалах, воплощенных в шедеврах музыкального 
искусства прошлого и современности, обосновывать свои предпочтения в ситуации выбо-
ра;  

- структурировать и систематизировать на основе эстетического восприятия му-
зыки и окружающей действительности изученный материал и разнообразную информа-
цию, полученную из других источников.  

 

Технология  
 

БЛОК 1. Cовременные методы обработки и преобразования предмета труда 

Модуль 1. Индустриальные технологии  
Технологии обработки конструкционных и поделочных материалов  
Выпускник научится:  
- находить в учебной литературе сведения, необходимые для конструирования 

объекта и осуществления выбранной технологи;  
- читать технические рисунки, эскизы, чертежи, схемы;  
- выполнять в масштабе и правильно оформлять технические рисунки и эскизы 

разрабатываемых объектов;  
Выпускник получит возможность научиться:  
- грамотно пользоваться графической документацией и технико-технологической 

информацией, которые применяются при разработке, создании и эксплуатации различных 
технических объектов;  

- осуществлять технологические процессы создания или ремонта материальных 
объектов, имеющих инновационные элементы;  

Электротехника  
Выпускник научится:  
- разбираться в адаптированной для школьников технико-технологической ин-

формации по электротехнике и ориентироваться в электрических схемах, которые приме-
няются при разработке, создании и эксплуатации электрифицированных приборов и аппа-
ратов, составлять простые электрические схемы цепей бытовых устройств и моделей;  

- осуществлять технологические процессы сборки или ремонта объектов, содер-
жащих электрические цепи с учётом необходимости экономии электрической энергии.  

Выпускник получит возможность научиться:  
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- составлять электрические схемы, которые применяются при разработке электро-
установок, создании и эксплуатации электрифицированных приборов и аппаратов, ис-
пользуя дополнительные источники информации (включая Интернет):  

- осуществлять процессы сборки, регулировки или ремонта объектов, содержащих 
электрические цепи с элементами электроники и автоматики,  

Модуль 2. Технологии ведения дома  
Кулинария  
Выпускник научится:  
- самостоятельно готовить для своей семьи простые кулинарные блюда из сырых 

и вареных овощей и фруктов, молока и молочных продуктов, яиц, рыбы, мяса, птицы, раз-
личных видов теста, из круп, бобовых и макаронных изделий, отвечающие требованиям 
рационального питания, соблюдая правильную технологическую последовательность при-
готовления, санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- составлять рацион питания на основе физиологических потребностей организма;  
- выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в 

белках, углеводах, жирах, витаминах, минеральных веществах; организовывать свое раци-
ональное питание в домашних условиях; применять различные способы обработки пище-
вых продуктов с целью сохранения в них питательных веществ;  

- применять основные виды и способы консервирования и заготовки пищевых 
продуктов в домашних условиях;  

- экономить электрическую энергию при обработке пищевых продуктов; оформ-
лять приготовленные блюда, сервировать стол; соблюдать правила этикета за столом;  

- определять виды экологического загрязнения пищевых продуктов; оценивать 
влияние техногенной сферы на окружающую среду и здоровье человека;  

- выполнять мероприятия по предотвращению негативного влияния техногенной 
сферы на окружающую среду и здоровье человека.  

Создание изделий из текстильных и поделочных материалов  
Выпускник научится: 
- с помощью ручных инструментов и оборудования для швейных и декоративно-

прикладных работ, швейной машины изготавливать простые по конструкции модели 
швейных изделий, пользуясь технологической документацией;  

- выполнять влажно-тепловую обработку швейных изделий.  
Выпускник получит возможность научиться:  
- выполнять несложные приемы моделирования швейных изделий, в том числе с 

использованием традиций народного костюма;  
- использовать при моделировании зрительные иллюзии в одежде; определять и 

исправлять дефекты швейных изделий;  
- выполнять художественную отделку швейных изделий;  
- изготавливать изделия декоративно-прикладного искусства, региональных 

народных промыслов.  
- определять основные стили в одежде и современные направления моды.  
Модуль 3. Сельскохозяйственные технологии  
Технологии растениеводства  
Выпускник научится:  
- самостоятельно выращивать наиболее распространенные в регионе виды сель-

скохозяйственных растений в условиях личного подсобного хозяйства и школьного учеб-
но-опытного участка с использованием ручных инструментов, и малогабаритной техники, 
соблюдая правила безопасного труда и охраны окружающей среды;  
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- планировать размещение культур на учебно-опытном участке и в личном под-
собном хозяйстве с учетом севооборотов.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- самостоятельно составлять простейшую технологическую карту выращивания 

новых видов сельскохозяйственных растений в условиях личного подсобного хозяйства и 
школьного учебно-опытного участка на основе справочной литературы и других источни-
ков информации, в том числе Интернет;  

- планировать объем продукции растениеводства в личном подсобном хозяйстве 
или на учебно-опытном участке на основе потребностей семьи или школы, рассчитывать 
основные экономические показатели (себестоимость, доход, прибыль), оценивать воз-
можности предпринимательской деятельности на этой основе;  

- находить и анализировать информацию о проблемах сельскохозяйственного 
производства в своем селе, формулировать на ее основе темы исследовательских работ и 
проектов социальной направленности.  

БЛОК 2. Технологии исследовательской, опытнической и проектной дея-
тельности  

Выпускник научится:  
- планировать и выполнять учебные технологические проекты: выявлять и фор-

мулировать проблему, обосновать цель проекта, конструкцию изделия, сущность итогово-
го продукта или желаемого результата; планировать этапы выполнения работ; составлять 
технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации замысла, 
осуществлять технологический процесс; контролировать ход и результаты выполнения 
проекта;  

- представлять результаты выполненного проекта: пользоваться основными вида-
ми проектной документации; готовить пояснительную записку к проекту; оформлять про-
ектные материалы; представлять проект к защите.  

Выпускник получит возможность научиться.  
- организовывать и осуществлять проектную деятельность на основе установлен-

ных норм и стандартов, на основе поиска новых технологических решений, планировать и 
организовывать технологический процесс с учетом имеющихся ресурсов и условий  

- осуществлять презентацию, экономическую и экологическую оценку проекта, 
давать примерную оценку цены произведенного продукта как товара на рынке; разраба-
тывать вариант рекламы для продукта труда;  

БЛОК 3. Современное производство и профессиональное образование  
Выпускник научится построению 2-3 вариантов личного профессионального 

плана и путей получения профессионального образования на основе соотнесения своих 
интересов и возможностей с содержанием и условиями труда по массовым профессиям и 
их востребованностью на региональном рынке труда; 

Выпускник получит возможность научиться планировать профессиональную 
карьеру; рационально выбирать пути продолжения образования или трудоустройства; 
ориентироваться в информации по трудоустройству и продолжению образования; оцени-
вать свои возможности и возможности своей семьи для предпринимательской деятельно-
сти.  

 

Физическая культура  
 

Знания о физической культуре  
Выпускник научится:  
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- рассматривать физическую культуру как явление культуры, выделять историче-
ские этапы ее развития, характеризовать основные направления и формы ее организации в 
современном обществе;  

- характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать 
его взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подго-
товленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек;  

- определять базовые понятия и термины физической культуры, применять их в 
процессе совместных занятий физическими упражнениями со своими сверстниками, изла-
гать с их помощью особенности выполнения техники двигательных действий и физиче-
ских упражнений, развития физических качеств;  

- разрабатывать содержание самостоятельных занятий физическими упражнения-
ми, определять их направленность и формулировать задачи, рационально планировать в 
режиме дня и учебной недели;  

- руководствоваться правилами профилактики травматизма и подготовки мест за-
нятий, правильного выбора обуви и формы одежды в зависимости от времени года и по-
годных условий;  

- руководствоваться правилами оказания первой доврачебной помощи при трав-
мах и ушибах во время самостоятельных занятий физическими упражнениями.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- характеризовать цель возрождения Олимпийских игр и роль Пьера де Кубертена 

в становлении современного Олимпийского движения, объяснять смысл символики и ри-
туалов Олимпийских игр;  

- характеризовать исторические вехи развития отечественного спортивного дви-
жения, великих спортсменов, принесших славу Российскому спорту;  

- определять признаки положительного влияния занятий физической подготовкой 
на укрепление здоровья, устанавливать связь между развитием физических качеств и ос-
новных систем организма.  

Способы двигательной (физкультурной) деятельности  
Выпускник научится:  
- использовать занятия физической культурой, спортивные игры и спортивные 

соревнования для организации индивидуального отдыха и досуга, укрепления собственно-
го здоровья, повышения уровня физических кондиций;  

- составлять комплексы физических упражнений оздоровительной, тренирующей 
и корригирующей направленности, подбирать индивидуальную нагрузку с учетом функ-
циональных особенностей и возможностей собственного организма;  

- классифицировать физические упражнения по их функциональной направленно-
сти, планировать их последовательность и дозировку в процессе самостоятельных занятий 
по укреплению здоровья и развитию физических качеств;  

- самостоятельно проводить занятия по обучению двигательным действиям, ана-
лизировать особенности их выполнения, выявлять ошибки и своевременно устранять их;  

- тестировать показатели физического развития и основных физических качеств, 
сравнивать их с возрастными стандартами, контролировать особенности их динамики в 
процессе самостоятельных занятий физической подготовкой;  

- взаимодействовать со сверстниками в условиях самостоятельной учебной дея-
тельности, оказывать помощь в организации и проведении занятий, освоении новых дви-
гательных действия, развитии физических качеств, тестировании физического развития и 
физической подготовленности. 

Выпускник получит возможность научиться:  
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- вести дневник по физкультурной деятельности, включать в него оформление 
планов проведения самостоятельных занятий физическими упражнениями разной функ-
циональной направленности, данные контроля динамики индивидуального физического 
развития и физической подготовленности;  

- проводить занятия физической культурой с использованием оздоровительной 
ходьбы и бега, лыжных прогулок и туристических походов, обеспечивать их оздорови-
тельную направленность;  

- проводить восстановительные мероприятия с использованием банных процедур 
и сеансов оздоровительного массажа.  

Физическое совершенствование  
Выпускник научится:  
- выполнять комплексы упражнений по профилактике утомления и перенапряже-

ния организма, повышению его работоспособности в процессе трудовой и учебной дея-
тельности;  

- выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на 
развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и коор-
динации);  

- выполнять акробатические комбинации из числа хорошо освоенных упражне-
ний;  

- выполнять гимнастические комбинации на спортивных снарядах из числа хоро-
шо освоенных упражнений;  

- выполнять легкоатлетические упражнения в беге и прыжках (в высоту и длину);  
- выполнять передвижения на лыжах скользящими способами ходьбы, демон-

стрировать их технику умения последовательно чередовать в процессе прохождения тре-
нировочных дистанций (для снежных регионов России);  

- выполнять спуски и торможения на лыжах с пологого склона одним из разучен-
ных способов;  

- выполнять основные технические действия и приемы игры в футбол в условиях 
учебной и игровой деятельности;  

- выполнять основные технические действия и приемы игры в волейбол в услови-
ях учебной и игровой деятельности;  

- выполнять основные технические действия и приемы игры в баскетбол в усло-
виях учебной и игровой деятельности;  

- выполнять тестовые упражнения на оценку уровня индивидуального развития 
основных физических качеств.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- выполнять комплексы упражнений лечебной физической культуры с учетом 

имеющихся индивидуальных нарушений в показателях здоровья;  
- преодолевать естественные и искусственные препятствия с помощью разнооб-

разных способов лазания, прыжков и бега;  
- осуществлять судейство по одному из осваиваемых видов спорта;  
- выполнять тестовые нормативы по физической подготовке.  
 

Основы безопасности жизнедеятельности  
 

Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства. Основы 
комплексной безопасности  

Выпускник научится:  
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- классифицировать и описывать потенциально опасные бытовые ситуации и объ-
екты экономики, расположенные в районе проживания; чрезвычайные ситуации природ-
ного и техногенного характера, наиболее вероятные для региона проживания;  

- анализировать и характеризовать причины возникновения различных опасных 
ситуаций в повседневной жизни и их последствия, в том числе возможные причины и по-
следствия пожаров, дорожно-транспортных происшествий (ДТП), загрязнения окружаю-
щей природной среды, чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;  

- выявлять и характеризовать роль и влияние человеческого фактора в возникно-
вении опасных ситуаций, обосновывать необходимость повышения уровня культуры без-
опасности жизнедеятельности населения страны в современных условиях; 

 

- формировать модель личного безопасного поведения: по соблюдению правил 
пожарной безопасности в повседневной жизни; по поведению на дорогах в качестве пе-
шехода, пассажира и водителя велосипеда, по минимизации отрицательного влияния на 
здоровье неблагоприятной окружающей среды;  

- разрабатывать личный план по охране окружающей природной среды в местах 
проживания; план самостоятельной подготовки к активному отдыху на природе и обеспе-
чению  

безопасности отдыха; план безопасного поведения в условиях чрезвычайных си-
туаций с учетом особенностей обстановки в регионе  

- руководствоваться рекомендациями специалистов в области безопасности по 
правилам безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техно-
генного характера.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- систематизировать основные положения нормативно-правовых актов Россий-

ской Федерации в области безопасности и обосновать их значение для обеспечения наци-
ональной безопасности России в современном мире; раскрывать на примерах влияние по-
следствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера на националь-
ную безопасность Российской Федерации;  

- прогнозировать возможность возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций 
по их характерным признакам;  

- характеризовать роль образования в системе формирования современного уров-
ня культуры безопасности жизнедеятельности у населения страны;  

- проектировать план по повышению индивидуального уровня культуры безопас-
ности жизнедеятельности для защищенности личных жизненно важных интересов от 
внешних и внутренних угроз.  

Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций.  
Выпускник научится:  
- характеризовать в общих чертах организационные основы по защите населения 

Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; объяс-
нять необходимость подготовки граждан к защите Отечества; устанавливать взаимосвязь 
между нравственной и патриотической проекцией личности и необходимостью обороны 
государства от внешних врагов;  

- характеризовать РСЧС: классифицировать основные задачи, которые решает 
РСЧС по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера; обосновывать предназначение функциональных и территориальных подсистем 
РСЧС; характеризовать силы и средства, которыми располагает РСЧС для защиты населе-
ния страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;  
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- характеризовать гражданскую оборону как составную часть системы обеспече-
ния национальной безопасности России: классифицировать основные задачи, возложен-
ные на гражданскую оборону по защите населения РФ от чрезвычайных ситуаций мирно-
го и военного времени; различать факторы, которые определяют развитие гражданской 
обороны в современных условиях; характеризовать и обосновывать основные обязанности 
граждан РФ в области гражданской обороны;  

- характеризовать МЧС России: классифицировать основные задачи, которые ре-
шает МЧС России по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и во-
енного времени; давать характеристику силам МЧС России, которые обеспечивают не-
медленное реагирование при возникновении чрезвычайных ситуаций;  

- характеризовать основные мероприятия, которые проводятся в РФ, по защите 
населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;  

- анализировать систему мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций 
и основные мероприятия, которые она в себя включает;  

- описывать основные задачи системы инженерных сооружений, которая суще-
ствует в районе проживания, для защиты населения от чрезвычайных ситуаций природно-
го и техногенного характера;  

- описывать существующую систему оповещения населения при угрозе возникно-
вения чрезвычайной ситуации;  

- анализировать мероприятия, принимаемые МЧС России, по использованию со-
временных технических средств для информации населения о чрезвычайных ситуациях;  

- характеризовать эвакуацию населения как один из основных способов защиты 
населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; различать виды эваку-
ации; составлять перечень необходимых личных предметов на случай эвакуации;  

- характеризовать аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах 
поражения как совокупности первоочередных работ в зоне чрезвычайной ситуации;  

- анализировать основные мероприятия, которые проводятся при аварийно-

спасательных работах в очагах поражения;  
- описывать основные мероприятия, которые проводятся при выполнении неот-

ложных работ4  
- моделировать свои действия по сигналам оповещения о чрезвычайных ситуаци-

ях в районе проживания при нахождении: в школе; на улице; в общественном месте (в те-
атре, библиотеке и др.); дома.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- формировать основные задачи, стоящие перед образовательным заведением, по 

защите учащихся и персонала от последствий чрезвычайных ситуаций мирного и военно-
го времени;  

- подбирать материал и готовить занятие на тему: «Основные задачи гражданской 
обороны по защите населения от последствий чрезвычайных ситуаций мирного и военно-
го времени»;  

- обсуждать тему: «Ключевая роль МЧС России в формировании культуры без-
опасности жизнедеятельности у населения Российской Федерации»;  

- различать инженерно-технические сооружения, которые используются в районе 
проживания, для защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера, 
классифицировать их по предназначению и защитным свойствам.  

Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федера-
ции  

Выпускник научится:  
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- негативному отношению к любым видам террористической и экстремистской 
деятельности;  

- характеризовать терроризм и экстремизм как социальное явление, представля-
ющее серьезную угрозу личности, обществу и национальной безопасности России;  

- анализировать основные положения нормативно-правовых актов РФ по проти-
водействию терроризму и экстремизму и обосновывать необходимость комплекса мер, 
принимаемых в РФ по противодействию терроризму;  

- воспитывать у себя личные убеждения и качества, которые способствуют фор-
мированию антитеррористического поведения и антиэкстремистского мышления;  

- обосновывать значение культуры безопасности жизнедеятельности в противо-
действии идеологии терроризма и экстремизма;  

- характеризовать основные меры уголовной ответственности за участие в терро-
ристической и экстремистской деятельности;  

- и моделировать последовательность своих действий при угрозе террористиче-
ского акта.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- формировать индивидуальные основы правовой психологии для противостояния 

идеологии насилия;  
- формировать личные убеждения, способствующие профилактике вовлечения в 

террористическую деятельность,  
- формировать индивидуальные качества, способствующие противодействию экс-

тремизму и терроризму;  
- ипользовать знания о здоровом образе жизни, социальных нормах и законода-

тельстве для выработки осознанного негативного отношения к любым видам нарушений 
общественного порядка, употреблению алкоголя и наркотиков, а также к любым видам 
экстремистской и террористической деятельности.  

Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.  
Основы здорового образа жизни  
Выпускник научится:  
- характеризовать здоровый образ жизни и его основные составляющие как инди-

видуальную систему поведения человека в повседневной жизни, обеспечивающую совер-
шенствование его духовных и физических качеств; использовать знания о здоровье и здо-
ровом образе жизни как средство физического совершенствования;  

- анализировать состояние личного здоровья и принимать меры по его сохране-
нию, соблюдать нормы и правила здорового образа жизни для сохранения и укрепления 
личного здоровья.  

- классифицировать знания об основных факторах, разрушающих здоровье; ха-
рактеризовать факторы, потенциально опасные для здоровья (вредные привычки, ранние 
половые связи и др.) и их возможные последствия для здоровья;  

- систематизировать знания о репродуктивном здоровье как единой составляющей 
здоровья личности и общества; формировать личные качества, которыми должны обла-
дать молодые люди, решившие вступить в брак;  

- анализировать основные демографические процессы в Российской Федерации; 
описывать и комментировать основы семейного законодательства в Российской Федера-
ции; объяснить роль семьи в жизни личности и общества, значение семьи для обеспечения 
демографической безопасности государства.  

Выпускник получит возможность научиться:  
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- использовать здоровьесберегающие технологии (совокупность методов и про-
цессов) для сохранения и укрепления индивидуального здоровья, в том числе его духов-
ной физической и составляющей социальной составляющих;  

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи  
Выпускник научится:  
- характеризовать различные повреждения и травмы, наиболее часто встречающи-

еся в быту, и их возможные последствия для здоровья;  
- анализировать возможные последствия неотложных состояний в случаях, если 

не будет своевременно оказана первая помощь;  
- характеризовать предназначение первой помощи пострадавшим; классифициро-

вать средства, используемые при оказании первой помощи; соблюдать последователь-
ность действий при оказании первой помощи при различных повреждениях, травмах, 
наиболее часто случающихся в быту; определять последовательность оказания первой 
помощи и различать её средства в конкретных ситуациях;  

- анализировать причины массовых поражений в условиях чрезвычайных ситуа-
ций природного, техногенного и социального характера и систему мер по защите населе-
ния в условиях чрезвычайных ситуаций и минимизации массовых поражений; выполнять 
в паре/втроём приёмы оказания само- и взаимопомощи в зоне массовых поражений.  

Выпускник получит возможность научиться:  
- готовить и проводить занятия по обучению правилам оказания само- и взаимо-

помощи при наиболее часто встречающихся в быту повреждениях и травмах. 
 

2.6. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 
развития планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобра-
зовательной программы основного общего образования  

 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
АООП ООО (далее — Система оценки) соответствует ООП ООО. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
итоговой аттестации в иных формах (в соответствии с особенностями обучающегося с 
ЗПР).  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме програм-
мы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Достижения планируемых результатов освоения АООП ООО определяются по за-
вершению обучения на уровне основного общего образования, поскольку у обучающегося 
с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандарти-
зация планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объ-
ективно невозможна. 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 
структуре АООП ООО не должна служить препятствием для выбора или продолжения ее 
освоения, поскольку у данной категории обучающихся может быть специфическое рас-
стройство школьных навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а так же выражен-
ные нарушения внимания и работоспособности, нарушения со стороны двигательной сфе-
ры, препятствующие ее освоению в полном объеме. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической за-
долженности с момента её образования, по усмотрению их родителей (законных предста-
вителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому вари-
анту АООП в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по индивидуаль-
ному учебному плану. 
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Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по ито-
гам освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучаю-
щихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привыч-
ных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода вы-
полнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1. упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформле-

нию; 
2. упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3. в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловы-
ми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образова-
тельных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный 
шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок зада-
ния по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулиру-
ющей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 
 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в по-

ведении ребенка проявлений утомления, истощения; 
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР 
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

 Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 
образовательных достижений обучающихся с ЗПР и оценка результатов деятельности об-
разовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются 
для оценки состояния и тенденций развития системы образования. Система оценки до-
стижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов 
освоения АООП ООО призвана решить следующие задачи:  

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 
объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 
формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;  

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 
воспитание обучающихся с ЗПР, достижение планируемых результатов освоения содер-
жания учебных предметов и формирование универсальных учебных действий;  

 предусматривать оценку достижений обучающихся с ЗПР и оценку эффективно-
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сти деятельности образовательной организации; позволять осуществлять оценку динами-
ки учебных достижений обучающихся с ЗПР и развития жизненной компетенции. 

 Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП ООО являются 
значимыми для оценки качества образования обучающихся с ЗПР. При определении под-
ходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 
принципы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуаль-
ных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений пси-
хического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обу-
чающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в осво-
ении содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

В качестве метода оценки результатов, помимо указанных в ООП ООО Учрежде-
ния, используется метод экспертной оценки (заключения специалистов ППК) на основе 
мнений группы специалистов Учрежжения, работающих с ребенком.  

АООП ООО ЗПР для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется 
индивидуальной программой реабилитации инвалида в части создания специальных усло-
вий получения образования. 

Уровни освоения учебных достижений обучающихся:  
В ходе оценивания для описания достижений учащихся используются следующие 

уровни.  
Базовый уровень достижений — уровень, который демонстрирует освоение 

учебных действий с опорной системой знаний в рамках диапазона выделенных задач. До-
стижению базового уровня соответствует отметка «удовлетворительно» (или отметка «3», 
отметка «зачтено»).  

Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении опорной системы зна-
ний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о 
кругозоре, широте (или избирательности) интересов:  

• повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «хорошо» 
(отметка«4»);  

• высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «отлично» (от-
метка «5»).  

Для описания подготовки обучающихся, уровень достижений которых ниже базо-
вого, целесообразно выделить также два уровня:  

• пониженный уровень достижений, оценка «неудовлетворительно» (отметка «2»);  
• низкий уровень достижений, оценка «плохо» (отметка «1»).  
Недостижение базового уровня (пониженный и низкий уровни достижений) фик-

сируется в зависимости от объёма и уровня освоенного и неосвоенного содержания пред-
мета.  

Пониженный уровень достижений свидетельствует об отсутствии систематиче-
ской базовой подготовки, о том, что учащимся не освоено даже и половины планируемых 
результатов, которые осваивает большинство учащихся, о том, что имеются значительные 
пробелы в знаниях, дальнейшее обучение затруднено. При этом учащийся может выпол-
нять отдельные задания повышенного уровня. Данная группа учащихся (в среднем в ходе 
обучения составляющая около 10%) требует специальной диагностики затруднений в обу-
чении, пробелов в системе знаний и оказании целенаправленной помощи в достижении 
базового уровня.  
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Низкий уровень освоения планируемых результатов свидетельствует о наличии 
только отдельных фрагментарных знаний по предмету, дальнейшее обучение практически 
невозможно. Учащимся, которые демонстрируют низкий уровень достижений, требуется 
специальная помощь не только по учебному предмету, но и по формированию мотивации 
к обучению, развитию интереса к изучаемой предметной области, пониманию значимости 
предмета для жизни и др.  

Решение о достижении или недостижении планируемых результатов или об осво-
ении или неосвоении учебного материала принимается на основе результатов выполнения 
заданий базового уровня. Критерий достижения/освоения учебного материала задаётся 
как выполнение не менее 50% заданий базового уровня или получение 50% от максималь-
ного балла за выполнение заданий базового уровня.  

Особенности оценки образовательных достижений обучающихся.  
Особенности оценки личностных результатов  
Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность 

универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основные блока:  
1) сформированность основ гражданской идентичности личности;  
2) готовность к переходу к самообразованию на основе учебно-познавательной 

мотивации, в том числе – готовность к выбору направления профильного образования;  
3) сформированность социальных компетенций, включая ценностно-смысловые 

установки и моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосо-
знание.  

В соответствии с требованиями Стандарта достижение личностных результатов 
не выносится на итоговую оценку учащихся, а является предметом оценки эффективности 
воспитательно-образовательной деятельности образовательного учреждения и образова-
тельных систем разного уровня.  

Поэтому оценка этих результатов образовательной деятельности осуществляется 
в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований на основе цен-
трализованно разработанного инструментария. К их проведению должны быть привлече-
ны специалисты, не работающие в данном образовательном учреждении и обладающие 
необходимой компетентностью в сфере психологической диагностики развития личности 
в детском и подростковом возрасте.  

Результаты мониторинговых исследований являются основанием для принятия 
различных управленческих решений.  

В текущем образовательном процессе возможна ограниченная оценка сформиро-
ванности отдельных личностных результатов, проявляющихся в соблюдении норм и пра-
вил поведения, принятых в образовательном учреждении; участии в общественной жизни 
образовательного учреждения и ближайшего социального окружения, общественно-

полезной деятельности; прилежании и ответственности за результаты обучения; готовно-
сти и способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории, в том 
числе – выбор направления профильного образования, проектирование индивидуального 
учебного плана на старшей ступени общего образования; ценностно-смысловых установ-
ках учащихся, формируемых средствами различных предметов в рамках системы общего 
образования.  

Данные о достижении этих результатов могут являться составляющими накоп-
ленной оценки, однако любое их использование (в том числе, в целях аккредитации обра-
зовательного учреждения) возможно только в соответствии с федеральным законом от 
17.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных». В текущем учебном процессе в соответ-
ствии с требованиями Стандарта оценка этих достижений должна проводиться в форме, 
не представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному 
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статусу учащегося и может использоваться исключительно в целях оптимизации личност-
ного развития учащихся.  

Особенности оценки метапредметных результатов.  
Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных 

компонентов образовательного процесса — учебных предметов.  
Основным объектом оценки метапредметных результатов является:  

- способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоя-
тельному пополнению, переносу и интеграции;  

- способность к сотрудничеству и коммуникации;  
- способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплоще-

нию найденных решений в практику;  
- способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития;  
- способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии.  
Дополнительным источником данных о достижении отдельных метапредметных 

результатов могут служить результаты выполнения проверочных работ (как правило, те-
матических) по всем предметам.  

В ходе текущей, тематической, промежуточной оценки может быть оценено до-
стижение таких коммуникативных и регулятивных действий, которые трудно или нецеле-
сообразно проверять в ходе стандартизированной итоговой проверочной работы, напри-
мер, уровень сформированности навыков сотрудничества или самоорганизации.  

Оценка достижения метапредметных результатов ведется также в рамках системы 
промежуточной аттестации. Для оценки динамики формирования и уровня сформирован-
ности метапредметных результатов в системе накопленной оценки все вышеперечис-
ленные данные (способности к сотрудничеству и коммуникации; способность к решению 
проблем и др.) наиболее целесообразно фиксировать и анализировать в соответствии с 
разработанными образовательным учреждением:  

а) программой формирования планируемых результатов освоения междисципли-
нарных программ;  

б) системой промежуточной аттестации (накопленной оценки) учащихся в рамках 
урочной и внеурочной деятельности; в) системой итоговой оценки по предметам, не вы-
носимым на государственную (итоговую) аттестацию учащихся;  

в) инструментарием для оценки достижения планируемых результатов в рамках 
текущего и тематического контроля, промежуточной аттестации (накопленной оценки), 
итоговой аттестации по предметам, не выносимым на государственную итоговую аттеста-
цию;  

При этом обязательными составляющими системы накопленной оценки являются 
материалы:  

- стартовой диагностики; 
- текущего выполнения учебных исследований и учебных проектов;  
- промежуточных и итоговых комплексных работ на межпредметной основе, 

направленных на оценку сформированности познавательных, регулятивных и коммуника-
тивных действий при решении учебно-познавательных и учебно-практических задач, ос-
нованных на работе с текстом;  

- материалы текущего выполнения выборочных учебно-практических и учебно-

познавательных заданий на оценку способности и готовности учащихся к освоению си-
стематических знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; спо-
собности к сотрудничеству и коммуникации, способности к решению личностно и соци-
ально значимых проблем и воплощению решений в практику; о способности и готовности 
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к использованию ИКТ в целях обучения и развития; способности к самоорганизации, са-
морегуляции и рефлексии;  

- защиты итогового индивидуального проекта.  
Особенности оценки предметных результатов.  
Оценка предметных результатовпредставляет собой оценку достижения обучаю-

щимисяпланируемых результатов по отдельным предметам. 
Формирование этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 

образовательного процесса —учебных предметов.Основным объектомоценки предметных 
результатов в соответствии с требованиями Стандарта является способность к решению 
учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном 
материале, с использованием способов действий, релевантных содержанию учебных 
предметов, в том числе метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникатив-
ных) действий.Система оценки основывается на уровневом подходе к представлению 
планируемых результатов. За точку отсчёта принимается необходимый для продолжения 
образования и реально достигаемый большинством обучающихся с ОВЗ (ЗПР) опорный 
уровеньобразовательных достижений. Достижение интерпретируется как безусловный 
учебный успех ребёнка, как исполнение им требований стандарта. Оценка индивидуаль-
ных образовательных достижений ведётся методом сложения, при котором фиксируется 
достижение опорного уровня и его превышение. 

Результаты ученикас ОВЗ (ЗПР) –это действия (умения) по использованию знаний 
в ходе решения задач (личностных, метапредметных, предметных). Отдельные действия 
достойны оценки (словесной характеристики), а решение полноценной задачи – оценки и 
отметки (знаки фиксации в определённой системе). 

Результаты на уроке оценивает обучающийся по алгоритму самооценки. 
Учитель имеет право скорректировать оценку и отметку, если докажет, что обу-

чающийся завысил (занизил) их. Ученик имеет право изменить оценку и отметку, если до-
кажет, что она завышена (занижена). 

Для оценивания (самооценивания) должны выбираться только те задания, где 
требуется субъективность оценки (например, красота, аккуратность выполнения работы). 

Оцениваются только те достижения, предъявленные самими детьми для оценки с 
опорой на правило «добавлять, а не вычитать». Обучающийся должен иметь возможность 
сам выбирать ту часть работы, которую он хочет сегодня предъявить учителю (или 
сверстникам) для оценки. 

Оценка ставится за каждую учебную задачу, показывающую овладение конкрет-
ным действием (умением).  

Оцениванию не подлежат: 
-темп работы ученика; 
-личностные качества ученика; 
-своеобразие его психических процессов (особенности памяти, внимания, воспри-

ятия и т.д.). 
Оценивание основывается по признакам 4-х уровней успешности: 
-«НБ» - (ниже базового уровня) – не решена типовая задача, подобная тем, что 

уже решали много раз, где требовались отработанные действия (раздел «Обучающийся 
научится» примерной программы) и усвоенные знания (входят в опорную систему знаний 
предмета в примерной программе); оценка –2 «неудовлетворительно»; 

-«Б» - необходимый уровень (базовый) – решение типовой задачи, подобной тем, 
что уже решали много раз, где требовались отработанные действия (раздел «Обучающий-
ся научится» примерной программы) и усвоенные знания (входят в опорную систему зна-
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ний предмета в примерной программе); качественные оценки –4 «хорошо» или 3 «удовле-
творительно» (решение задачи с недочётами); 

-«П» - повышенный уровень (программный) –решение нестандартной задачи, где 
требовалось действие в новой, непривычной ситуации (в т.ч. действия из раздела «Обуча-
ющийся может научиться» примерной программы); использование новых, усваиваемых в 
данный момент знаний (в т.ч. выходящих за рамки опорной системы знаний по предмету); 
умение действовать в нестандартной ситуации –это отличие от необходимого всем уров-
ня; качественные оценки –5 –«отлично» или 4 «хорошо» (решение задачи с недочётами; 

-«В» - максимальный уровень (необязательный) – решение не изучавшейся в 
классе «сверхзадачи», для которой потребовались либо самостоятельно добытые, неизу-
чавшиеся знания, либо новые, самостоятельно усвоенные умения и действия, требуемые 
на следующих ступенях образования. Это демонстрирует исключительные успехи отдель-
ных учеников по отдельным темам сверх школьных требований. Качественные оценки –5 

«отлично». 
В ходе оценивания обучающихся с ОВЗ (ЗПР) применяются следующие типы от-

меток: 
-текущие (за задачи, решённые при изучении новой темы) выставляются по жела-

нию ученика; 
-за тематические проверочные (контрольные) работы (отметка выставляется обя-

зательно всем ученикам с правом пересдачи 1 раз). 
Определение четвертных (годовых) итоговых отметок: 
-предметные четвертные отметки определяются как среднее арифметическое бал-

лов, полученных в четверти; 
-метапредметные определяются на основе положительных результатов, накоп-

ленных обучающимся в «Портфеле достижений»; 
-личностные – на основе итоговой диагностики «Уровень воспитанности обуча-

ющихся с ОВЗ (ЗПР)», которуюосуществляет классный руководитель 1 раз в четверть и по 
итогам учебного года.  

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучаю-
щимся планируемых результатов по отдельным предметам. Формирование этих результа-
тов обеспечивается за счѐт основных компонентов образовательного процесса —учебных 
предметов. Основным объектом оценки предметных результатов в соответствии с требо-
ваниями Стандарта является способность к решению учебно-познавательных и учебно-

практических задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием спо-
собов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе метапредмет-
ных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий.  

Для оценки динамики формирования предметных результатов в системе внут-
ришкольного мониторинга образовательных достижений фиксируются и анализируются 
данные о сформированности умений и навыков, способствующихосвоению систематиче-
ских знаний, в том числе:  

•первичному ознакомлению, отработке и осознаниютеоретических моделей и по-
нятий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных алгоритмови 
процедур; 

•выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, процес-
сов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) 
в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, созданию и использова-
нию моделей изучаемых объектов и процессов, схем;  

•выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношениймежду 
объектами и процессами. 
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При этом обязательными составляющими системы накопленной оценки являются 
материалы:  

•стартовой диагностики (входные контрольные работы);  
•текущих, тематических и итоговых проверочных работ по всем учебным предме-

там;  
•творческих работ, включая учебные исследования и учебные проекты. 
Внутренняя оценка достижения предметных результатовосуществляется в хо-

де текущего, тематического, промежуточного контроля.  
Формами текущего контроля могут быть:  
диктант, изложение, сочинение, тест, письменная проверочная работа, письмен-

ная самостоятельная работа, письменная домашняя работа, практическая работа, устный 
опрос, решение задач у доски, подготовка презентаций к выступлению.  

Формами тематического контроля являются:  
контрольная работа, устный или письменный зачет, практическая работа по теме, 

тематический тест, самостоятельная работа по теме, проверочная работа по теме.  
Формами промежуточного контроля: итоговая контрольная работа по русскому 

языку, итоговая контрольная работа по математике, комплексная работа на основе стан-
дартизированных материалов для промежуточной аттестации метапредметных умений, 
Всероссийская проверочная работа (ВПР).  

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с учётом 
уровневого подхода, принятого в Стандарте, предполагает выделение базового уровня до-
стижений как точки отсчёта при построении всей системы оценки и организации индиви-
дуальной работы с обучающимися. Реальные достижения обучающихся с ОВЗ (ЗПР) мо-
гут соответствовать базовому уровню, а могут отличаться от него как в сторону превыше-
ния, так и в сторону недостижения. Практика показывает, что для описания достижений 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР) целесообразно установить следующие уровни. 

Базовый уровень достижений – уровень, который демонстрирует освоение учеб-
ных действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач. 
Овладение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения на следу-
ющей уровнеобразования, но не по профильному направлению. Достижению базового 
уровня соответствует отметка «удовлетворительно» (или отметка «3», отметка «зачтено»). 
Превышение базового уровнясвидетельствует об усвоении опорной системы знаний на 
уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, 
широте (или избирательности) интересов.  

Выделяются следующие два уровня, превышающие базовый:  
• повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «хорошо» 

(отметка «4»);  
• высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «отлично» (от-

метка «5»).  
Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте освоения 

планируемых результатов, уровню овладения учебными действиями и сформированно-
стью интересов к данной предметной области. Индивидуальные траектории обучения 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР), демонстрирующих повышенный и высокий уровни достиже-
ний, целесообразно формировать с учётом интересов этих обучающихся с ОВЗ (ЗПР) и их 
планов на будущее. При наличии устойчивых интересов к учебному предмету и основа-
тельной подготовки по нему такие обучающиеся могут быть вовлечены в проектную дея-
тельность по предмету и сориентированы на продолжение обучения в старших классах по 
данному профилю.  
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Для описания подготовки обучающихся с ОВЗ (ЗПР), уровень достижений кото-
рых ниже базового, выделяются также два уровня:  

• пониженный уровень достижений, оценка «неудовлетворительно» (отметка «2»); 
• низкий уровень достижений, оценка «плохо» (отметка «1»).  
Недостижение базового уровня (пониженный и низкий уровни достижений) фик-

сируется в зависимости от объёма и уровня освоенного и неосвоенного содержания пред-
мета.  

Пониженный уровень достиженийсвидетельствует об отсутствиисистематической 
базовой подготовки, о том, что обучающимся не освоено даже и половины планируемых 
результатов, которые осваивает большинство обучающихся с ОВЗ (ЗПР), о том, что име-
ются значительные пробелы в знаниях, дальнейшее обучение затруднено. При этом обу-
чающийся может выполнять отдельные задания повышенного уровня. Данная группа обу-
чающихся с ОВЗ (ЗПР) (в среднем в ходе обучения составляющая около 10%) требует 
специальной диагностики затруднений в обучении, пробелов в системе знаний и оказании 
целенаправленной помощи в достижении базового уровня.  

Низкий уровень освоения планируемых результатов свидетельствует о наличии 
только отдельных фрагментарных знаний по предмету, дальнейшее обучение практически 
невозможно. Обучающимся, которые демонстрируют низкий уровень достижений, требу-
ется специальная помощь не только по учебному предмету, но и по формированию моти-
вации к обучению, развитию интереса к изучаемой предметной области, пониманию зна-
чимости предмета для жизни и др. Только наличие положительной мотивации может 
стать основой ликвидации пробелов в обучении для данной группы обучающихся с ОВЗ 
(ЗПР). 

Данный подход применяется в ходе процедур оценивания: текущего, промежу-
точного и итогового.Для формирования норм оценки в соответствии с выделенными 
уровнями необходимо описать достижения обучающегося базового уровня (в терминах 
знаний и умений, которые он должен продемонстрировать), за которые обучающийся 
обоснованно получает оценку «удовлетворительно». После этого определяются и содер-
жательно описываются более высокие или низкие уровни достижений. Акцент внимания 
должен делаться не на ошибках, которые сделал обучающийся, а на учебных достижени-
ях, которые обеспечивают продвижение вперёд в освоении содержания образования. 

Решение о достижении или недостижении планируемых результатов или об осво-
ении или неосвоении учебного материала принимается на основе результатов выполнения 
заданий базового уровня. В период введения Стандарта критерий достижения/освоения 
учебного материала задаётся как выполнение не менее 50% заданий базового уровня или 
получение 50% от максимального балла за выполнение заданий базового уровня. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 
Под текущим контролем успеваемости обучающихся с ОВЗ (ЗПР) (далее –

текущий контроль) понимается проверка и оценка (в том числе обобщённая) педагогиче-
скими работниками индивидуальных образовательных достижений обучающихся с ОВЗ 
(ЗПР) в течение учебного года, в том числе проявляющихся в проектах, письменных, уст-
ных, практических и иных работах, выполняемых обучающимися в соответствии с Про-
граммой. 

Результаты текущего контроля используются:  
для информирования участников образовательного процесса о ходе освоения 

обучающимися Программы,  
 в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы к окончанию учебного года путём оперативной корректировки обра-
зовательного процесса или условий, в которых этот процесс осуществлялся; 
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в целях принятия иных организационно-педагогических мер. 
Предметом текущего контроля является способность обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

решать учебно-познавательные или учебно-практические задачи с использованием следу-
ющих средств: 

система предметных знаний, включающая опорные знания (ключевые теории, 
идеи, понятия, факты, методы), усвоение которых принципиально необходимо для успеш-
ного обучения, и знания, дополняющие, расширяющие или углубляющие опорные знания, 
а также служащие пропедевтикой для последующего изучения других учебных предме-
тов; 

действия с предметным содержанием, предполагающие использование адекват-
ныхзнаково-символических средств; моделирование; сравнение, группировку и классифи-
кацию объектов; анализ, синтез и обобщение учебного материала; установление связей (в 
том числе причинно-следственных) и аналогий; поиск, преобразование, представление и 
интерпретация информации. 

Учитывая широкий спектр в ходе обучения задач, учителю имеет в арсенале са-
мые разнообразные задания:  

 по форме предъявления и выполнения: устные (доклад, сообщение, выразитель-
ное чтение, в том числе наизусть, или пересказ текстов; проверка навыка чтения вслух и 
понимания прочитанного, произнесение самостоятельно сочиненных речей, решение ма-
тематических и иных задач в уме; комментирование (анализ) ситуаций; разыгрывание 
сцен (диалогов) с другими участниками образовательного процесса; исполнение вокаль-
ных произведений; другие контрольные работы, выполняемые устно); письменные (по 
русскому языку - диктант, списывание, изложение, сочинение, тест, грамматические зада-
ния, работа над текстом; по математике – самостоятельная работа, тест, проверочная ра-
бота, контрольная работа, математический (арифметический) диктант; по литературе (9 
класс) – сочинение; по физике, химии –решение вычислительных и качественных задач, и 
др.); практические (лабораторные опыты и наблюдения, конструирование, художествен-
ное творчество и т.д., выполнение контрольных упражнений, нормативов по физической 
культуре), с использованием ИКТ (компьютерный проект); 

по содержанию: предметные, межпредметные, метапредметные (листы само-
оценки, листы наблюдений); 

по форме организации: для индивидуальной, парной или групповой работы; 
по характеру деятельности: репродуктивные и продуктивные, в том числе 

направленные на разрешение проблем, а также задания для проектной и исследователь-
ской деятельности;по типу ответа: с открытым и закрытым; 

по цели оценки: для стандартизированных работ и для текущей оценки;по 
сложности: позволяющие оценивать достижение планируемого результата, как на базо-
вом, так и на повышенном уровне; 

по степени открытости для модификации содержания задания: допускающие 
уточнение и выбор тематики, использование справочной литературы и адаптацию к инди-
видуальным достижениям учащихся. 

Текущий контроль осуществляется в следующих формах: 
проведение устных, письменных, практических, в том числе с использованием 

ИКТ, работ с выставлением обучающимся 5-9классов индивидуальных отметок успевае-
мости по результатам выполнения данных работ; 

выведение четвертных отметок успеваемости обучающихся с ОВЗ (ЗПР)5-9 

классов путем обобщения текущих отметок успеваемости, выставленных обучающимся в 
течение соответствующей учебной четверти. 
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Виды текущего контроля: 
входнойконтроль; имеет диагностические задачи и осуществляется в начале 

учебного года (или перед изучением новых крупных разделов); 
тематическийконтроль(урока, темы, раздела, курса); проводится после осу-

ществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или выпол-
ненных операций с образцом; может носить обучающий или контролирующий характер; 

итоговый контроль; предполагает комплексную проверку результатов, в конце 
четверти, полугодия, учебного года. Сроки и перечень работ текущего контроля, прово-
димых в течение учебного года, определяются рабочими программами учебных предме-
тов. 

Перечень работ итогового контроля, проводимых в течение учебной четверти, до-
водится досведения обучающихся с ОВЗ (ЗПР) не позднее одной недели со дня начала 
учебной четверти. 

Периодичность административного контроляопределяется планом внутришколь-
ного контроля и приказами директора по ОУ, которые конкретизируют перечень учебных 
предметов, выносимых на административный контроль, а также форму и порядок ее про-
ведения. Содержание и порядок проведения работ текущего контроля, включая порядок 
проверки и оценки результатов их выполнения, разрабатываются учителем. Содержание 
заданий для проведения работ административного контроля в форме отличной от экзаме-
на определяют администрация школы и (или) руководитель ШМО.  

Содержание и порядок проведения работ любого вида контроля разрабатываются 
с учетом следующих требований: 

содержание работы соответствуетпланируемым результатам (ФГОС), преду-
смотренным рабочей программой учебного предмета; 

время, отводимое на выполнение устных работ не превышаетсеми минут для 
каждого обучающегося; письменных работ в 5-9 классах –двух учебных часов; 

устные и письменные работы выполняются обучающимися в присутствии учи-
теля (лица, проводящего работу); отдельные виды практических работ (например, выпол-
нение учебно-исследовательской работы, разработка и осуществление социальных проек-
тов) выполняются полностью или частично в отсутствие учителя (лица, проводящего ра-
боту); 

в случаях, когда допускается выполнение обучающимися работы не только в ин-
дивидуальном порядке, но и совместно в малых группах (до 6 человек), порядок оценки 
результатов выполнения работыпредусматриваетвыставление индивидуальной отметки 
успеваемости каждого обучающегося независимо от числа обучающихся с ОВЗ (ЗПР), 
выполнявших одну работу. 

В 5-9-х классахход и результаты выполнения отдельной работы, соответствующие 
предмету текущего контроля, оцениваются на основе следующей шкалы текущих отметок 
успеваемости: 5 баллов –«отлично»; 4 балла –«хорошо»; 3 балла –«удовлетворительно»; 2 
балла – «неудовлетворительно», а также «зачтено»/ «не зачтено».  

Общедидактические критерии: 
«5» ставится в случае: 
знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма программного 

материала;  
умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фак-

тов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипред-
метные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации; 
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отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при 
устных ответах устранение отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов 
учителя, соблюдение культуры письменной и устной речи, правил оформления письмен-
ных работ. 

«4» ставится в случае: 
знание всего изученного программного материала; 
умений выделять главные положения в изученном материале, на основании фак-

тов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, при-
менять полученные знания на практике;незначительные (негрубые) ошибки и недочёты 
при воспроизведении изученного материала, соблюдение основных правил культуры 
письменной и устной речи, правил оформления письменных работ. 

«3» ставится в случае: (уровень представлений, сочетающихся с элементами 
научных понятий): 

знание и усвоение материала на уровне минимальных требований программы, 
затруднение при самостоятельном воспроизведении, необходимость незначительной по-
мощи преподавателя;  

умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видо-
изменённые вопросы; 

 наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении изученного 
материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры письменной и уст-
ной речи, правил оформления письменных работ. 

«2» ставится в случае: 
знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных требований про-

граммы, отдельные представления об изученном материале;  
отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, затруднения при отве-

тах на стандартные вопросы;  
наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизве-

дении изученного материала, значительное несоблюдение основных правил культуры 
письменной и устной речи, правил оформления письменных работ. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в 5–9-ых классах 
осуществляется безотметочно по учебным предметам «Родной язык (русский)», «Родная 
литература (русская)», «ОДНКНР» в. т.ч. по предметно-ориентированным курсам вариа-
тивной части учебных планов основного общего образования.  

Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ (ЗПР) и выведение итоговой 
оценки по предмету  

Целью промежуточной аттестации является: установление соответствия индиви-
дуальных образовательных достижений обучающихся с ОВЗ (ЗПР) по предмету планиру-
емым результатам освоения Основной образовательной программы на момент окончания 
учебного года. Материалы для проведения промежуточной аттестации, составленныеучи-
телем, рассматриваются на школьном методическом объединении учителей и сдаются на 
хранение заместителю директора по учебной работе не позднее, чем за 2 недели до начала 
аттестации.  

Промежуточная аттестация в 5-9 классахявляется обязательной плановой.  
Формы проведения промежуточной аттестации могут быть письменными и уст-

ными:  
•К устной форме промежуточной аттестации относятся собеседование, ответы на 

вопросы, выступления с сообщением по теме, защита рефератов, творческих работ;  
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•К письменной форме промежуточной аттестации относятся контрольная работа, 
диктант, изложение, сочинение, тест.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ (ЗПР) ежегодно опреде-
ляются решением Педагогического совета школы и отражаются в пояснительной записке 
к учебному плану. Критерии оценивания контрольных работ промежуточной аттестации. 
Оценки и отметки за работы, фиксируются по трѐм уровнямуспешности.  

•Необходимый уровень (базовый) – решение типовой задачи, подобной тем, что 
решали уже много раз, где требовались отработанные действия (раздел «Ученик научит-
ся») и усвоенные знания, входящие в опорную систему знаний предмета. Это достаточно 
для продолжения образования, это возможно и необходимо всем. Качественные оценки 
«хорошо, но не отлично» или «нормально» (решение задачи с недочѐтами). Отметки –«4» 
или «3».  

•Повышенный уровень (программный) – решение нестандартной задачи, где по-
требовалось: - либо действие в новой, непривычной ситуации (в том числе действия из 
раздела «Ученик получит возможность научиться»); 

89-либо использование новых, усваиваемых в данный момент знаний (в том числе 
выходящих за рамки опорной системы знаний по предмету). Умение действовать в не-
стандартной ситуации – это отличие от необходимого всем уровня. Качественные оценки: 
«отлично» или «почти отлично» (решение задачи с недочѐтами). Отметки – «5» или «4». 
•В случае, если обучающийся выполнил верно менее 50% работы, то он не достиг базово-
го уровня. Качественная оценка - «неудовлетворительно». Отметка – «2». 

Предметные годовые отметкиопределяются как среднее арифметические баллов 
за предметные четвертные отметки и отметку за итоговую контрольную работу, выстав-
ляются целыми числами в соответствии с правилами математического округления. Пред-
метные годовые отметки фиксируются в электронномжурнале. Индивидуальный лист с 
четвертными и годовыми отметками вкладывается в Портфолио ученика. Итоговая оценка 
и отметка по окончании года сообщается родителям (законным представителям) на итого-
вом родительском собрании, либо при индивидуальных встречах учителя и родителей (за-
конных представителей).  

Анализ достижений обучающихся с ОВЗ (ЗПР) включает:  

•текущую успеваемость обучающихся с ОВЗ (ЗПР);  
•динамику личных достижений обучающегося в освоении предметных и мета-

предметных умений;  
•активность и результативность участия обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в олимпиадах, 

конкурсах, соревнованиях;  
•активность участия и рост самостоятельности в проектной и внеурочной дея-

тельности.  
На основании оценок и отметок по каждому предмету и по программе формиро-

вания универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении пла-
нируемых результатов.  

1) Ученик овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходи-
мыми для продолжения образования в следующем классе, и способен использовать их для 
решения простых учебно-познавательных и учебно-практических задач средствами дан-
ного предмета. Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки 
зафиксировано достижение планируемых результатов по всем основным разделам учеб-
ной программы, как минимум «удовлетворительно», а результаты выполнения итоговых 
работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня.  

2) Ученик овладел опорной системой знаний, необходимой для продолжения об-
разования, на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями. Такой 
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вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано дости-
жениепланируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, причѐм 
не менее чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или «отлично», а резуль-
таты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 
65% заданий базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за вы-
полнение заданий повышенного уровня.  

3) Ученик не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необхо-
димыми для продолжения образования. Такой вывод делается, если в материалах накопи-
тельной системы оценки не зафиксировано достижение планируемых результатов по всем 
основным разделам учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свиде-
тельствуют о правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня. Педагогиче-
ский совет школы на основе выводов, сделанных по каждому обучающемуся, рассматри-
вает вопрос об успешном освоении данным обучающимся Основной образовательной 
программы основного общего образования для 5-9 классов и переводе его в следующий 
класс уровня основного общего образования. В случае, если полученные обучающимся 
итоговые оценки не позволяют сделать однозначного вывода о достижении планируемых 
результатов, решение о переводе в следующий класс основного общего образования при-
нимается Педагогическим советом с учѐтом динамики образовательных достижений обу-
чающегося и контекстной информации об условиях и особенностях его обучения в рамках 
регламентированных процедур, устанавливаемых на федеральном уровне.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся с ОВЗ (ЗПР)  
В соответствии со статьей 59 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» государственная итоговая аттестация (далее –ГИА) является обязательной 
процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы основного 
общего образования.  

Порядок проведения ГИА регламентируется Законом и иными нормативными ак-
тами. Целью ГИА является установление уровня образовательных достижений выпускни-
ков. ГИА включает в себя два обязательных экзамена (по русскому языку и математике). 
Экзамены по другим учебным предметам обучающиеся сдают на добровольной основе по 
своему выбору. ГИА проводится в форме основного государственного экзамена (ОГЭ) с 
использованием контрольных измерительных материалов, представляющих собой ком-
плексы заданий в стандартизированной форме. Итоговая отметка (итоговая аттестация) по 
предмету складывается из результатов внутренней и внешней отметок. К результатам 
внешней отметкиотносятся результаты ГИА. К результатам внутренней отметки относятся 
предметные результаты, зафиксированные в системе накопленной оценки и результаты 
выполнения итоговой работы по предмету. Такой подход позволяет обеспечить полноту 
охвата планируемых результатов и выявить кумулятивный эффект обучения, обеспечива-
ющий прирост в глубине понимания изучаемого материала и свободе оперирования им. 
По предметам, не вынесенным на ГИА, итоговая отметка ставится на основе результатов 
только внутренней отметки. Итоговая отметка по предмету фиксируется в документе об 
уровне образования государственного образца – аттестате об основном общем образова-
нии. 

Итоговая оценка по междисциплинарным программам ставится на основе резуль-
татов внутришкольного мониторинга и фиксируется в характеристике обучающегося. Ха-
рактеристика готовится на основании:  

•объективных показателей образовательных достижений обучающегося на уровне 
основного общего образования,  

•портфолио выпускника; 
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•экспертных оценок классного руководителяи учителей, обучавших данного вы-
пускника на уровне основного общего образования. В характеристике выпускника: 
•отмечаются образовательные достижения обучающегося по освоению личностных, мета-
предметных и предметных результатов;  

•даются педагогические рекомендации к выбору индивидуальной образователь-
ной траектории на уровне среднего общего образования с учетом выбора обучающимся 
направлений профильного образования, выявленных проблем и отмеченных образова-
тельных достижений. Рекомендации педагогического коллектива к выбору индивидуаль-
ной образовательной траектории доводятся до сведения выпускника и его родителей (за-
конных представителей). 

 

 3. Содержательный раздел адаптированной основной общеобразовательной 
программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития  

 

Программа формирования универсальных учебных действий; программа отдель-
ных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности; программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования эко-
логической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программа внеурочной дея-
тельности соответствуют ФГОС ООО. 

Структура АООП ООО предполагает введение программы коррекционной рабо-
ты. 
 

3.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

 

Программа формирования универсальных учебных действий АООП ООО 
обучающихся с ЗПР (далее - Планируемые результаты) соответствует ООП ООО Учре-
ждения. 

Структура настоящей программы развития универсальных учебных действий 
(УУД) сформирована в соответствии с ФГОС и содержит в том числе значимую информа-
цию о целях, понятиях и характеристиках УУД, планируемых результатах развития ком-
петентности обучающихся, а также описания особенностей реализации направления учеб-
но - исследовательской и проектной деятельности и описание содержания и форм органи-
зации учебной деятельности по развитию ИКТ - компетентности. Также в содержание 
программы включено описание форм взаимодействия участников образовательной дея-
тельности, которое представляет собой рекомендации по организации работы над созда-
нием и реализацией программы. 

Программа развития универсальных учебных действий (программа формирования 
общеучебных умений и навыков) на уровне основного общего образования направлена на: 

 - реализацию требований Стандарта к личностным и метапредметным результа-
там освоения основной образовательной программы основного общего образования, си-
стемно - деятельностного подхода, развивающего потенциала основного общего образо-
вания; повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной 
программы основного общего образования, усвоения знаний и учебных действий; 

 - расширение возможностей ориентации в различных предметных областях, 
научном и социальном проектировании, профессиональной ориентации, строении и осу-
ществлении учебной деятельности; 

 - формирование у обучающихся основ культуры исследовательской и проектной 
деятельности и навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающи-
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мися результатов исследования, предметного или межпредметного учебного проекта, 
направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

 Программа обеспечивает: 
 - развитие у обучающихся способности к саморазвитию и самосовершенствова-

нию; 
 - формирование личностных ценностно - смысловых ориентиров и установок, 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных 
действий; 

 - формирование опыта переноса и применения универсальных учебных действий 
в жизненных ситуациях для решения задач общекультурного, личностного и познаватель-
ного развития обучающихся; 

 - повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных дей-
ствий, формирование компетенций и компетентностей в предметных областях, учебно - 

исследовательской и проектной деятельности; 
 - формирование навыков участия в различных формах организации учебно - ис-

следовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, олимпиады, научные 
общества, научно-практические конференции, олимпиады, национальные образователь-
ные программы и т. д.); 

 - овладение приёмами учебного сотрудничества и социального взаимодействия 
со сверстниками, старшими школьниками и взрослыми в совместной учебно - исследова-
тельской и проектной деятельности; 

 - формирование и развитие компетенции обучающихся в области использования 
информационно - коммуникационных технологий на уровне общего пользования, вклю-
чая владение информационно - коммуникационными технологиями, поиском, построени-
ем и передачей информации, презентацией выполненных работ, основами информацион-
ной безопасности, умением безопасного использования средств информационно -

коммуникационных технологий и сети Интернет. 
 

3.1.2. Цели и задачи программы, описание её места и роли в реализации тре-
бований Стандарта 

 

Специфика современного мира состоит в том, что он меняется всё более быстры-
ми темпами. Каждые десять лет объём информации в мире удваивается. Поэтому знания, 
полученные людьми в школе, через некоторое время устаревают и нуждаются в коррек-
ции, а результаты обучения не в виде конкретных знаний, а в виде умения учиться стано-
вятся сегодня всё более востребованными. 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего об-
разования поставил на первое место в качестве главных результатов образования не пред-
метные, а личностные и мета - предметные - универсальные учебные действия. 

Универсальные учебные действия (УУД) - это действия, обеспечивающие овладе-
ние ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. 

Цель программы формирования универсальных учебных действий – обеспечение 
системного подхода к личностному развитию и формированию универсальных учебных 
действий. 

Задачи, которые решает программа личностного развития и формирования уни-
версальных учебных действий обучающихся: 

 1) показать связь личностных результатов и универсальных учебных действий с 
содержанием учебных предметов, используемых технологий и форм работы; 

 2) определить перечень личностных и метапредметных результатов образования; 
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 3) охарактеризовать систему типовых заданий для формирования личностных 
результатов и универсальных учебных действий, опыта переноса и применения универ-
сальных учебных действий в жизненных ситуациях; 

 4) предложить систему типовых задач для оценки сформированности универ-
сальных учебных действий; 

 5) организовать учебно - исследовательскую и проектную деятельность; 
 6) сформировать ИКТ - компетентности обучающихся. 
 

3.1.3.  Планируемые результаты усвоения обучающимися универсальных 
учебных действий 

 

 В результате изучения базовых и дополнительных учебных предметов, а также в 
ходе внеурочной деятельности у выпускников, завершающих уровень  основного общего 
образования, будут сформированы личностные, познавательные, коммуникативные и ре-
гулятивные универсальные учебные действия как основа учебного сотрудничества и уме-
ния учиться в общении.  

 Технологии развития универсальных учебных действий. 
 Так же как и на уровне начального общего образования, в основе развития УУД 

на уровне основного общего образования лежит системно - деятельностный подход. В со-
ответствии с ним именно активность обучающегося признаётся основой достижения раз-
вивающих целей образования — знания не передаются в готовом виде, а добываются са-
мими обучающимися в процессе познавательной деятельности. В образовательной прак-
тике отмечается переход от обучения как презентации системы знаний к активной работе 
обучающихся над заданиями, непосредственно связанными с проблемами реальной жиз-
ни. Признание активной роли обучающегося в учении приводит к изменению представле-
ний о содержании взаимодействия обучающегося с учителем и одноклассниками. Оно 
принимает характер сотрудничества. Единоличное руководство учителя в этом сотрудни-
честве замещается активным участием обучающихся в выборе методов обучения. Всё это 
придаёт особую актуальность задаче развития на уровне основного общего образования 

универсальных учебных действий. 
 Развитие УУД на уровне основного общего образования целесообразно в рамках 

использования возможностей современной информационной образовательной среды как: 
 • средства обучения, повышающего эффективность и качество подготовки 

школьников, организующего оперативную консультационную помощь в целях формиро-
вания культуры учебной деятельности в ОУ; 

 • инструмента познания за счёт формирования навыков исследовательской дея-
тельности путём моделирования работы научных лабораторий, организации совместных 
учебных и исследовательских работ учеников и учителей, возможностей оперативной и 
самостоятельной обработки результатов экспериментальной деятельности; 

 • средства телекоммуникации, формирующего умения и навыки получения не-
обходимой информации из разнообразных источников; 

 • средства развития личности за счёт формирования навыков культуры общения; 
 • эффективного инструмента контроля и коррекции результатов учебной дея-

тельности. 
 Решение задачи развития универсальных учебных действий на уровне основного 

общего образования происходит не только на занятиях по отдельным учебным предметам, 
но и в ходе внеурочной деятельности, а также в рамках надпредметных программ курсов и 
дисциплин (кружков, внеурочной деятельности, элективов). 
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 Среди технологий, методов и приёмов развития УУД на уровне основного обще-
го образования особое место занимают учебные ситуации, которые специализированы для 
развития определённых УУД. Они могут быть построены на предметном содержании и 
носить надпредметный характер. Типология учебных ситуаций на уровне основного об-
щего образования может быть представлена такими ситуациями, как: 

 • ситуация - проблема — прототип реальной проблемы, которая требует опера-
тивного решения (с помощью подобной ситуации можно вырабатывать умения по поиску 
оптимального решения); 

 • ситуация - иллюстрация — прототип реальной ситуации, которая включается в 
качестве факта в лекционный материал (визуальная образная ситуация, представленная 
средствами ИКТ, вырабатывает умение визуализировать информацию для нахождения 
более простого способа её решения); 

 • ситуация - оценка — прототип реальной ситуации с готовым предполагаемым 
решением, которое следует оценить и предложить своё адекватное решение; 

 • ситуация - тренинг — прототип стандартной или другой ситуации (тренинг 
возможно проводить как по описанию ситуации, так и по её решению). 

 Наряду с учебными ситуациями для развития УУД на уровне основного общего 
образования возможно использовать следующие типы задач: 

Личностные универсальные учебные действия: 
 — на личностное самоопределение; 
 — на развитие Я - концепции; 
 — на смыслообразование; 
 — на мотивацию; 
 — на нравственно - этическое оценивание. 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 — на учёт позиции партнёра; 
 — на организацию и осуществление сотрудничества; 
 — на передачу информации и отображение предметного содержания; 
 — тренинги коммуникативных навыков; 
 — ролевые игры; 
 — групповые игры. 
Познавательные универсальные учебные действия: 
 — задачи и проекты на выстраивание стратегии поиска решения задач; 
 — задачи и проекты на сериацию, сравнение, оценивание; 
 — задачи и проекты на проведение эмпирического исследования; 
 — задачи и проекты на проведение теоретического исследования; 
 — задачи на смысловое чтение. 
Регулятивные универсальные учебные действия: 
 — на планирование; 
 — на рефлексию; 
 — на ориентировку в ситуации; 
 — на прогнозирование; 
 — на целеполагание; 
 — на оценивание; 
 — на принятие решения; 
 — на самоконтроль; 
 — на коррекцию. 
 Развитию регулятивных универсальных учебных действий способствует также 

использование в учебной деятельности системы таких индивидуальных или групповых 
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учебных заданий, которые наделяют обучающихся функциями организации их выполне-
ния: планирования этапов выполнения работы, отслеживания продвижения в выполнении 
задания, соблюдения графика подготовки и предоставления материалов, поиска необхо-
димых ресурсов, распределения обязанностей и контроля качества выполнения работы, — 

при минимизации пошагового контроля со стороны учителя.  
 Примерами такого рода заданий могут служить подготовка спортивного празд-

ника (концерта, выставки поделок и т. п.) для младших школьников; подготовка материа-
лов для внутришкольного сайта (стенгазеты, выставки и т.д.);  ведение читательских 
дневников, дневников самонаблюдений, дневников наблюдений за природными явления-
ми; ведение протоколов выполнения учебного задания; выполнение различных творче-
ских работ, предусматривающих сбор и обработку информации, подготовку предвари-
тельного наброска, черновой и окончательной версий, обсуждение и презентацию 

 Распределение материала и типовых задач по различным предметам не является 
жёстким, начальное освоение одних и тех же универсальных учебных действий и закреп-
ление освоенного может происходить в ходе занятий по разным предметам.  

 Распределение типовых задач внутри предмета должно быть направлено на до-
стижение баланса между временем освоения и временем использования соответствующих 
действий. При этом особенно важно учитывать, что достижение цели развития УУД на 
уровне основного общего образования не является уделом отдельных предметов, а стано-
вится обязательным для всех без исключения учебных курсов как в урочной, так и во вне-
урочной деятельности. 

 Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности 
на уровне основного общего образования является включение обучающихся в учебно - 

исследовательскую и проектную деятельность, имеющую следующие особенности: 
1) цели и задачи этих видов деятельности обучающихся определяются как их 

личностными, так и социальными мотивами. Это означает, что такая деятельность должна 
быть направлена не только на повышение компетентности подростков в предметной обла-
сти определённых учебных дисциплин, на развитие их способностей, но и на создание 
продукта, имеющего значимость для других; 

2) учебно - исследовательская и проектная деятельность должна быть организова-
на таким образом, чтобы обучающиеся смогли реализовать свои потребности в общении 
со значимыми, референтными группами одноклассников, учителей и т. д. Строя различно-
го рода отношения в ходе целенаправленной, поисковой, творческой и продуктивной дея-
тельности, подростки овладевают нормами взаимоотношений с разными людьми, умени-
ями переходить от одного вида общения к другому, приобретают навыки индивидуальной 
самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе; 

 3) организация учебно - исследовательских и проектных работ школьников 
обеспечивает сочетание различных видов познавательной деятельности. В этих видах дея-
тельности могут быть востребованы практически любые способности подростков, реали-
зованы личные пристрастия к тому или иному виду деятельности. 

 При построении учебно - исследовательского процесса учителю важно учесть 
следующие моменты: 

 — тема исследования должна быть на самом деле интересна для ученика и сов-
падать с кругом интереса учителя; 

 — необходимо, чтобы обучающийся хорошо осознавал суть проблемы, иначе 
весь ход поиска её решения будет бессмыслен, даже если он будет проведён учителем 
безукоризненно правильно; 
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 — организация хода работы над раскрытием проблемы исследования должна 
строиться на взаимоответственности учителя и ученика друг перед другом и взаимопомо-
щи; 

 — раскрытие проблемы в первую очередь должно приносить что-то новое уче-
нику, а уже потом науке. 

 Учебно - исследовательская и проектная деятельность имеют как общие, так и 
специфические черты.  

 К общим характеристикам следует отнести: 
 • практически значимые цели и задачи учебно - исследовательской и проектной 

деятельности; 
 • структуру проектной и учебно - исследовательской деятельности, которая 

включает общие компоненты: анализ актуальности проводимого исследования; целепола-
гание, формулировку задач, которые следует решить; выбор средств и методов, адекват-
ных поставленным целям; планирование, определение последовательности и сроков ра-
бот; проведение проектных работ или исследования; оформление результатов работ в со-
ответствии с замыслом проекта или целями исследования; представление результатов; 

 • компетентность в выбранной сфере исследования, творческую активность, со-
бранность, аккуратность, целеустремлённость, высокую мотивацию. 

 Итогами проектной и учебно - исследовательской деятельности следует считать 
не столько предметные результаты, сколько интеллектуальное, личностное развитие 
школьников, рост их компетентности в выбранной для исследования или проекта сфере, 
формирование умения сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, уяснение 
сущности творческой исследовательской и проектной работы, которая рассматривается 
как показатель успешности (неуспешности) исследовательской деятельности 

 Специфические черты (различия) проектной и учебно - исследовательской де-
ятельности 

 

Проектная деятельность Учебно - исследовательская  
деятельность 

Проект направлен на получение конкретно-
го запланированного результата — продук-
та,  обладающего определёнными свой-
ствами и  необходимого для конкретного  
использования 

В ходе исследования организуется поиск в  
какой - то области, формулируются отдель-
ные характеристики итогов работ. Отрица-
тельный результат есть тоже результат 

Реализацию проектных работ предваряет 
представление о будущем проекте, плани-
рование процесса создания продукта и реа-
лизации этого плана. Результат проекта 
должен быть точно соотнесён со всеми ха-
рактеристиками, сформулированными в его 
замысле 

Логика построения исследовательской дея-
тельности включает формулировку пробле-
мы исследования, выдвижение гипотезы 
(для решения этой проблемы) и последую-
щую экспериментальную или модельную 
проверку выдвинутых предположений 

 

 В решении задач развития универсальных учебных действий большое значение 
придаётся проектным формам работы, где, помимо направленности на конкретную про-
блему (задачу), создания определённого продукта, межпредметных связей, соединения 
теории и практики, обеспечивается совместное планирование деятельности учителем и 
обучающимися. Существенно, что необходимые для решения задачи или создания про-
дукта конкретные сведения или знания должны быть найдены самими обучающимися. 
При этом изменяется роль учителя — из простого транслятора знаний он становится дей-
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ствительным организатором совместной работы с обучающимися, способствуя переходу к 
реальному сотрудничеству в ходе овладения знаниями. 

 При вовлечении обучающихся в проектную деятельность учителю важно пом-
нить, что проект — это форма организации совместной деятельности учителя и обучаю-
щихся, совокупность приёмов и действий в их определённой последовательности, направ-
ленной на достижение поставленной цели — решение конкретной проблемы, значимой 
для обучающихся и оформленной в виде некоего конечного продукта. 

 Типология форм организации проектной деятельности (проектов) обучающихся 
в образовательном учреждении может быть представлена по следующим основаниям: 

 • видам проектов: информационный (поисковый), исследовательский, творче-
ский, социальный, прикладной (практико - ориентированный), игровой (ролевой), иннова-
ционный (предполагающий организационно - экономический механизм внедрения); 

 • содержанию: монопредметный, метапредметный, относящийся к области зна-
ний (нескольким областям), относящийся к области деятельности и пр.; 

 • количеству участников: индивидуальный, парный, малогрупповой (до 5 чело-
век), групповой (до 15 человек), коллективный (класс и более в рамках учреждения), му-
ниципальный, городской, всероссийский, международный, сетевой (в рамках сложившей-
ся партнёрской сети, в том числе в Интернете); 

 • длительности (продолжительности) проекта: от проекта - урока до многолетне-
го проекта; 

 • дидактической цели: ознакомление обучающихся с методами и технологиями 
проектной деятельности, обеспечение индивидуализации и дифференциации обучения, 
поддержка мотивации в обучении, реализация потенциала личности и пр. 

 Особое значение для развития УУД на уровне основного общего образования 

имеет индивидуальный проект, представляющий собой самостоятельную работу, осу-
ществляемую обучающимся на протяжении длительного периода, возможно в течение 
всего учебного года. В ходе такой работы подросток — автор проекта — самостоятельно 
или с небольшой помощью педагога получает возможность научиться планировать и ра-
ботать по плану — это один из важнейших не только учебных, но и социальных навыков, 
которым должен овладеть школьник. 

 Одной из особенностей работы над проектом является самооценивание хода и 
результата работы. Это позволяет, оглянувшись назад, увидеть допущенные просчёты (на 
первых порах это переоценка собственных сил, неправильное распределение времени, не-
умение работать с информацией, вовремя обратиться за помощью). 

 Проектная форма сотрудничества предполагает совокупность способов, направ-
ленных не только на обмен информацией и действиями, но и на тонкую организацию сов-
местной деятельности партнёров. Такая деятельность ориентирована на удовлетворение 
эмоционально - психологических потребностей партнёров на основе развития соответ-
ствующих УУД, а именно: 

 • оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели; 
 • обеспечивать бесконфликтную совместную работу в группе; 
 • устанавливать с партнёрами отношения взаимопонимания; 
 • проводить эффективные групповые обсуждения; 
 • обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия эффектив-

ных совместных решений; 
 • чётко формулировать цели группы и позволять её участникам проявлять ини-

циативу для достижения этих целей; 
 • адекватно реагировать на нужды других. 
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 В ходе проектной деятельности самым важным и трудным этапом является по-
становка цели своей работы. Помощь педагога необходима, главным образом, на этапе 
осмысления проблемы и постановки цели: нужно помочь автору будущего проекта найти 
ответ на вопрос: «Зачем я собираюсь делать этот проект?» Ответив на этот вопрос, обуча-
ющийся определяет цель своей работы. Затем возникает вопрос: «Что для этого следует 
сделать?» Решив его, обучающийся увидит задачи своей работы. Следующий шаг — как 
это делать. Поняв это, обучающийся выберет способы, которые будет использовать при 
создании проекта. Необходимо заранее решить, чего он хочет добиться в итоге. Это по-
может увидеть ожидаемый результат. Только продумав все эти вопросы, можно присту-
пать к работе. Понятно, что ребёнок, не имеющий опыта подобной работы, нуждается в 
помощи педагога именно в этот момент. Для формирования такого алгоритма проектной 
работы подходят небольшие учебные проекты, которые можно предлагать ребятам уже с 5 
класса. Кроме того, учебный проект — прекрасный способ проверки знаний обучающих-
ся, поэтому контрольная работа по пройденной теме вполне может проводиться в форме 
защиты учебного проекта. 

Проектная деятельность способствует развитию адекватной самооценки, форми-
рованию позитивной Я - концепции (опыт интересной работы и публичной демонстрации 
её результатов), развитию информационной компетентности. При правильной организа-
ции именно групповые формы учебной деятельности помогают формированию у обуча-
ющихся уважительного отношения к мнению одноклассников, воспитывают в них терпи-
мость, открытость, тактичность, готовность прийти на помощь и другие ценные личност-
ные качества. 

 Для успешного осуществления учебно - исследовательской деятельности обуча-
ющиеся должны овладеть следующими действиями: 

 • постановка проблемы и аргументирование её актуальности; 
 • формулировка гипотезы исследования и раскрытие замысла — сущности бу-

дущей деятельности; 
 • планирование исследовательских работ и выбор необходимого инструмента-

рия; 
 • собственно проведение исследования с обязательным поэтапным контролем и 

коррекцией результатов работ; 
 • оформление результатов учебно - исследовательской деятельности как конеч-

ного продукта; 
 • представление результатов исследования широкому кругу заинтересованных 

лиц для обсуждения и возможного дальнейшего практического использования. 
 Специфика учебно - исследовательской деятельности определяет многообразие 

форм её организации. В зависимости от урочных и внеурочных занятий учебно-

исследовательская деятельность может приобретать разные формы. Формы организации 
учебно - исследовательской деятельности на урочных занятиях могут быть следующими: 

 • урок - исследование, урок - лаборатория, урок — творческий отчёт, урок изоб-
ретательства, урок «Удивительное рядом», урок — рассказ об учёных, урок — защита ис-
следовательских проектов, урок - экспертиза, урок «Патент на открытие», урок открытых 
мыслей; 

 • учебный эксперимент, который позволяет организовать освоение таких эле-
ментов исследовательской деятельности, как планирование и проведение эксперимента, 
обработка и анализ его результатов; 

 • домашнее задание исследовательского характера может сочетать в себе разно-
образные виды, причём позволяет провести учебное исследование, достаточно протяжён-
ное во времени. 
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 Формы организации учебно-исследовательской деятельности на внеурочных за-
нятиях могут быть следующими: 

 • исследовательская практика обучающихся; 
 • образовательные экспедиции — походы, поездки, экскурсии с чётко обозна-

ченными образовательными целями, программой деятельности, продуманными формами 
контроля. Образовательные экспедиции предусматривают активную образовательную де-
ятельность школьников, в том числе и исследовательского характера; 

 • факультативные занятия, предполагающие углублённое изучение предмета, 
дают большие возможности для реализации на них учебно-исследовательской деятельно-
сти обучающихся; 

 • ученическое научно - исследовательское общество — форма внеурочной дея-
тельности, которая сочетает в себе работу над учебными исследованиями, коллективное 
обсуждение промежуточных и итоговых результатов этой работы, организацию круглых 
столов, дискуссий, дебатов, интеллектуальных игр, публичных защит, конференций и др., 
а также встречи с представителями науки и образования, экскурсии в учреждения науки и 
образования, сотрудничество с УНИО других школ; 

 • участие обучающихся в олимпиадах, конкурсах, конференциях, в том числе 
дистанционных, предметных неделях, интеллектуальных марафонах предполагает выпол-
нение ими учебных исследований или их элементов в рамках данных мероприятий. 

 Многообразие форм учебно-исследовательской деятельности позволяет обеспе-
чить подлинную интеграцию урочной и внеурочной деятельности обучающихся по разви-
тию у них УУД. Стержнем этой интеграции является системно - деятельностный подход 
как принцип организации образовательной деятельности на уровне основного общего об-
разования. Ещё одной особенностью учебно-исследовательской деятельности является её 
связь с проектной деятельностью обучающихся. Как было указано выше, одним из видов 
учебных проектов является исследовательский проект, где при сохранении всех черт про-
ектной деятельности обучающихся одним из её компонентов выступает исследование. 
При этом необходимо соблюдать ряд условий: 

 • проект или учебное исследование должны быть выполнимыми и соответство-
вать возрасту, способностям и возможностям обучающегося; 

 • для выполнения проекта должны быть все условия — информационные ресур-
сы, мастерские, клубы, школьные научные общества; 

 • обучающиеся должны быть подготовлены к выполнению проектов и учебных 
исследований как в части ориентации при выборе темы проекта или учебного исследова-
ния, так и в части конкретных приёмов, технологий и методов, необходимых для успеш-
ной реализации выбранного вида проекта; 

 • необходимо обеспечить педагогическое сопровождение проекта как в отноше-
нии выбора темы и содержания (научное руководство), так и в отношении собственно ра-
боты и используемых методов (методическое руководство); 

 • необходимо использовать для начинающих дневник самоконтроля, в котором 
отражаются элементы самоанализа в ходе работы и который используется при составле-
нии отчётов и во время собеседований с руководителями проекта; 

 • необходимо наличие ясной и простой критериальной системы оценки итогово-
го результата работы по проекту и индивидуального вклада (в случае группового характе-
ра проекта или исследования) каждого участника; 

 • результаты и продукты проектной или исследовательской работы должны быть 
презентованы, получить оценку и признание достижений в форме общественной конкурс-
ной защиты, проводимой в очной форме или путём размещения в открытых ресурсах Ин-
тернета для обсуждения. 
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3.1.4. Условия и средства формирования универсальных учебных действий 

 

Учебное сотрудничество 

 

 На уровне основного общего образования обучающиеся активно включаются в 
совместные занятия. Хотя учебная деятельность по своему характеру остаётся преимуще-
ственно индивидуальной, тем не менее вокруг неё (например, на переменах, в групповых 
играх, спортивных соревнованиях, в домашней обстановке и т. д.) нередко возникает 
настоящее сотрудничество обучающихся: дети помогают друг другу, осуществляют взаи-
моконтроль и т. д. В условиях специально организуемого учебного сотрудничества фор-
мирование коммуникативных действий происходит более интенсивно (т. е. в более ранние 
сроки), с более высокими показателями и в более широком спектре. К числу основных со-
ставляющих организации совместного действия можно отнести: 

 • распределение начальных действий и операций, заданное предметным услови-
ем совместной работы; 

 • обмен способами действия, обусловленный необходимостью включения раз-
личных для участников моделей действия в качестве средства для получения продукта 
совместной работы; 

 • взаимопонимание, определяющее для участников характер включения различ-
ных моделей действия в общий способ деятельности (взаимопонимание позволяет устано-
вить соответствие собственного действия и его продукта и действия другого участника, 
включённого в деятельность); 

 • коммуникацию (общение), обеспечивающую реализацию процессов распреде-
ления, обмена и взаимопонимания; 

 • планирование общих способов работы, основанное на предвидении и опреде-
лении участниками адекватных задаче условий протекания деятельности и построения со-
ответствующих схем (планов работы); 

 • рефлексию, обеспечивающую преодоление ограничений собственного дей-
ствия относительно общей схемы деятельности. 

 

Совместная деятельность 

 

 Под совместной деятельностью понимается обмен действиями и операциями, а 
также вербальными и невербальными средствами между учителем и учениками и между 
самими обучающимися в процессе формирования знаний и умений. Общей особенностью 
совместной деятельности является преобразование, перестройка позиции личности как в 
отношении к усвоенному содержанию, так и в отношении к собственным взаимодействи-
ям, что выражается в изменении ценностных установок, смысловых ориентиров, целей 
учения и самих способов взаимодействия и отношений между участниками процесса обу-
чения. Совместная учебная деятельность характеризуется умением каждого из участников 
ставить цели совместной работы, определять способы совместного выполнения заданий и 
средства контроля, перестраивать свою деятельность в зависимости от изменившихся 
условий её совместного осуществления, понимать и учитывать при выполнении задания 
позиции других участников. 

 Деятельность учителя на уроке предполагает организацию совместного действия 
детей как внутри одной группы, так и между группами: учитель направляет обучающихся 
на совместное выполнение задания. 

 Цели организации работы в группе: 
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 • создание учебной мотивации; 
 • пробуждение в учениках познавательного интереса; 
 • развитие стремления к успеху и одобрению; 
 • снятие неуверенности в себе, боязни сделать ошибку и получить за это пори-

цание; 
 • развитие способности к самостоятельной оценке своей работы; 
 • формирование умения общаться и взаимодействовать с другими обучающими-

ся. 
 Для организации групповой работы класс делится на группы по 3—6 человек, 

чаще всего по 4 человека. 
Задание даётся группе, а не отдельному ученику. Занятия могут проходить в фор-

ме соревнования двух команд. Командные соревнования позволяют актуализировать у 
обучающихся мотив выигрыша и тем самым пробудить интерес к выполняемой деятель-
ности. 

 Можно выделить три принципа организации совместной деятельности: 
 1) принцип индивидуальных вкладов; 
 2) позиционный принцип, при котором важно столкновение и координация раз-

ных позиций членов группы; 
 3) принцип содержательного распределения действий, при котором за обучаю-

щимися закреплены определённые модели действий. 
 Группа может быть составлена из обучающегося, имеющего высокий уровень 

интеллектуального развития, обучающегося с недостаточным уровнем компетенции в 
изучаемом предмете и обучающегося с низким уровнем познавательной активности. Кро-
ме того, группы могут быть созданы на основе пожеланий самих обучающихся: по сход-
ным интересам, стилям работы, дружеским отношениям и т. п. 

 Роли обучающихся при работе в группе могут распределяться по - разному: 
 • все роли заранее распределены учителем; 
 • роли участников смешаны: для части обучающихся они строго заданы и неиз-

менны в течение всего процесса решения задачи, другая часть группы определяет роли 
самостоятельно, исходя из своего желания; 

 • участники группы сами выбирают себе роли. 
 Во время работы обучающихся в группах учитель может занимать следующие 

позиции — руководителя, «режиссёра» группы; выполнять функции одного из участников 
группы; быть экспертом, отслеживающим и оценивающим ход и результаты групповой 
работы, наблюдателем за работой группы. Частным случаем групповой совместной дея-
тельности обучающихся является работа парами. Эта форма учебной деятельности может 
быть использована как на этапе предварительной ориентировки, когда школьники выде-
ляют (с помощью учителя или самостоятельно) содержание новых для них знаний, так и 
на этапе отработки материала и контроля за процессом усвоения. 

 В качестве вариантов работы парами можно назвать следующие: 
 1) ученики, сидящие за одной партой, получают одно и то же задание; вначале 

каждый выполняет задание самостоятельно, затем они обмениваются тетрадями, прове-
ряют правильность полученного результата и указывают друг другу на ошибки, если они 
будут обнаружены; 

 2) ученики поочерёдно выполняют общее задание, используя те определённые 
знания и средства, которые имеются у каждого; 

 3) обмен заданиями: каждый из соседей по парте получает лист с заданиями, со-
ставленными другими учениками. Они выполняют задания, советуясь друг с другом. Если 
оба не справляются с заданиями, они могут обратиться к авторам заданий за помощью. 
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После завершения выполнения заданий ученики возвращают работы авторам для провер-
ки. Если авторы нашли ошибку, они должны показать её ученикам, обсудить её и попро-
сить исправить. Ученики, в свою очередь, могут также оценить качество предложенных 
заданий (сложность, оригинальность и т. п.). 

 Учитель получает возможность реально осуществлять дифференцированный и 
индивидуальный подход к обучающимся: учитывать их способности, темп работы, взаим-
ную склонность при делении класса на группы, давать группам задания, различные по 
трудности, уделять больше внимания слабым обучающимся. 

 

Разновозрастное сотрудничество 

 

 Особое место в развитии коммуникативных и кооперативных компетенций 
школьников может принадлежать такой форме организации обучения, как разновозраст-
ное сотрудничество. Чтобы научиться учить себя, т. е. овладеть деятельностью учения, 
школьнику нужно поработать в позиции учителя по отношению к другому (пробую учить 
других) или к самому себе (учу себя сам). Разновозрастное учебное сотрудничество пред-
полагает, что младшим подросткам предоставляется новое место в системе учебных от-
ношений (например, роль учителя в 1 — 2 классах). Эта работа обучающихся в позиции 
учителя выгодно отличается от их работы в позиции ученика в мотивационном отноше-
нии. Ситуация разновозрастного учебного сотрудничества является мощным резервом по-
вышения учебной мотивации в критический период развития обучающихся. Она создаёт 
условия для опробования, анализа и обобщения освоенных ими средств и способов учеб-
ных действий, помогает самостоятельно (не только для себя, но и для других) выстраивать 
алгоритм учебных действий, отбирать необходимые средства для их осуществления. 

 

Дискуссия 

 

 Диалог обучающихся может проходить не только в устной, но и в письменной 
форме. На определённом этапе эффективным средством работы обучающихся со своей и 
чужой точками зрения может стать письменная дискуссия. На уровне начального общего 
образования на протяжении более чем трёх лет совместные действия обучающихся стро-
ятся преимущественно через устные формы учебных диалогов с одноклассниками и учи-
телем. Устная дискуссия помогает ребёнку сформировать свою точку зрения, отличить её 
от других точек зрения, а также скоординировать разные точки зрения для достижения 
общей цели. Вместе с тем для становления способности к самообразованию очень важно 
развивать письменную форму диалогического взаимодействия с другими и самим собой. 
Наиболее удобное время для этого — основное общее образование (5 — 9 классы), где 
может произойти следующий шаг в развитии учебного сотрудничества — переход к 
письменным формам ведения дискуссии. Выделяются следующие функции письменной 
дискуссии: 

 • чтение и понимание письменно изложенной точки зрения других людей как 
переходная учебная форма от устной дискуссии, характерной для начального этапа обра-
зования, к мысленному диалогу с авторами научных и научно - популярных текстов, из 
которых старшие подростки получают сведения о взглядах на проблемы, существующие в 
разных областях знаний; 

 • усиление письменного оформления мысли за счет развития речи младших под-
ростков, умения формулировать своё мнение так, чтобы быть понятым другими; 

 • письменная речь как средство развития теоретического мышления школьника 
содействует фиксированию наиболее важных моментов в изучаемом тексте (определение 
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новой проблемы, установление противоречия, высказывание гипотез, выявление способов 
их проверки, фиксация выводов и др.); 

 • предоставление при организации на уроке письменной дискуссии возможности 
высказаться всем желающим, даже тем детям, которые по разным причинам (неуверен-
ность, застенчивость, медленный темп деятельности, предпочтение роли слушателя) не 
участвуют в устных обсуждениях, а также дополнительной возможности концентрации 
внимания детей на уроке. 

 

Тренинги 

 

 Наиболее эффективным способом психологической коррекции когнитивных и 
эмоционально - личностных компонентов рефлексивных способностей могут выступать 
разные формы и программы тренингов для подростков. Программы тренингов позволяют 
ставить и достигать следующих конкретных целей: 

 • вырабатывать положительное отношение друг к другу и умение общаться так, 
чтобы общение с тобой приносило радость окружающим; 

 • развивать навыки взаимодействия в группе; 
 • создать положительное настроение на дальнейшее продолжительное взаимо-

действие в тренинговой группе; 
 • развивать невербальные навыки общения; 
 • развивать навыки самопознания; 
 • развивать навыки восприятия и понимания других людей; 
 • учиться познавать себя через восприятие другого; 
 • получить представление о «неверных средствах общения»; 
 • развивать положительную самооценку; 
 • сформировать чувство уверенности в себе и осознание себя в новом качестве; 
 • познакомить с понятием «конфликт»; 
 • определить особенности поведения в конфликтной ситуации; 
 • обучить способам выхода из конфликтной ситуации; 
 • отработать ситуации предотвращения конфликтов; 
 • закрепить навыки поведения в конфликтной ситуации; 
 • снизить уровень конфликтности подростков. 
 Групповая игра и другие виды совместной деятельности в ходе тренинга выра-

батывают необходимые навыки социального взаимодействия, умение подчиняться кол-
лективной дисциплине и в то же время отстаивать свои права. В тренинге создаётся спе-
цифический вид эмоционального контакта. Сознание групповой принадлежности, соли-
дарности, товарищеской взаимопомощи даёт подростку чувство благополучия и устойчи-
вости. 

В ходе тренингов коммуникативной компетентности подростков необходимо 
также уделять внимание вопросам культуры общения и выработке элементарных правил 
вежливости — повседневному этикету. Очень важно, чтобы современные подростки осо-
знавали, что культура поведения является неотъемлемой составляющей системы межлич-
ностного общения. Через ролевое проигрывание успешно отрабатываются навыки культу-
ры общения, усваиваются знания этикета. 

 

Общий приём доказательства 

 

 Доказательства могут выступать в процессе обучения в разнообразных функци-
ях: как средство развития логического мышления обучающихся; как приём активизации 
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мыслительной деятельности; как особый способ организации усвоения знаний; иногда как 
единственно возможная форма адекватной передачи определённого содержания, обеспе-
чивающая последовательность и непротиворечивость выводов; как средство формирова-
ния и проявления поисковых, творческих умений и навыков обучающихся. Понятие дока-
зательства и его структурные элементы рассматривают с двух точек зрения: как результат 
и как процесс. Обучение доказательству в школе предполагает формирование умений по 
решению следующих задач: 

 • анализ и воспроизведение готовых доказательств; 
 • опровержение предложенных доказательств; 
 • самостоятельный поиск, конструирование и осуществление доказательства. 
 Необходимость использования обучающимися доказательства возникает в ситу-

ациях, когда: 
 • учитель сам формулирует то или иное положение и предлагает обучающимся 

доказать его; 
 • учитель ставит проблему, в ходе решения которой у обучающихся возникает 

потребность доказать правильность (истинность) выбранного пути решения. 
 В этих случаях для выполнения предлагаемых заданий обучающийся должен 

владеть деятельностью доказательства как одним из универсальных логических приёмов 
мышления. Доказательство в широком смысле — это процедура, с помощью которой 
устанавливается истинность какого-либо суждения. Суть доказательства состоит в соот-
несении суждения, истинность которого доказывается, либо с реальным положением ве-
щей, либо с другими суждениями, истинность которых несомненна или уже доказана. 

 Любое доказательство включает: 
 • тезис — суждение (утверждение), истинность которого доказывается; 
 • аргументы (основания, доводы) — используемые в доказательстве уже извест-

ные удостоверенные факты, определения исходных понятий, аксиомы, утверждения, из 
которых необходимо следует истинность доказываемого тезиса; 

 • демонстрация — последовательность умозаключений — рассуждений, в ходе 
которых из одного или нескольких аргументов (оснований) выводится новое суждение, 
логически вытекающее из аргументов и называемое заключением; это и есть доказывае-
мый тезис. 

 В целях обеспечения освоения обучающимися деятельности доказательства в 
работе учителей, наряду с обучением школьников конкретному доказательству тех или 
иных теорем, особое внимание должно уделяться вооружению обучающихся обобщённым 
умением доказывать. 

 

Рефлексия 

 

 В наиболее широком значении рефлексия рассматривается как специфически 
человеческая способность, которая позволяет субъекту делать собственные мысли, эмо-
циональные состояния, действия и межличностные отношения предметом специального 
рассмотрения (анализа и оценки) и практического преобразования. Задача рефлексии — 

осознание внешнего и внутреннего опыта субъекта и его отражение в той или иной форме. 
Выделяются три основные сферы существования рефлексии. Во-первых, это сфе-

ра коммуникации и кооперации, где рефлексия является механизмом выхода в позицию 
«над» и позицию «вне» — позиции, обеспечивающие координацию действий и организа-
цию взаимопонимания партнёров. В этом контексте рефлексивные действия необходимы 
для того, чтобы опознать задачу как новую, выяснить, каких средств недостаёт для её ре-
шения, и ответить на первый вопрос самообучения: чему учиться? Во-вторых, это сфера 
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мыслительных процессов, направленных на решение задач: здесь рефлексия нужна для 
осознания субъектом совершаемых действий и выделения их оснований. В рамках иссле-
дований этой сферы и сформировалось широко распространённое понимание феномена 
рефлексии в качестве направленности мышления на самоё себя, на собственные процессы 
и собственные продукты. В-третьих, это сфера самосознания, нуждающаяся в рефлексии 
при самоопределении внутренних ориентиров и способов разграничения Я и не-Я. В кон-
кретно-практическом плане развитая способность обучающихся к рефлексии своих дей-
ствий предполагает осознание ими всех компонентов учебной деятельности: 

 • осознание учебной задачи (что такое задача? какие шаги необходимо осуще-
ствить для решения любой задачи? что нужно, чтобы решить данную конкретную зада-
чу?); 

 • понимание цели учебной деятельности (чему я научился на уроке? каких целей 
добился? чему можно было научиться ещё?); 

 • оценка обучающимся способов действий, специфичных и инвариантных по от-
ношению к различным учебным предметам (выделение и осознание общих способов дей-
ствия, выделение общего инвариантного в различных учебных предметах, в выполнении 
разных заданий; осознанность конкретных операций, необходимых для решения познава-
тельных задач). 

 Соответственно развитию рефлексии будет способствовать организация учебной 
деятельности, отвечающая следующим критериям: 

 • постановка всякой новой задачи как задачи с недостающими данными; 
 • анализ наличия способов и средств выполнения задачи; 
 • оценка своей готовности к решению проблемы; 
 • самостоятельный поиск недостающей информации в любом «хранилище» 

(учебнике, справочнике, книге, у учителя); 
 • самостоятельное изобретение недостающего способа действия (практически 

это перевод учебной задачи в творческую). 
 Формирование у школьников привычки к систематическому развёрнутому сло-

весному разъяснению всех совершаемых действий (а это возможно только в условиях 
совместной деятельности или учебного сотрудничества) способствует возникновению ре-
флексии, иначе говоря, способности рассматривать и оценивать собственные действия, 
умения анализировать содержание и процесс своей мыслительной деятельности. «Что я 
делаю? Как я делаю? Почему я делаю так, а не иначе?» — в ответах на такие вопросы о 
собственных действиях и рождается рефлексия. В конечном счёте рефлексия даёт воз-
можность человеку определять подлинные основания собственных действий при решении 
задач. 

 В процессе совместной коллективно-распределённой деятельности с учителем и 
особенно с одноклассниками у детей преодолевается эгоцентрическая позиция и развива-
ется децентрация, понимаемая как способность строить своё действие с учётом действий 
партнёра, понимать относительность и субъективность отдельного частного мнения. Ко-
операция со сверстниками не только создаёт условия для преодоления эгоцентризма как 

познавательной позиции, но и способствует личностной децентрации. Своевре-
менное обретение механизмов децентрации служит мощной профилактикой эгоцентриче-
ской направленности личности, т. е. стремления человека удовлетворять свои желания и 
отстаивать свои цели, планы, взгляды без должной координации этих устремлений с дру-
гими людьми. 

 Коммуникативная деятельность в рамках специально организованного учебного 
сотрудничества учеников со взрослыми и сверстниками сопровождается яркими эмоцио-
нальными переживаниями, ведёт к усложнению эмоциональных оценок за счёт появления 
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интеллектуальных эмоций (заинтересованность, сосредоточенность, раздумье) и в резуль-
тате способствует формированию эмпатического отношения друг к другу. 

 

Педагогическое общение 

 

 Наряду с учебным сотрудничеством со сверстниками важную роль в развитии 
коммуникативных действий играет сотрудничество с учителем, что обусловливает высо-
кий уровень требований к качеству педагогического общения. Хотя программное содер-
жание и формы образовательной деятельности за последние 10 — 15 лет претерпели су-
щественные изменения, стиль общения «учитель — ученик» не претерпел столь значи-
тельных изменений. В определённой степени причиной этого является ригидность педаго-
гических установок, определяющих авторитарное отношение учителя к обучающемуся. 

  Анализ педагогического общения позволяет выделить такие виды педагогиче-
ского стиля, как авторитарный (директивный), демократический и либеральный (попусти-
тельский). Отметим, что понятие педагогического стиля рассматривается достаточно ши-
роко как стратегия всей педагогической деятельности, где собственно стиль общения с 
учеником лишь одна из составляющих педагогического стиля. 

 Можно выделить две основные позиции педагога — авторитарную и партнёр-
скую. Партнёрская позиция может быть признана адекватной возрастно - психологиче-
ским особенностям подростка, задачам развития, в первую очередь задачам формирования 
самосознания и чувства взрослости. 

 

3.1.5. Описание содержания, видов и форм организации учебной деятельно-
сти по развитию информационно - коммуникационных технологий 

 

В содержании программы развития УУД отдельно указана компетенция обучаю-
щегося в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 
Программа развития УУД обеспечивает в структуре ИКТ - компетенции, в том числе вла-
дение поиском и передачей информации, презентационными навыками, основами инфор-
мационной безопасности.  

В настоящее время значительно присутствие компьютерных и интернет - техно-
логий в повседневной деятельности обучающегося, в том числе вне времени нахождения в 
образовательной организации. В этой связи обучающийся может обладать целым рядом 
ИКТ - компетентностей, полученных им вне образовательной организации. В этом кон-
тексте важным направлением деятельности образовательной организации в сфере форми-
рования ИКТ - компетенций становятся поддержка и развитие обучающегося. Данный 
подход имеет значение при определении планируемых результатов в сфере формирования 
ИКТ-компетенций.  

Основные формы организации учебной деятельности по формированию ИКТ - 

компетенции обучающихся могут включить:  
• уроки по информатике и другим предметам;  
• факультативы;  
• кружки;  
• интегративные межпредметные проекты;  
• внеурочные и внешкольные активности.  
Среди видов учебной деятельности, обеспечивающих формирование ИКТ - ком-

петенции обучающихся, можно выделить в том числе такие, как:  
• выполняемые на уроках, дома и в рамках внеурочной деятельности задания, 

предполагающие использование электронных образовательных ресурсов;  
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• создание и редактирование текстов;  
• создание и редактирование электронных таблиц;  
• использование средств для построения диаграмм, графиков, блок-схем, других 

графических объектов;  
• создание и редактирование презентаций;  
• создание и редактирование графики и фото;  
• создание и редактирование видео;  
• создание музыкальных и звуковых объектов;  
• поиск и анализ информации в Интернете;  
• моделирование, проектирование и управление;  
• математическая обработка и визуализация данных;  
• создание веб - страниц и сайтов;  
• сетевая коммуникация между учениками и (или) учителем. 
Эффективное формирование ИКТ - компетенции обучающихся может быть обес-

печено усилиями команды учителей-предметников, согласование действий которых обес-
печивается в ходе регулярных рабочих совещаний по данному вопросу. 

 

3.1.6. Перечень и описание основных элементов ИКТ - компетенции и ин-
струментов их использования 

 

Обращение с устройствами ИКТ. Соединение устройств ИКТ (блоки компьюте-
ра, устройства сетей, принтер, проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с ис-
пользованием проводных и беспроводных технологий; включение и выключение 
устройств ИКТ; получение информации о характеристиках компьютера; осуществление 
информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет; выполне-
ние базовых операций с основными элементами пользовательского интерфейса: работа с 
меню, запуск прикладных программ, обращение за справкой; вход в информационную 
среду образовательной организации, в том числе через Интернет, размещение в информа-
ционной среде различных информационных объектов; оценивание числовых параметров 
информационных процессов (объем памяти, необходимой для хранения информации; ско-
рость передачи информации, пропускная способность выбранного канала и пр.); вывод 
информации на бумагу, работа с расходными материалами; соблюдение требований к ор-
ганизации компьютерного рабочего места, техника безопасности, гигиены, эргономики и 
ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ.  

Фиксация и обработка изображений и звуков. Выбор технических средств ИКТ 
для фиксации изображений и звуков в соответствии с поставленной целью; осуществле-
ние фиксации изображений и звуков в ходе процесса обсуждения, проведения экспери-
мента, природного процесса, фиксации хода и результатов проектной деятельности; со-
здание презентаций на основе цифровых фотографий; осуществление видеосъемки и мон-
тажа отснятого материала с использованием возможностей специальных компьютерных 
инструментов; осуществление обработки цифровых фотографий с использованием воз-
можностей специальных компьютерных инструментов; осуществление обработки цифро-
вых звукозаписей с использованием возможностей специальных компьютерных инстру-
ментов; понимание и учет смысла и содержания деятельности при организации фиксации, 
выделение для фиксации отдельных элементов объектов и процессов, обеспечение каче-
ства фиксации существенных элементов.  

Поиск и организация хранения информации. Использование приемов поиска 
информации на персональном компьютере, в информационной среде организации и в об-
разовательном пространстве; использование различных приемов поиска информации в се-
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ти Интернет (поисковые системы, справочные разделы, предметные рубрики); осуществ-
ление поиска информации в сети Интернет с использованием простых запросов (по одно-
му признаку); построение запросов для поиска информации с использованием логических 
операций и анализ результатов поиска; сохранение для индивидуального использования 
найденных в сети Интернет информационных объектов и ссылок на них; использование 
различных библиотечных, в том числе электронных, каталогов для поиска необходимых 
книг; поиск информации в различных базах данных, создание и заполнение баз данных, в 
частности, использование различных определителей; формирование собственного инфор-
мационного пространства: создание системы папок и размещение в них нужных инфор-
мационных источников, размещение информации в сети Интернет.  

Создание письменных сообщений. Создание текстовых документов на русском, 
родном и иностранном языках посредством квалифицированного клавиатурного письма с 
использованием базовых средств текстовых редакторов; осуществление редактирования и 
структурирования текста в соответствии с его смыслом средствами текстового редактора 
(выделение, перемещение и удаление фрагментов текста; создание текстов с повторяю-
щимися фрагментами; создание таблиц и списков; осуществление орфографического кон-
троля в текстовом документе с помощью средств текстового процессора); оформление 
текста в соответствии с заданными требованиями к шрифту, его начертанию, размеру и 
цвету, к выравниванию текста; установка параметров страницы документа; форматирова-
ние символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров страниц; вставка в документ 
формул, таблиц, списков, изображений; участие в коллективном создании текстового до-
кумента; создание гипертекстовых документов; сканирование текста и осуществление 
распознавания сканированного текста; использование ссылок и цитирование источников 
при создании на их основе собственных информационных объектов.  

Создание графических объектов. Создание и редактирование изображений с 

помощью инструментов графического редактора; создание графических объектов с по-
вторяющимися и(или) преобразованными фрагментами; создание графических объектов 
проведением рукой произвольных линий с использованием специализированных компью-
терных инструментов и устройств; создание различных геометрических объектов и чер-
тежей с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов; созда-
ние диаграмм различных видов (алгоритмических, концептуальных, классификационных, 
организационных, родства и др.) в соответствии с решаемыми задачами; создание движу-
щихся изображений с использованием возможностей специальных компьютерных ин-
струментов; создание объектов трехмерной графики.  

Создание музыкальных и звуковых объектов.Использование звуковых и музы-
кальных редакторов; использование клавишных и кинестетических синтезаторов; исполь-
зование программ звукозаписи и микрофонов; запись звуковых файлов с различным каче-
ством звучания (глубиной кодирования и частотой дискретизации).  

Восприятие, использование и создание гипертекстовых и мультимедийных 
информационных объектов. «Чтение» таблиц, графиков, диаграмм, схем и т. д., само-
стоятельное перекодирование информации из одной знаковой системы в другую; исполь-
зование при восприятии сообщений содержащихся в них внутренних и внешних ссылок; 
формулирование вопросов к сообщению, создание краткого описания сообщения; цитиро-
вание фрагментов сообщений; использование при восприятии сообщений различных ин-
струментов поиска, справочных источников (включая двуязычные); проведение декон-
струкции сообщений, выделение в них структуры, элементов и фрагментов; работа с осо-
быми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, концептуальные, классифика-
ционные, организационные, родства и др.), картами и спутниковыми фотографиями, в том 
числе в системах глобального позиционирования; избирательное отношение к информа-



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: ekb-mou148@mail.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

105 

ции в окружающем информационном пространстве, отказ от потребления ненужной ин-
формации; проектирование дизайна сообщения в соответствии с задачами; создание на 
заданную тему мультимедийной презентации с гиперссылками, слайды которой содержат 
тексты, звуки, графические изображения; организация сообщения в виде линейного или 
включающего ссылки представления для самостоятельного просмотра через браузер; оце-
нивание размеров файлов, подготовленных с использованием различных устройств ввода 
информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, 
видеокамера); использование программ-архиваторов.  

Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании. 
Проведение естественнонаучных и социальных измерений, ввод результатов измерений и 
других цифровых данных и их обработка, в том числе статистически и с помощью визуа-
лизации; проведение экспериментов и исследований в виртуальных лабораториях по есте-
ственным наукам, математике и информатике; анализ результатов своей деятельности и 
затрачиваемых ресурсов.  

Моделирование, проектирование и управление. Построение с помощью ком-
пьютерных инструментов разнообразных информационных структур для описания объек-
тов; построение математических моделей изучаемых объектов и процессов; разработка 
алгоритмов по управлению учебным исполнителем; конструирование и моделирование с 
использованием материальных конструкторов с компьютерным управлением и обратной 
связью; моделирование с использованием виртуальных конструкторов; моделирование с 
использованием средств программирования; проектирование виртуальных и реальных 
объектов и процессов, использование системы автоматизированного проектирования.  

Коммуникация и социальное взаимодействие.Осуществление образовательно-
го взаимодействия в информационном пространстве образовательной организации (полу-
чение и выполнение заданий, получение комментариев, совершенствование своей работы, 
формирование портфолио); использование возможностей электронной почты для инфор-
мационного обмена; ведение личного дневника (блога) с использованием возможностей 
Интернета; работа в группе над сообщением; участие в форумах в социальных образова-
тельных сетях; выступления перед аудиторией в целях представления ей результатов сво-
ей работы с помощью средств ИКТ; соблюдение норм информационной культуры, этики и 
права; уважительное отношение к частной информации и информационным правам дру-
гих людей.  

Информационная безопасность. Осуществление защиты информации от компь-
ютерных вирусов с помощью антивирусных программ; соблюдение правил безопасного 
поведения в Интернете; использование полезных ресурсов Интернета и отказ от использо-
вания ресурсов, содержание которых несовместимо с задачами воспитания и образования 
или нежелательно. 

 

3.1.7. Планируемые результаты формирования и развития компетентности 
обучающихся в области использования информационно - коммуникационных техно-
логий 

 

Представленные планируемые результаты развития компетентности обучающих-
ся в области использования ИКТ учитывают существующие знания и компетенции, полу-
ченные обучающимися вне образовательной организации. Вместе с тем планируемые ре-
зультаты могут быть адаптированы и под обучающихся, кому требуется более полное со-
провождение в сфере формирования ИКТ- компетенций.  

В рамках направления «Обращение с устройствами ИКТ» в качестве основных 
планируемых результатов возможен следующий список того, что обучающийся сможет:  
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• осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной се-
ти Интернет;  

• получать информацию о характеристиках компьютера;  
• оценивать числовые параметры информационных процессов (объем памяти, не-

обходимой для хранения информации; скорость передачи информации, пропускную спо-
собность выбранного канала и пр.);  

• соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, про-
ектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием проводных и беспро-
водных технологий;  

• входить в информационную среду образовательной организации, в том числе 
через сеть Интернет, размещать в информационной среде различные информационные 
объекты;  

• соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и ресурсо-
сбережения при работе с устройствами ИКТ.  

В рамках направления «Фиксация и обработка изображений и звуков» в качестве 
основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 
того, что обучающийся сможет:  

• создавать презентации на основе цифровых фотографий;  
• проводить обработку цифровых фотографий с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов;  
• проводить обработку цифровых звукозаписей с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов;  
• осуществлять видеосъемку и проводить монтаж отснятого материала с исполь-

зованием возможностей специальных компьютерных инструментов. 
В рамках направления «Поиск и организация хранения информации» в качестве 

основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 
того, что обучающийся сможет:  

• использовать различные приемы поиска информации в сети Интернет (поиско-
вые системы, справочные разделы, предметные рубрики);  

• строить запросы для поиска информации с использованием логических опера-
ций и анализировать результаты поиска;  

• использовать различные библиотечные, в том числе электронные, каталоги для 
поиска необходимых книг;  

• искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять базы дан-
ных, в частности, использовать различные определители;  

• сохранять для индивидуального использования найденные в сети Интернет ин-
формационные объекты и ссылки на них.  

В рамках направления «Создание письменных сообщений» в качестве основных 
планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что 
обучающийся сможет:  

• осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с его 
смыслом средствами текстового редактора;  

• форматировать текстовые документы (установка параметров страницы докумен-
та; форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров страниц);  

• вставлять в документ формулы, таблицы, списки, изображения;  
• участвовать в коллективном создании текстового документа;  
• создавать гипертекстовые документы.  
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В рамках направления «Создание графических объектов» в качестве основных 
планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что 
обучающийся сможет:  

• создавать и редактировать изображения с помощью инструментов графического 
редактора;  

• создавать различные геометрические объекты и чертежи с  использованием воз-
можностей специальных компьютерных инструментов;  

• создавать диаграммы различных видов (алгоритмические, концептуальные, 
классификационные, организационные, родства и др.) в соответствии с решаемыми зада-
чами.  

В рамках направления «Создание музыкальных и звуковых объектов» в качестве 
основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 
того, что обучающийся сможет:  

• записывать звуковые файлы с различным качеством звучания (глубиной кодиро-
вания и частотой дискретизации);  

• использовать музыкальные редакторы, клавишные и кинетические синтезаторы 
для решения творческих задач.  

В рамках направления «Восприятие, использование и создание гипертекстовых и 
мультимедийных информационных объектов» в качестве основных планируемых резуль-
татов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучающийся смо-
жет:  

• создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с гиперссылками, 
слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения;  

• работать с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, кон-
цептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами (географи-
ческие, хронологические) и спутниковыми фотографиями, в том числе в системах гло-
бального позиционирования;  

• оценивать размеры файлов, подготовленных с использованием различных 
устройств ввода информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, микро-
фон, фотокамера, видеокамера);  

• использовать программы-архиваторы.  
В рамках направления «Анализ информации, математическая обработка данных в 

исследовании» в качестве основных планируемых результатов возможен, но не ограничи-
вается следующим, список того, что обучающийся сможет: 

• проводить простые эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях;  
• вводить результаты измерений и другие цифровые данные для их обработки, в 

том числе статистической и визуализации;  
• проводить эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях по есте-

ственным наукам, математике и информатике.  
В рамках направления «Моделирование, проектирование и управление» в каче-

стве основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, 
список того, что обучающийся сможет:  

• строить с помощью компьютерных инструментов разнообразные информацион-
ные структуры для описания объектов;  

• конструировать и моделировать с использованием материальных конструкторов 
с компьютерным управлением и обратной связью (робототехника);  

• моделировать с использованием виртуальных конструкторов;  
• моделировать с использованием средств программирования.  
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В рамках направления «Коммуникация и социальное взаимодействие» в качестве 
основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 
того, что обучающийся сможет:  

• осуществлять образовательное взаимодействие в информационном пространстве 
образовательной организации (получение и выполнение заданий, получение комментари-
ев, совершенствование своей работы, формирование портфолио);  

• использовать возможности электронной почты, интернет-мессенджеров и соци-
альных сетей для обучения;  

• вести личный дневник (блог) с использованием возможностей сети Интернет;  
• соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с уважением отно-

ситься к частной информации и информационным правам других людей; 
• осуществлять защиту от троянских вирусов, фишинговых атак, информации от 

компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ;  
• соблюдать правила безопасного поведения в сети Интернет;  
• различать безопасные ресурсы сети Интернет и ресурсы, содержание которых 

несовместимо с задачами воспитания и образования или нежелательно.  
 

3.2. Программы отдельных учебных предметов, коррекционных курсов и 
курсов внеурочной деятельности при получении основного общего образования 

 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной деятельности соот-
ветствуют ООП ООО Учреждения. 

Полное изложение программ учебных предметов, курсов, предусмотренных к 
изучению на уровне основного общего образования, в соответствии со структурой, уста-
новленной в Стандарте, приведено в Приложениях № 1 - 22 ООП ООО. 
 

3.3. Направление и содержание коррекционной работы  

 

Программа коррекционной работы направлена на осуществление специальной 
поддержки (сопровождения) освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР. 

Программа коррекционно-развивающего курса способствует развитию внимания 
формированию его устойчивости, умению контролировать выполнение одновременно 
двух или больше действий. Основным направлением в развитии памяти учащихся являет-
ся формирование у них опосредованного запоминания. Большое значение придается все-
стороннему развитию мыслительной деятельности, а именно таких ее операций, как ана-
лиз, синтез, обобщение, абстрагирование, установление закономерностей, формирование 
логических операций. Путь от глобального, целостного к дифференцированному, кон-
кретному реализуется в последовательности заданий: начиная с заданий, в которых требу-
ется оперирование объектами, сильно отличающимися, и где, следовательно, осуществля-
ется достаточно грубый их анализ, и переходя к заданиям с оперированием объектами, от-
личающимися одним - двумя признаками и, следовательно, требующими тонкого анализа. 
Таким образом, постепенно закладываются основы абстрактного мышления. Не менее 
важной является и подготовка мышления учащихся к переходу на более высокие уровни 
понятийного, и словесно-логического мышления, требования к которым в средней школе 
значительно повышаются. Особое внимание уделяется профессиональной ориентации 
обучающихся, развитию социальной адаптивности, умению преодолевать жизненные 
трудности. Данный курс способствует освоению вербальных и невербальных каналов пе-
редачи информации, развитию новых моделей поведения. Коррекционно-развивающие 
занятия дают возможность проведения эффективной диагностики интеллектуального и 
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личностного развития детей. Непрерывность мониторинга обусловлена тем, что развива-
ющие игры и упражнения в основном базируются на различных психодиагностических 
методиках. Следует отметить, что игровой, увлекательный характер заданий, являющихся 
в то же время психологическими тестами, смягчает ситуацию стресса при проверке уров-
ня развития, что позволяет учащимся продемонстрировать свои истинные возможности в 
более полной мере. Для итогового тестирования в конце каждого учебного года применя-
ются стандартные, рекомендованные для использования в образовательной сфере и снаб-
женные нормативными показателями для соответствующих возрастных групп методики. 
Программа коррекционно-развивающего курса имеет непосредственную связь со всеми 
основными предметами общего образования. Например, развитие мышления, внимания, 
памяти, помогает обучающимся лучше анализировать и глубже понимать читаемые тек-
сты и изучаемые на уроках русского языка правила, свободнее ориентироваться в законо-
мерностях окружающей действительности, эффективнее использовать накопленные зна-
ния и навыки на уроках обществознания. 

Цели, задачи программы курса  
Цель программы: оказание психолого-педагогической помощи обучающемуся с 

ограниченными возможностями здоровья в освоении образовательной программы, соци-
альной адаптации посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 
процесса, коррекция и развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы обучаю-
щихся.  

Задачи программы:   
 диагностика, формирование, развитие, совершенствование и коррекция позна-

вательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления);   
 формирование позитивной учебной и профессиональной мотивации; 
 развитие личностной сферы (в том числе снятие тревожности, робости, агрес-

сивно- защитных реакций, формирование адекватной самооценки, развитие коммуника-
тивных способностей). 

 реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения обу-
чающихся с ЗПР (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии (ПМПК), психолого-медико-педагогического консилиума образовательной ор-
ганизации (ПМПк);  

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 
родителями (законными представителями) обучающихся с ЗПР.  

Основными принципами содержания программы МАОУ - СОШ № 148  являются:  
 Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалистов, 

которые призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребён-
ка. 

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и разви-
тия, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений де-
тей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый 
подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий 
в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательно-
го процесса. 

 Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного 
пространства при переходе от начального общего образования к основному общему обра-
зованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных результа-
тов освоения основной образовательной программы основного общего образования, необ-
ходимых обучающимся с ОВЗ для продолжения образования. Принцип обеспечивает 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: ekb-mou148@mail.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

110 

связь программы коррекционной работы с другими разделами программы основного об-
щего образования: программой, развития универсальных учебных действий у обучающих-
ся на уровне основного общего образования, программой профессиональной ориентации 
обучающихся на уровне основного общего образования, программой формирования и раз-
вития ИКТ-компетентности обучающихся, программой социальной деятельности обуча-
ющихся. 

 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для по-
лучения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 
психическом развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблю-
дение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 
детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми об-
разования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 
включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса 
о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные 
(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы). 

 Принцип обходного пути – формирование новой функциональной системы в 
обход пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы. 

 Комплексности – преодоление нарушений должно носить комплексный меди-
ко-психолого-педагогический характер и включать совместную работу педагогов и ряда 
специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог, медицинские работники, социальный 
педагог). 

Ожидаемые результаты реализации программы  

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный 
характер и определяются индивидуальными программами развития детей с ЗПР. В зави-
симости от формы организации коррекционной работы планируются разные группы ре-
зультатов (личностные, метапредметные, предметные).  

Личностные результаты (система ценностных отношений обучающегося): 
• Положительное отношение к школе. 
• Принятие социальной роли ученика. 
• Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам ре-

шения новой задачи. 
• Способность к оценке своей учебной деятельности. 
• Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 
• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки. 
• Адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с 

усилиями, трудолюбием, старанием. 
• Этические чувства - стыда, вины, совести как регуляторов морального поведе-

ния. 
• Готовность совершить дальнейший профессиональный выбор, соответствую-

щий интересам, склонностям, состоянию здоровья. 
Регулятивные УУД: 
• Сознательно планировать и организовывать свою познавательную деятельность 

(от постановки цели до получения и оценки результата); 
• Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. 
• Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной мо-

мент. 

• Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе 
его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 
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создания нового, более совершенного результата. 
• Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей. Родите-

лей и других людей. 
• Контролировать своё поведение в зависимости от ситуации. 
Познавательные УУД: 
• Выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности и на занятиях и в доступной социаль-
ной практике. 

• Использовать элементы причинно-следственного анализа; 
• Исследование несложных реальных связей и зависимостей; 
• Определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных 

критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов; 
• Поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных 

источниках различного типа; 
• Перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, 

из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем адекватно познаватель-
ной и коммуникативной ситуации. 

Коммуникативные УУД: 
• Оценивать свои учебные достижения, поведение, черт своей личности с учетом 

мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружа-
ющей среде, выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологиче-
ских требований; 

• Определение собственного отношения к явлениям современной жизни, форму-
лирование своей точки зрения. 

• Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуника-
тивных задач. 

• Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 
том числе в ситуации столкновения интересов. 

• Конструктивно разрешать конфликтные ситуации. 
Предметные результаты определяются совместно с учителем: 
- овладение содержанием АООП ООО (конкретных предметных областей, под-

программ) с учетом индивидуальных возможностей разных категорий детей с ЗПР;  
- индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам. 
Условия реализации программы 

Программа предназначена для обучающихся 5 - 9 классов со статусом ОВЗ и ре-
комендованной программой обучения вида 7.1. согласно заключениям ТПМПК. 

Занятия по программе проводятся в подгрупповой и индивидуальной форме на 
базе ОУ.  

Время и количество занятий может меняться, в зависимости от рекомендаций 
ТПМПК. Кроме того, в соответствии с потенциальными возможностями и особыми обра-
зовательными потребностями, при возникновении трудностей освоения материала обуча-
ющимися с ЗПР можно оперативно дополнить структуру коррекционной программы соот-
ветствующим направлением работы. 

Программа коррекционной работы реализуется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 

1.  Через содержание и организацию образовательной деятельности (индивиду-
альный и дифференцированный подход, поддержание эмоционально комфортной обста-
новки в классе; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с це-
лью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в це-
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лом, повышения мотивации к школьному обучению); 
2.  В рамках внеурочной деятельности, курсов коррекционно-развивающей об-

ласти в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (психо-
логическая коррекция познавательных процессов, эмоциональных нарушений, социально-

психологических проявлений; коррекция устной речи, коррекции нарушений чтения и 
письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем предметным обла-
стям); 

3.  В рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 
обучающихся обязательна организация специальной поддержки коллектива педагогов, 
родителей, обучающихся, ребенка с ЗПР (помощь в формировании адекватных отношений 
между ребенком с ЗПР, одноклассниками, родителями, педагогами; работа по профилак-
тике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе/Учреждении); степень 
участия специалистов сопровождения Учреждения варьируется по необходимости. 

Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося ука-
занной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяется 
в соответствии с рекомендациями ПМПК, ИПР. Помимо психологической коррекции по-
знавательных процессов, эмоциональных нарушений, социально-психологических прояв-
лений; коррекция устной речи, коррекции нарушений чтения и письма, необходимым 
направлением программы коррекционной работы является медицинская коррекция и абе-
литация (лечебно-воспитательные мероприятия, медикаментозное лечение, психотерапев-
тическое лечение). 

Этапы реализации программы коррекционной работы: 
1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятель-

ность). Результат: оценка контингента обучающихся для учета особенностей развития де-
тей, определение специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образо-
вательной среды на предмет соответствия требованиям программно-методического обес-
печения, материально-технической и кадровой базы организации. 

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результат: организация образовательной деятельно-
сти коррекционно-развивающей направленности, а также процесса специального сопро-
вождения детей указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здо-
ровья при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 
развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (кон-
трольно-диагностическая деятельность). Результат: констатация соответствия созданных 
условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 
образовательным потребностям ребенка. 

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятель-
ность). Результат: внесение необходимых изменений в образовательный процесс и про-
цесс сопровождения детей указанной категории обучающихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приемов работы. 

Программа коррекционной работы включает взаимосвязанные направления, 
которые отражают её содержание: 

 диагностическая работа; 
 коррекционно-развивающая работа; 
 консультативная работа; 
 информационно-просветительская работа. 
Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с 

ЗПР, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию 
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им психолого-медико-педагогической помощи в условиях Учреждения. 

Диагностическая работа включает: 
1. Раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в Учреждении) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 
2. Комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов Учреждения; 

3. Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 
указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, выявление 
его резервных возможностей; 

4. Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенно-
стей, обучающихся; 

5. Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ре-
бёнка; 

6. Изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося 
указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

7. Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 
развития ребёнка; 

8. Анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 
Коррекционно-развивающая работаобеспечивает своевременную специализиро-

ванную помощь (поддержку) в освоении базового содержания образования и коррекции 
нарушений устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, препят-
ствующих полноценному усвоению программы по всем предметным областям, способ-
ствует формированию универсальных учебных действий у указанной категории обучаю-
щихся с ограниченными возможностями здоровья (личностных, регулятивных, познава-
тельных, коммуникативных). 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
1. Выбор оптимальных для развития указанной категории обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья с коррекционных программ/методик, методов и при-
ёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

2. Организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и 
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления наруше-
ний развития и трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-развивающих 
занятий специалистов); 

3. Системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающе-
гося в динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсаль-
ных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

4. Коррекцию и развитие высших психических функций; 
5. Развитие эмоционально-волевой и личностной сфер указанной категории, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и психокоррекцию его поведе-
ния; 

6. Социальную защиту указанной категории обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмиру-
ющих обстоятельствах. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровож-
дения указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и их 
семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 
обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 
1. Выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направле-
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ниям работы с обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса; 
2. Консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся; 
3. Консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов коррекционного обучения ребёнка. 
Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную де-

ятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для дан-
ной категории обучающихся, со всеми участниками образовательного процесса — обуча-
ющимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями 
(законными представителями), педагогическими работниками. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
1. Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информа-

ционные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образо-
вательного процесса - обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в раз-
витии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопро-
сов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения обучаю-
щихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2. Проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяс-
нению индивидуально-типологических особенностей различных категорий, обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья. 

Реализация указанных направлений по системному сопровождению (специальной 

поддержке) указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоро-
вья в Учреждении обеспечивается наличием в Учреждении педагога-психолога и школь-
ного психолого-медико-педагогического консилиума, которые входят в его постоянный 
состав.  

Основные требования к условиям реализации программы: 
1. Психолого-педагогическое обеспечение; 
2. Программно-методическое обеспечение; 
3. Кадровое обеспечение; 
4. Материально-техническое обеспечение.  
Психолого-педагогическое обеспечение 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 
нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направлен-
ность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; со-
блюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педа-
гогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 
образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специаль-
ных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной 
категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержа-
ние обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, 
отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; ис-
пользование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных об-
разовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 
потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 
специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 
осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 
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 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 
режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, ум-
ственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 
 обеспечение участия указанной категории обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вме-
сте с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 
 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 
Программно-методическое обеспечение 

 В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 
  адаптированные основные общеобразовательные программы начального обще-

го образования, 
  коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной дея-
тельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, 

  в случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 
физического развития по индивидуальному учебному плану - использование адаптиро-
ванных общеобразовательных программ. 

Кадровое обеспечение 

 Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квали-
фикации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обя-
зательную курсовую профессиональной подготовку. 

 В штатное расписание Учреждения введена ставка педагога-психолога. Уровень 
квалификации работников образовательного учреждения соответствует квалификацион-
ным характеристикам по соответствующей должности. 

 Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 
имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 
педагогического коллектива Учреждения. Для этого обеспечено повышение квалифика-
ции работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов обра-
зования детей с ОВЗ. 

 При необходимости в процесс реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР 
Учреждение может временно или постоянно обеспечить участие тьютора, который дол-
жен иметь высшее профессиональное образование по направлению «Специальное (дефек-
тологическое) образование» либо по одному из его профилей (специальностей), или прой-
ти курсы переподготовки по соответствующей программе, и стаж педагогической работы 
не менее 2 лет. 

Материально-техническое обеспечение 

 Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих ма-
териально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками 
физического и (или) психического развития в здание и помещения Учреждения, организа-
цию их пребывания, обучения в Школе (архитектурная среда для обучающихся с ОВЗ), 
также позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды Учре-
ждения: 

 наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом (1) 

 Необходимо предусмотреть наличие персональных компьютеров, технических 
приспособлений (специальная клавиатура, различного вида контакторы, заменяющие 
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мышь, джойстики, трекболы, сенсорные планшеты). В этом случае сопровождать работу 
ребенка во время урока должен тьютор. 

Информационное обеспечение 

 Необходимым условием реализации программы является создание информаци-
онной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения 
детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информаци-
онно-коммуникационных технологий. 

 Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограничен-
ными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сете-
вым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 
наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятель-
ности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Планируемые результаты  Программы коррекционной работы конкретизируются 
в программах обязательных коррекционно-развивающих курсов. 

 

4. Организационный раздел адаптированной основной общеобразовательной 
программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития  

 

4.1. Учебный план 

 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответ-
ствуют ФГОС ООО, распределение учебных часов - учебному плану ООП ООО. 

Коррекционная работа реализуется при освоении содержания основной образова-
тельной программы в урочной деятельности. Учитель-предметник должен ставить и ре-
шать коррекционно-развивающие задачи на каждом уроке. 

Продолжительность учебной недели − 6 дней.  
Учебный год строится в соответствие с Уставом МАОУ – СОШ № 148 (по чет-

вертям). 
Учебный план составлен на основании заключения ПМПК от 30.10.2019 г., и со-

гласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуально-
го образовательного маршрута.  

Учебный план определяет общие рамки отбора содержания основного общего об-
разования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного про-
цесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 
—фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихсяс ОВЗ (ЗПР); 
—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направле-

нийвнеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 
—распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельно-

стипо классам и учебным годам. 
Учебный план состоит из двух частей: инвариантной части и вариативной части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную дея-
тельность. 

Инвариантная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-
тельных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образо-
вательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обу-
чения. 
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Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР) Учреждения.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 
—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предме-

товобязательной части; 
—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интере-

сы и потребности участников образовательного процесса; 

—внеурочную деятельность. 
 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

               Клас-
сы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4,75 5,75 4 2,75 2,75 20 

Литература 2,75 2,75 2 1,75 2,75 12 

Родной язык и 
родная литера-

тура 

Родной язык 

(русский) 0,25 0,25 0,5 0,25 0,25 1,5 

Родная  
литература 

(русская) 
0,25 0,25 0,5 0,25 0,25 1,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык  

(английский) 
5 5 5 5 5 25 

Второй ино-
странный язык 
(французский)  

1 1 1 1 1 5 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно – 

научные пред-
меты 

История Рос-
сии   1 1 1 2 5 

Всеобщая ис-
тория 

2 1 1 1 1 6 

Обществозна-
ние 

 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
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Основы духов-
но - нравствен-
ной  культуры 
народов России 

Основы духов-
но - нравствен-
ной культуры 

народов России 

1     1 

Естественно- 

научные пред-
меты 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразитель-
ное искусство 

1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 
культура и Ос-
новы безопас-
ности жизнеде-

ятельности 

ОБЖ    1 1 3 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 34 35 35 167 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая не-
дельная нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

 

4.2. Календарный учебный график  
 

Календарный учебный график устанавливается единый для всех классов уровня 
основного общего образования и соответствует Приложению № 24 ООП ООО. 

 

4.3. План внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 
процесса и одной из форм организации свободного времени обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 
Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, орга-
низуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей обучающихся с ОВЗ 
(ЗПР) в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной 
деятельности. В настоящее время в связи с переходом на новые стандарты второго поко-
ления происходит совершенствование внеурочной деятельности. Правильно организован-
ная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой 
можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способно-
сти каждогообучающегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Настоя-
щая программа создает условия для социального, культурного и профессионального са-
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моопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе 
мировой и отечественной культур. 

Программа педагогически целесообразна, так как способствует болееразносто-
роннему раскрытию индивидуальных способностей подростка, которые не всегда удаётся 
рассмотреть на уроке, развитию у обучающихся с ОВЗ (ЗПР) интереса к различным видам 
деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом дея-
тельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Воспитание явля-
ется одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, гос-
ударства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего обще-
ства являются: формирование у обучающихся с ОВЗ (ЗПР) гражданской ответственности 
и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, 
способности к успешной социализации в обществе.Каждый вид внеклассной деятельно-
сти: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт кол-
лективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупно-
сти даёт большой воспитательный эффект. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, 
чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. Занятия могут проводиться 
не только классным руководителем, но и учителями-предметниками, воспитателями, пе-
дагогами учреждений дополнительного образования детей города.Часы, отведенные на 
внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой 
нагрузки обучающихся с ОВЗ (ЗПР), но являются обязательными для финансирования. В 
процессе формирования личности воспитание как целостное воздействие на человека иг-
рает определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей 
формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми ру-
ководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы 
воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и обществен-
ной жизни. 

Цель организации внеурочной деятельности: создание условий для развития 
творческого потенциала обучающихся с ОВЗ (ЗПР), создание основы для осознанного вы-
бора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспита-
ние гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 
окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 
1. Развитиедуховно-нравственных ориентиров для жизненного выбора, привитие 

уважения к старшим, окружающим. 
2. Личностное становление обучающихся с ОВЗ (ЗПР), развитие интеллекта. 
3. Развитие общекультурных способностей, эстетических знаний, развитие опыта 

творческой деятельности, творческих способностей. 
4. Совершенствование процесса физического воспитания и пропаганды здорового 

образа жизни. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ «СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАКАЗ» СЕГОДНЯШНЕГО 

И ЗАВТРАШНЕГО ОБЩЕСТВА НА ВЫПУСКНИКА ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ СКЛАДЫ-
ВАЕТСЯ ИЗ СЛЕДУЮЩИХ КОМПОНЕНТОВ: 

Личностные результаты 

В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать: 
освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края; 
ориентацию в системе моральных норм и ценностей; 
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основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях соци-
альных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и 
политическими событиями; 

сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; знание 
основ здорового образа жизни и здоровьесберегающихтехнологий. 

В рамках ценностного и эмоционального компонентов необходимо сформиро-
вать: 

гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; 
уважение к истории, культурным и историческим памятникам; 
уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окру-

жающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им; 
уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, 

своего и других людей, оптимизм в восприятии мира; 
потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 
позитивная моральная самооценка и моральные чувства –чувство гордости при 

следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении. 
Коммуникативные результаты 

умение учитывать разные мнения и стремиться к координации различных пози-
ций в сотрудничестве; 

умение формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и ко-
ординировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения 
в совместной деятельности; 

умение устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать 
решения и делать выбор; 

умение аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою пози-
цию не враждебным для оппонентов образом; 

умение задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятель-
ности и сотрудничества с партнёром; 

адекватное использование речь для планирования и регуляции своей деятельно-
сти; 

Умение работать в группе–устанавливать рабочие отношения, эффективно со-
трудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу 
сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

Познавательныерезультаты 

научение основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 
проведение наблюдения и эксперимента под руководством учителя; 
осуществление расширенного поиска информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 
объяснение явлений, процессов, связей и отношений, выявляемых в ходе иссле-

дования; 
научение основам ознакомительного, творческого, усваивающего чтения. 
Классификация результатов внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР)  
Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределя-

ются по трём уровням. 
Первый уровень результатов—приобретение обучающимсясоциальных знаний 

(об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряе-
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мых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности 
и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодей-
ствие обучающегосясо своими педагогами (в основном в дополнительном образовании) 
как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневно-
го опыта. 

Второй уровень результатов—получение обучающимсяопыта переживания и по-
зитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, приро-
да, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в це-
лом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодей-
ствие школьников между собой на уровне класса, школы, т. е. в защищенной, друже-
ственной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде обучающий-
сяполучает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых соци-
альных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов —получение обучающимсяопыта самостоятельного 
общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в 
открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую не-
знакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный 
человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным дея-
телем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного обще-
ственного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых 
немыслимо существование гражданина и гражданского общества. 

Очевидно, что для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 
взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 
общественной среде. 

Достижение трёх уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает ве-
роятность появления эффектов воспитания и социализации подростков. 

Раздел вариативной части учебного плана «Внеурочная деятельность» позволяет в 
полной мере реализовать требования ФГОС ООО. За счёт часов на внеурочные занятия 
школа реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР), воспитательные программы. Оптимизационная модельвне-
урочной деятельности, избранная школой, предполагает, что в ее реализации принимают 
участие все педагогические работники нашего учреждения (администрация, учителя, вос-
питатели, библиотекарь, социальный педагог, педагог-психолог, педагог-организатор и 
др.).  

В этом случае координирующую роль выполняет классный руководитель, как ру-
ководитель малого педагогического коллектива класса (МПК), который в соответствии со 
своими функциями и задачами взаимодействует с педагогическими работниками, а также 
учебно-вспомогательным персоналом школы; организует в классе образовательный про-
цесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся с 
ОВЗ (ЗПР) в рамках деятельности общешкольного коллектива; организует систему отно-
шений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в 
том числе через органы самоуправления; организует социально значимую, творческую де-
ятельность обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 
расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методиче-
ского пространства в школе, содержательном и организационном единстве всех его струк-
турных подразделений. 
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Внеурочная деятельность в школе представлена направлениями: 
спортивно-оздоровительное; 
духовно- нравственное; 
социальное; 
общеинтеллектуальное; 
общекультурное. 

Спортивно-оздоровительное направление 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 
установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 
укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся с ОВЗ 
(ЗПР) как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмо-
циональному развитию обучающегося, достижению планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы. 

Основные задачи: 
-формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 
-использование оптимальных двигательных режимов для подростков с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 
-развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 
Данные направления реализуются программами внеурочной деятельности «Об-

щая физическая подготовка».  
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, по-

казательные выступления на школьных праздниках, в Празднике силы, мужества и красо-
ты, Празднике песни и строя, на Днях здоровья. 

Формы организации внеурочной деятельности: 
•Организация походов, экскурсий, Дней здоровья, подвижных игр, «Весёлых 

стартов», внутри школьных спортивных соревнований. 
•Проведение бесед по охране здоровья. 
•Применение на уроках игровых моментов, физкультминуток. 
•Участие в городских, республиканских, всероссийских спортивных соревновани-

ях. 
•Участие в реализации Федеральной программы «Разговор о правильном пита-

нии». 
•Участие в месячниках «Внимание-дети!», «Берегись автомобиля». 
Духовно-нравственное направление 
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно-

нравственного развития обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в единстве урочной, внеурочной и 
внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы и других инсти-
тутов общества. 

Основные задачи: 
-формирование патриотизма, гражданской позиции, понимания прав и свобод 

личности;  
-формирование нравственных основ личности, повышение уровня духовной куль-

туры;  
-формирование гуманистического отношения к окружающему миру и людям;  
-развитие внутренней потребности личности в постоянном самосовершенствова-

нии;  
-воспитание правовой культуры, изучение символики, истории родной страны; 
-усиление значимости досугового компонента, создание условий для самовыра-

жения детей в системе дополнительного образования и внеурочной деятельности. 
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Формы организации внеурочной деятельности: 
•Встречи с ветеранами труда, локальных войн, «Уроки мужества».•Выставки ри-

сунков, стенгазет. 
•Оформление газет о боевой и трудовой славе россиян. 
•Тематические классные часы. 
•Оказание помощи ветеранам. 
•Экскурсии в школьную музейную комнату, в краеведческий музей». 
Участие в мероприятиях месячника «Защитник Отечества», акций «Ветеран жи-

вёт рядом», «По доброте душевной», ко Дню Победы. 
Социальное направление 

Целесообразность направления заключается в активизации внутренних резервов 
обучающихся с ОВЗ (ЗПР), способствующих успешному освоению нового социального 
опыта на уровне основного общего образования, в формировании социальных, коммуни-
кативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимо-
действия в социуме. 

Основными задачами являются: 
-формирование психологической культуры и коммуникативной компетенциидля 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 
-формирование способности обучающихся с ОВЗ (ЗПР)сознательно выстраивать 

и оценивать отношения в социуме; 
-становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;-

формирование основы культуры межэтнического общения; 
-формирование отношения к семье как к основе российского общества;-

воспитание у школьников осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защита 

проектов. 
 Общеинтеллектуальное направление 
Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достиже-

ния планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 
общего и основного общего образования. 

Основными задачами являются: 
-формирование навыков научно-интеллектуального труда; 
-развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 
-формирование первоначального опыта практической преобразовательной дея-

тельности; 
-формирование и оценка ИКТ-компетентности обучающихся с ОВЗ (ЗПР), а также 

собственно навыков использования ИКТ; 
-овладение навыками универсальных учебных действий на уровне основного об-

щего образования. 
Формы организации внеурочной деятельности: 
•Предметные недели. 
•Библиотечные уроки. 
•Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры, элек-

тронные викторины и др. 
•Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, города, 

области. 
•Разработка проектов к урокам, презентаций. 
 Общекультурное направление 
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Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценност-
ных ориентаций, развитию обшей культуры, знакомству собщечеловеческими ценностями 
мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-

этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран. 
Основными задачами являются: 
-формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания станов-

ление активной жизненной позиции;-воспитание основ правовой, эстетической, физиче-
ской и экологической культуры. 

По итогам работы в данном направлении проводятся концерты, конкурсы, вы-
ставки. 

Формы организации внеурочной деятельности: 
Участие в общешкольных, городских интеллектуально-творческих мероприяти-

ях. 
Участие в выставках художественного и декоративно-прикладного творчества. 
План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 

позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 
 

Учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных  
потребностей обучающихся с ОВЗ  

и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии 

 

В рамках организации внеурочной деятельности реализуются коррекционно-

развивающие занятия 

 

Коррекционные занятия 

 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

клас
с 

Итого 

Психология личности  
(педагог-психолог) 1 1 1 1 1 5 

Секреты правильной речи 

(учитель-логопед) 1 1 1 1 1 5 

Коррекция устной и письмен-
ной речи 

(учитель-логопед) 
1 1 1 1 1 5 

Психокоррекционные занятия 

(учитель-дефектолог) 1 1 1 1 1 5 

Я учусь учиться 

(учитель-дефектолог) 1 1 1 1 1 5 

 5 5 5 5 5 25 

 

4.4. Система условий реализации адаптированной основной общеобразова-
тельной программы основного общего образования обучающихся с задержкой пси-
хического развития 
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Условия реализации адаптированной образовательной программы основного об-
щего образования для учащихся с задержкой психического развития должны обеспечи-
вать участникам образовательного процесса возможность: 

 получения планируемых предметных и метапредметных результатов образова-
ния с использования АОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития;  

 достижения планируемых личностных результатов через реализацию программы 
коррекционной работы, организацию учебной и внеурочной деятельности, социальной 
практики, общественно-полезной деятельности, систему кружков, клубов, секций, студий, 
способных решать задачи коррекционно-развивающей направленности;  

 овладения обучающимися с ЗПР ключевыми компетенциями, составляющими 
основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий;  

 формирования социальных ценностей обучающихся с ЗПР, основ их граждан-
ской идентичности;  

 участия родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР, а также пе-
дагогических работников и общественности в совершенствовании используемой АОП 
ООО и  условий ее реализации; 

 взаимодействия образовательных организаций, реализующих образование и 
поддержку обучающихся с ЗПР, направляемого на повышение эффективности образова-
тельного и коррекционно-развивающего процесса;  

 включения обучающихся с ЗПР в процессы реализации социальных проектов и 
программ для формирования у них коммуникативных умений и лидерских качеств, опыта 
социальной деятельности;  

 формирования у обучающихся с ЗПР опыта организации самостоятельной дея-
тельности (образовательной, общественной, художественной);  

 формирования у обучающихся с ЗПР основ экологической грамотности, навыков 
здорового образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды;  

 использования в образовательном процессе обучающихся с ЗПР современных 
образовательных технологий деятельностного типа.  

Требования к условиям реализации адаптированной образовательной программы 
основного общего образования характеризуют кадровые, финансовые, материально-

технические и специальные условия, позволяющие обучающимся с задержкой психиче-
ского развития получить образование по основной образовательной программе основного 
общего образования, созданной на основе действующего ФГОС ООО.  

Требования к общим условиям реализации адаптированной образовательной про-
граммы основного общего образования для учащихся с задержкой психического развития. 

Образование обучающихся с ЗПР по АОП ООО, при отсутствии у них дополни-
тельных отклонений в состоянии здоровья, не требует использования специальных мето-
дов обучения и воспитания, специальных учебников, специальных технических средств 
обучения. 

Специальные условия обучения и воспитания заключаются в: 
 соблюдении допустимого уровня нагрузки, определяемого с помощью консуль-

тантов  
 области специального образования и медицинских работников;  
 обеспечении постоянного контроля за усвоением учебных знаний для профилак-

тики пробелов в них вместе с щадящей системой оценивания;  
 организации систематической помощи в усвоении учебных предметов, требую-

щих высокой степени сформированности абстрактно-логического мышления, в том числе 
с использованием специальных пособий и дидактических материалов;  
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 реализации программы коррекционной работы.  
Условия обучения учащихся с более тяжелой задержкой психического развития (в 

т.ч. на основе индивидуального учебного плана) должны удовлетворять их особые обра-
зовательные потребности. Последнее достигается созданием тех же условий, но допол-
ненных: 

 изменением обычного для основного общего образования соотношения словес-
ных, наглядных и практических методов обучения и воспитания; 

 разрешением пользоваться дополнительными техническими средствами при ре-
шении учебно-познавательных задач; 

 ориентацией при оценке результатов обучения на индивидуальную динамику 
освоения изучаемого предмета.  

Реализация программы коррекционной работы предполагает продолжение функ-
ционирования системы комплексного психолого-медико-социального сопровождения и 
поддержки обучающихся с ЗПР, включающую:  

 комплексное обследование,  
 мониторинг динамики развития, успешности освоения адаптированной основ-

ной образовательной программы основного общего образования,  
 проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий (в рамках ре-

ализации программы коррекционной работы), направленных на улучшение предметных и 
достижение метапредметных и личностных результатов образования.  

Разработка, корректировка и обсуждение результатов реализации программы кор-
рекционной работы осуществляется на психолого-медико-педагогическом консилиуме, 
эффективность деятельности которого оценивается в соответствии с Уставом образова-
тельной организации (на педагогическом совете).  

В образовательном учреждении созданы условия для:  
 комплексного взаимодействия с организациями психолого-медико-социального 

сопровождения, и организациями, осуществляющими образовательную деятельность ис-
ключительно по адаптированным основным общеобразовательным программам для обу-
чающихся с ЗПР (другими ограниченными возможностями здоровья);  

 оказания постоянной методической и информационной поддержки педагогиче-
ских работников, по вопросам реализации адаптированной образовательной программы 
основного общего образования для учащихся с задержкой психического развития, исполь-
зования опыта других образовательных учреждений, проведения комплексных монито-
ринговых исследований результатов образовательного процесса.  

Требования к кадровым условиям реализации адаптированной образовательной 
программы основного общего образования для учащихся с задержкой психического  раз-
вития 

Кадровые условия предполагают возможность получения качественного образо-
вания обучающимися с задержкой психического развития, предусматривающего как до-
стижение возможных предметных, метапредметных и личностных результатов, так и кор-
рекцию недостатков предшествующего и актуального развития обучающихся, в первую 
очередь касающихся недостаточной социальной зрелости и несформированных предпо-
сылок послешкольной социопсихологической адаптации. 

Требования включают: 
 укомплектованность образовательного учреждения педагогическими работни-

ками, способными реализовывать АОП ООО обучающихся с задержкой психического 
развития и программу коррекционной работы (педагог-психолог);  
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 уровень квалификации педагогических работников образовательной организа-
ции, позволяющий организовывать и реализовывать образование обучающихся с ЗПР 
предполагает соответствие педагогов, осуществляющих образование в рамках установ-
ленных ФГОС ООО предметных областей, определенным квалификационным категориям. 
Необходимо также краткосрочное повышение квалификации педагогов в области психо-
логических особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 
(не менее 72 ч.), а в последующем – в области инноваций в практике образования обуча-
ющихся с ЗПР (не реже, чем один раз в 3 года), подтверждаемые документами установ-
ленного образца.  

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности должен 
соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а 
для педагогических работников – также квалификационной категории.  

Соответствие уровня квалификации работников требованиям, предъявляемым к 
квалификационным категориям (первой или высшей), а также занимаемым ими должно-
стям устанавливается при их аттестации.  

Работникам обеспечивается возможность повышения профессиональной квали-
фикации (не реже 1 раза в три года), ведения методической работы, применения, обобще-
ния и распространения опыта использования современных образовательных технологий 
обучения воспитания обучающихся с задержкой психического развития.  

Обязательными участниками реализации программы коррекционной работы яв-
ляются педагог-психолог, учитель-логопед, классный руководитель, социальный педагог, 
родители (законные представители). 

Педагоги, которые реализуют программу коррекционной работы должны иметь 
высшее профессиональное образование по педагогическим специальностям или по 
направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образова-
ние»). 

Педагог-психолог должен иметь высшее профессиональное образование по одно-
му из вариантов программ подготовки: 

а) по специальности: «Специальная психология»; б) по направлению «Педагоги-
ка» по образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области пси-
хологического сопровождения образования лиц с ОВЗ; в) по направлению «Специальное 
(дефектологическое) образование» по образовательным программам подготовки бакалав-
ра или магистра в области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ; 

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое об-
разование», «Психолого-педагогическое образование»). 

Педагог дополнительного образования должен иметь высшее профессиональное 
образование или среднее профессиональное образование в области, соответствующей 
профилю кружка, секции, студии, клубного и иного детского объединения без предъявле-
ния требований к стажу работы; либо высшее профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по 
направлению «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 

Классное руководство в классе, где получают образование обучающиеся с ЗПР 
(или другими ограниченными возможностями здоровья, уровень развития которых позво-
ляет осваивать АОП ООО) может осуществлять педагог, прошедший подготовку или по-
вышение квалификации в области психологических особенностей и особых образователь-
ных потребностей учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Координация деятельности педагогов, осуществляющих образование в рамках 
установленных ФГОС ООО предметных областей и других специалистов, участвующих в 
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реализации программы коррекционной работы для обучающихся с ЗПР, возлагается на 
заместителя директора. 

Уровень квалификации заместителя директора по коррекционной работе предпо-
лагает наличие высшего педагогического образования и стажа практической работы с 
детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья не менее двух лет, повышение 
квалификации в области организации коррекционного образования, подтвержденное до-
кументом установленного образца. 

В случае недостаточности кадрового обеспечения образовательной организации 
специалистами (педагогами, психологами и пр.) возможно использование сетевых форм 
реализации образовательных программ, при которых специалисты других организаций 
привлекаются к работе с обучающимися, имеющими ЗПР. 

Требования к материально-техническим условиям реализации адаптированной 
образовательной программы основного общего образования 

Материально-технические условия реализации АОП ООО для обучающихся с за-
держкой психического развития в МАОУ - СОШ № 148 обеспечивают: 

1)  соблюдение: 
санитарно-эпидемиологических требований к водоснабжению, канализации, 

освещению, воздушно-тепловому режиму, размещению и архитектурным особенностям 
здания образовательного учреждения, его территории, отдельным помещениям, средствам 
обучения, учебному оборудованию;  

требований к санитарно-бытовым условиям оборудование гардеробов, санузлов;  
требований к социально-бытовым условиям: наличие в учебных классах индиви-

дуального рабочего места для каждого обучающегося с задержкой психического развития; 
оборудованных рекреаций, а также помещений для питания обучающихся, хранения и 
приготовления пищи;  

требований пожарной и электробезопасности;  
требований охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников образова-

тельных организаций;  
требований к обеспечению безопасной эксплуатации улично-дорожной сети и 

наличию технических средств регулирования дорожного движения в месте расположения 
школы;  

требований к соблюдению безопасной эксплуатации спортивных сооружений, 
спортивного инвентаря и оборудования.  

2) возможность достижения обучающимися с задержкой психического развития 
установленных Стандартом требований к результатам освоения АОП ООО, предполага-
ющих определенные изменения в общешкольном пространстве: 

наличие кабинетов, снабженных интерактивной доской (мультимедийным обору-
дованием), кабинетов для индивидуальных и групповых занятий с педагогом-психологом, 
а также индивидуальной, групповой и подгрупповой работы с учителем-логопедом,  

наглядные пособия в кабинетах различной предметной направленности;  
оборудованные кабинет технологии и мастерские, позволяющие обеспечить 

предпрофессиональную подготовку обучающихся с задержкой психического развития;  

оборудованные кабинеты ИЗО и технологии, позволяющие обеспечить занятия 
художественным творчеством с использованием таких материалов, как бумага, ткань, ни-
ти для вязания и ткачества, различные краски, глина, тесто, дерево;  

стенды на стенах образовательного учреждения с представленным на них нагляд-
ным материалом информационного характера, способствующим повышению степени 
адаптированности в школе обучающихся с задержкой психического развития и стенды 
(витрины) с продуктами индивидуальной и совместной деятельности учащихся с задерж-
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кой психического развития, способствующих повышению их рейтинга в глазах соучени-
ков.  

К числу материально-технических условий в пространстве класса относится:  
-обеспечение обучающемуся с задержкой психического развития возможности 

постоянно находиться в зоне внимания педагога (первые парты); 
-наличие компьютеров для индивидуальной работы облегчающих выполнение 

технических условий образовательного процесса. 
Для реализации АОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития 

в образовательном учреждении имеются необходимые для обеспечения образовательной 
деятельности: 

предметные учебные кабинеты; кабинеты информатики, технологии;  
библиотека с рабочей зоной и книгохранилищем, обеспечивающим сохранность 

книжного фонда, медиатекой;  

актовые зал, спортивные сооружения;  
помещения медицинского назначения;  
гардеробы, санузлы;  
участок с необходимым набором оборудованных зон;  
комплекты технического оснащения и оборудования всех предметных областей и 

внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские принадлежно-
сти (бумага, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, 
технологической обработки и конструирования, носители цифровой информации, бланки 
педагогических тестов, позволяющих осуществлять постоянных контроль усвоения учеб-
ного материала и пр. );  

Материально-техническое оснащение образовательного процесса обеспечивает 
возможность:  

-реализации АОП ООО на основе индивидуальных образовательных планов; -

включения обучающихся с задержкой психического развития в социально-полезную дея-
тельность;  

физического развития обучающихся с задержкой психического развития, их си-
стематических занятий физической культурой и не имеющим противопоказаний спортом, 
участия в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях;  

занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, обору-
дования, а также компьютерных технологий.  

обеспечения учащимся с задержкой психического развития доступа к информаци-
онным ресурсам Интернета, учебной и художественной литературе,  

обеспечения педагогам и родителям доступа к научной и методической литерату-
ре, посвященной проблемам образования обучающихся с задержкой психического разви-
тия.  

Материально-техническое оснащение программы коррекционной работы обеспе-
чивает возможность:  

-проведения начальной, текущей и итоговой диагностики в соответствии с про-
граммой коррекционной работы (пакет диагностических методик, расходных материалов 
к ним);  

-использования современных обучающих и развивающих компьютерных про-
грамм.  

использования психокоррекционных технологий для стабилизации эмоциональ-
ного состояния обучающихся с задержкой психического развития, коррекции потенциаль-
но дезадаптивных личностных черт, уменьшения отставания в психосоциальном развитии 
(необходимое оборудование, расходные материалы);  
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использования видеосопровождения изучаемого (закрепляемого) учебного мате-
риала (презентации, учебные и художественные фильмы и пр.).  

Требования к информационно-образовательной среде образовательного учрежде-
ния 

Для обучающихся с задержкой психического развития создано доступное про-
странство, которое позволит воспринимать максимальное количество сведений через 
аудио-визуализированные источники: 

- удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них нагляд-
ным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распо-
рядке/режиме функционирования учреждения, расписании уроков, последних событиях в 
школе, ближайших планах и т.д.; 

- доступный интернет и телефон, предназначенный для контактов с родителями, 
сверстниками, учителями. 

Необходимо создать кабинеты:  
комнату релаксации – специальное место для отдыха, в которой ребенок с за-

держкой психического развития может расслабиться и получить возможность «отклю-
читься» от многолюдной среды, а также снизить слуховую и зрительную нагрузку;  

кабинет, оснащенный оборудованием и дидактическим материалом для занятий 
дефектолога.  

кабинет, оснащенный оборудованием и дидактическим материалом для занятий 
психолога;  

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой психического 
развития в классе обеспечивает выбор парты и партнера, оснащение класса мультимедий-
ной аппаратурой (доска, проектор, компьютер c выходом в Internet, средства для хранения 
и переноса информации (USB накопители, принтер, сканер), наглядным материалом и те-
левизором.  

Требования к учебно-методическому и информационному обеспечению реализа-
ции адаптированной образовательной программы 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной обра-
зовательной программы включает наличие библиотеки, читального зала, учебных кабине-
тов, административных помещений, школьного сервера, школьного сайта, внутренней и 
внешней сети и направлено на создание доступа для всех участников образовательного 
процесса к любой информации, связанной с реализацией основной образовательной про-
граммы, достижением планируемых результатов, организацией образовательного процес-
са и условиями его осуществления. 

При освоении адаптированной образовательной программы основного общего об-
разования обучающиеся с ЗПР обучаются по учебникам для общеобразовательной школы 
со специальными, учитывающими особые образовательные потребности, приложениями: 
дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных 
носителях, обеспечивающими поддержку освоения адаптированной основной образова-
тельной программы и реализацию коррекционной работы, направленной на коррекцию 
недостатков психофизического развития обучающихся и содействие более успешному 
продвижению в общем развитии. 

Психолого-педагогические условия реализации АОП ООО обеспечивают: 
преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по 

отношению к начальной ступени общего образования;  
учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в том 

числе особенности перехода из младшего школьного возраста в подростковый;  
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формирование и развитие компетентности педагогических и административных 
работников, родительской общественности в вопросах образования обучающихся с ЗПР;  

вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения (коррек-
ционной работы) и содержания АОП ООО;  

вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников обра-
зовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 
работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза).  

Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы усло-
вий и контроль состояния системы условий отражены в ООП ООО.  
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