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OcHOBHOE JecSITHIHEBHOE MEHIO 3aBTPaKoOB Misi 5-11 knaccos

YTtBepxnato F

(32 cuer cpencrTs cyGeumnu, BoUIeICHHOI MYHHIHNAJIEHOMY 00pa3’oBaHmio ""'ropox ExaTtepunGypr"
Ha o0ecrievyeHne fecmIaTHBIM OXHOPA30BbIM NHUTAHHEM (3aBTPaK) 00y HAfOUMXCH B TIEPBYI0 CMEHY, B
pasmepe 128 pybaeii 56 Koneek m poauTeabcKas maTa B paimepe 128 pybaeii u 56 xomeex)
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3aBTpak 1 nenn
Ne3 (2004) |byrepGpox ¢ ceipom (6aToH) 15/25 3,75] 3.,87] 4,65 0,74 13,06] 1 17,57
Dune UBIUIAT TYUIEHHOE B CMETAHHOM
Ned93 (2004) coyce 50/50 13,02] 0,32 9,73 3,99 6,88 171,10
Ne466 (1996) Prc npunymennsiii ¢ Kypkymoii 180 437 0,03 5,731 0,62 37,52 200,74
TTK . |Hamurok ¢ Butamusamu "Buromka” 200 0,001 0,001 0,00[ 0,00 18,97 70,76
TIpOM. Xneb niueHnyHbIi BUTAMUHHU3UPOBaHHBIA |20 1,49] 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06
IpoM. Xneb pxkaHoit 20 1,29] 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3arpax’ 23,92 421 20,50 5,73 94,75 646,13
3aBTpak 2 nenn
Tedrenu u3 roesuus ¢ oTpy6samu 1
Ned22 (1996) coycom 60/50 7,33] 0,00] 10,59| 6,13 1 1,62 175,99
Ned69 (1996) Makapouusie u3gesnus OTBapHbLIE 180 4,62| 0,03] 5,87 0,78 44,00] 254,69
Ne685 (2004) Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20] 0,00[ 0,05 0,05 14,82 57,35
TPOM. TBoposkok "Hawa Mama" knaccuueckuii 100 9,00 0,00] 5,00 0,00 4,00] 96,20
IPOM. Xneb nuieHnyHbI BUTAMHHH3UPOBAHHLIH |2( 1,49] 0,00 0,16/ 0,16/ 10,15 48,06
TPOM. XneG pikanHoii 20 1,29] 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3asTpak 2 aens ' 2393 0,04 21,90 735 92,76 670,19
3aBrpak 3 genn
TTK Orypusk nukaHTHEIL 30/3 0,24 0,00 2,97 2,23 1,03| 41,11
Ne33 (2001) |PeiOa, 3aneuyeHHas B omieTe (pune munTasn)|100 15,05 5,40 9,43 2,98 9,93 168,23
Ned72 (1996) ITrope kapTodensHoe (rapuup) - 180 3,85 0.84| 6,39] 0,60 32,08 193,63
Ne685 (2004) Yaii c caxapom 200/15 0,20] 0,00 0,05 0,05 14,82 57,35
HpoM. Xneb MmueHnYHEIH BUTAMHHU3HUPOBAHHBIA |2() 1,49 0,00 0,16/ 0,16 10,15 48,06
poM. Xneb pxkanoii 20 1,29 0,001 0024 024 8,17 37,90
Hroro 3a '3aBrpak 3 neun' 22,12 6,24 1924 6,25 76,18 546,28
3aBTpar4 nenp
Ne261 (1996) Kawa "SurapHas” (43 muena ¢ a610Kkamu) (250 8.31] 4,56] 10,97| 1,74| 5 1,09| 276,91
Bnunbl knaccuueckre co crymensim
TTK MOJIOKOM 100/20 10,04] 1,41] 11,40] 4,90| 10,88 21 1,32
TTK Hanwurok u3 6pycHuku 200 2,70] 0,00 0,51 0,00 19,25| 103,66
HpOM. Xneb nueHu4HbIH BUTAMHHHU3UPOBAHHBIA |20 1,491 0,00 0,16/ 0,16 10,15 48,06

Hroro 3a '3aBTpakd gens ' 2254 597 23,04 6,79 91,37 639,95



3aBTpak 5 neHb

TTK [ToMunOp NUKAHTHBIH 30/3 0,32] 0,000 3,00] 2,26 1,53 34,05
Opukanenbky U3 KypHLBI ¢ MacioM
Ne63 (2003) |CIMBOYHBIM 75 8,49 0,04] 6,49 0,07 4,96| 120,62
Ne274 (1996) MakapoHBbI ¢ CHIPOM 180 10,86 5,20| 11,97 0,67 37,84] 321,16
Ne686 (2004) Hait ¢ maMOHOM 200/15/7| 0,26] 0,001 0,06] 0,06f 15,16] 59,88
TIPOM. * | Xne6 muennuHbIi BUTAMUHM3HPOBAHHBIA |20 1,49 0,001 0,16/ 0,16/ 10,15 48,06
NPOM. Xneb paaHoi 20 1,291 0,00) 0,24] 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3aBTpak 5 nenn' 22,71 524 21,92 345 77,82 621,68
3aBTpak 6 geHb
TTK OrypuMK NMKaHTHBIH 15 0,16 0,00 1,98 1,49 0,69] 20,74
TTK [Manouku peibHbIE 90 15,14 0,78 6,99] 5,49| 18,70f 193,98
Ne472 (1996)[Trope kapTodensHOE (rapHUp) 180 3,85] 0,84 6,39 0,60] 29,08| 183,63
Ne685 (2004)Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35
TIPOM. Xneb niueHHYHbIH BUTAMHHU3HPOBaHHBIA |30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23] 72,09
POM. Xneb pxaHoit 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3aBTpak 6 nenn' 22,87 1,62 1589 8,11 86,69 565,69
3apTpak 7 aenn
Ned03 (1996)I1noB (co cBuHHHOIT) 250 14,88 0,00| 18,98] 8,92| 43,20| 383,49
TTK Hanutok GhpyKTOBO-ATrONHBIH 200 0,22] 0,001 0,001 0,001 20,11| 96,32
npom. Horypr 125 5,201 5,201 1,90 0,00 7,48 70,52
poM. Xneb neHWYHbIA BUTAMUHU3UPOBaHHbIH (30 - 2,231 0,001 0,24] 0,24 1523] 72,09
pOM. Xneb paaHoit 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3aBTpak 7aenn ' 23,82 520 21,36 940 94,19 660,32
3aBTpax 8 genn
Ne3 (2004) |Byrepbpon ¢ MacnioM, ceipoM (6aToH) 10/10/25| 2,51 2,63| 8,43| 0,74| 13,14| 173,65
TTK Hnpeiika TymeHHas 100 14,49 0,22| 10,93 4,01 6,37| 180,14
TTK Puc 1o Typelku ¢ BepMHIIEITBIO 180 2,86 0,02 6,74 1,83] 41,42| 248,17
Ne686 (2004) Yaii ¢ THMOHOM 200/15/7| 0,26] 0,00 0,06 0,06 15,16/ 59,88
TPOM. Xneb NeHHYHBIH BUTAMHHH3UPOBaHHBIH |20 1,49 0,001 0,16/ 0,16/ 10,15 48,06
TPOM. Xneb prkaHoi 20 1,29] 0,001 0,24 0,24 8,17| 37,90
Hroro 3a '3aBTpak 8 nensn ' 2290 287 2656 7,04 94,41 747,81
3aBTpak 9 aennb
TTK Oryp4uK MUKaHTHBIH 15 0,16] 0,00 1,98 1,49 0,69 20,74
Ne562 (2014) Exnku ¢ prcom (roBSAHHA, CBUHHHA) 100 13,83] 0,00f 11,87 3,92| 14,38 218,26
Ned72 (1996) [ Irope kapTodensHoe (rapHup) 180 3,85 0,84 6,39 0,601 29,08] 183,63
Ne685 (2004) Yaii ¢ caxapom 200/15 0,201 0,001 0,05 0,05 14,82 57735
IpoM. Xneb neHHYHbIH BUTAMHHH3HPOBaHHBIH |20 1,491 0,001 0,16 0,16] 10,15 48,06
POM. Xneb pxkaHoi 20 1,291 0,00) 0,24] 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3aBTpak 9 aens ' 20,82 0,84 20,68 645 77,29 565,95
3aBTpak 10 nens
TTK IomMHuIOp MHKAHTHBIH 30/3 0,32 0,001 3,001 2,26 1,53| 34,05
Ned76 (1997) KoTnersl goMaliHue ¢ oTpyosamMu 100 10,85 0,15 12,26f 2,71 9,35| 213,74
Ned69 (1996) MakapoHHBIE H3ENHA OTBapHBIC 180 6,62 0,03] 5,87 0,778 32,00 156,00
Ne685 (2004) Yaii ¢ caxapom 200/15 0,201 0,001 0,05 0,05 14,82 5735
MpOM. Xneb nueHHYHbIH BUTAMHHH3HPOBaHHBIA |20 1,491 0,001 0,16/ 0,16 10,15 48,06
pOM. Xneb prxaHoit 20 1,29] 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90
Hroro 3a '3asTpak 10 nens ' 20,77 0,18 21,58 6,20 76,02 547,10



