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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального  автономного общеоб-
разовательного учреждения - средней общеобразовательной школы с углубленным изучением 
отдельных предметов № 148 (далее - Учебный план) для 10-11 классов, реализующих основ-
ную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 
СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего об-
щего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального  авто-
номного общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школы с углуб-
ленным изучением отдельных предметов № 148, разработанной в соответствии с ФГОС сред-
него общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего об-
щего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении - 

средней общеобразовательной школе с углубленным изучением отдельных предметов № 148 

начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 23.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет со-
став учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-
печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на дан-
ную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучаю-
щихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различ-
ные интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении - средней общеоб-
разовательной школе с углубленным изучением отдельных предметов № 148 языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Информатика» осуществляется де-
ление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освое-
ния обучающимися части содержания (оценивание раз в полугодии) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Пред-
меты из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются при 
условии, если на их изучение было отведено не менее 68 часов. Предметы, на изучение кото-
рых было отведено менее 68 часов, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «не-
зачет» по итогам четверти.  
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 2 четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о фор-
мах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного учреждения - средней об-
щеобразовательной школы с углубленным изучением отдельных предметов № 148» 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завер-
шается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
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10А класс (технологический профиль) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество 
часов 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала  
математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 
предметы  

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура 

 

Физическая  
культура 

Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

Итого   33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Естественно-научная грамот-

ность в задачах по физике 
 1 

Итого   34 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Летающий мяч 1 

Основы физического эксперимента 1 

Итого 4 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 

E-mail: soch148@eduekb.ru, http://школа148.екатеринбург.рф 

________________________________________________________________________ 

10Б класс (гуманитарный профиль) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество 
часов 

Русский язык  
и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  У 5 

Математика  
и информатика 

Алгебра и начала  
математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 
предметы  

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура 

 

Физическая  
культура 

Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

Итого   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Основы функциональной гра-
мотности: речевая грамотность 
в иноязычной культуре 

 1 

Второй иностранный язык 
(французский)  2 

Итого   34 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Решение экономических и практических задач 2 

Летающий мяч 1 

Итого 5 
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11А класс (технологический профиль) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество 
часов 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала  
математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-науч-
ные предметы  

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура 

 

Физическая  
культура 

Б 2 

Итого   32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Естественно-научная грамот-

ность в задачах по физике 
 1 

 Черчение  1 

Итого   34 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Основы физического эксперимента 1 

Итого 3 
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11А класс (социально-экономический профиль) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество 
часов 

Русский язык  
и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Математика  
и информатика 

Алгебра и начала математиче-
ского анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-науч-
ные предметы  

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура 

 

Физическая  
культура 

Б 2 

Итого  31 

Курсы по выбору 

 
Функциональная грамотность 

(математическая)  1 

 Финансовая грамотность  2 

Итого   34 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Мораль и современный этикет 1 

Итого 3 
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11Б класс (гуманитарный профиль) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Уровень 

Количество 
часов 

Русский язык  
и литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  У 5 

Математика  
и информатика 

Алгебра и начала  
математического анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 
предметы  

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура 

 

Физическая  
культура 

Б 2 

Итого   30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Основы функциональной 
грамотности: речевая грамот-
ность в иноязычной культуре 

 1 

Второй иностранный язык 
(французский)  3 

Итого   34 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Мораль и современный этикет 1 

Практикум решения задач 1 

Итого 4 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уро-
вень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Естественно-научная грамотность в задачах по физике 1 1 

Черчение 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 5 5 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы функциональной грамотности: речевая грамотность в иноязычной культуре 1 1 

Второй иностранный язык (французский) 2 3 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ -СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  
С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 148 

620141, г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 150, тел./факс (343) 323-91-36 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО – ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  2 

Литература  3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень)  1 

Информатика  1 

Общественно-научные предметы История  2 

Обществознание (углубленный уровень)  4 

География  1 

Естественно-научные предметы Физика  2 

Химия  1 

Биология  1 

Физическая культура Физическая культура  2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины  1 

----- Индивидуальный проект  0 

Итого  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Функциональная грамотность (математическая)  1 

Финансовая грамотность  2 

Итого  3 

ИТОГО недельная нагрузка  34 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1156 
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