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JJUIIAMH C OrpaHUY€HHbIMHU BO3SMOKHOCTAMH 3J0POBbH

1 neun (MoHeAENbHHK)

COI'JTACOBAHO
Hupextop MAOY C OU%N /,48
E.C. FOHOBaHOBa 5 S

M HHepaJIbHbIE 3JIEMEHTbI

g SR, . HmpELT Yraeso-| DL, (mr) Buramunpl
No TK HanmenoBaunmne 011042 Brixoa, r
R B T.4. o B T.4. Abl, I' KKaJ B],M
KHB. pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |P9,mkr| TO,mr r C,mr

3aBTpak

Karwa 13 X/0rbeB OBCSHBIX "I'epkynec" Ha ,
Ne257 (1996)|MOJIOKE C MAC/IOM CIHBOYHbIM 200/10 | 12,06] 4,71| 14,801 2,70f 33,93 305,03]219,5| 78,8|289,8| 1,77 89,96 101,38] 0,81| 0,26 2,09
Ne642 (1996)|Kakao ¢ Monokom 200 3,941 298 3,161 0,59 21,39 123,86|128,9131,07| 118,3| 1,01} 20,58 23,22] 0,01] 0,05| 1,34
npom. Brineuka B accopTuMeHTe 50 2,261 0,591 2,84 0,59 20,81 158,84 9,94| 5,66|30,77|0,62] 1491| 26,89] 0,55| 0,04] 0,04

®pykThl cBeXKHE (10710K0) 100 0,38] 0,00] 0,35 0,40 10,56 44,451 14,08 7,83 9,57 1,91 0 5 0,2] 0,02 4
NpOM. Xi1e0 NeHWYHbIH BUTAMWHU3WPOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24 0,24 15,23 72,091 5.88] 4,12(19,11(0,32 0 0] 0,33 0,03 0

HMroro 3a '3aBTpak’ 620,00 20,87 8,28 21,39 4,52 101,92 704,28 3783 127.,5 467,5 5,63 125,5 156,49 1,9 04 747
Ooen Ooen 1 nennb
TTK OrypuuK NMKaHTHbII 60 0,45 0,00] 4,95 3,73 1,99 53,10{ 13,07 7,96(23,95( 0,34 0 5.8 1,71 0,02] 5,68

LLn 13 cBexceli kanycTbl ¢ KapTodenem,
Nel120 (1996)|cmeTaHoli 250/10 1,95 0,28] 5,571 0,08 9,94 95,18{ 39,88 13,1131,57(0.,48] 26,7| 280,18 0,21 0,02] 9,68
TTK Wnpetika TymeHas 60/50 15,95 0,00 11,78] 6,93 5,84 193,80(20,27| 17,86] 33,8 0,46 0 800 3,28| 0,03] 3,92
TTK Puc no Typeuxn ¢ BepMHLLENbIO 150 4,05 0,01 3.95 1,521 38,68 206,81 9,33| 21.,7| 70,34 0,61 17,35] 19,591 0,81] 0,05 0
TTK HanuTok BULLIHEBbIH 200 0,471 0,00 0,61 0,00|- 17,29 88,241 3,68 101 11,471 0,2 179,9 9,3 0 0,03 2,32
MPOM. X71ed nueHWYHbIH BUTAaMHUHW3UPOBaHHbIH (30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88] 4,12119,11(0,32 0 0f 0,33] 0,03 0
TIPOM. Xieb prxaHoit 20 1,291 0,00 0,241 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21(30,97| 0,76 0 0,2 0,28 0,04 0

Hroro 3a 'O6en’ 830,00 26,39 0,29 27,34 12,74 97,14 747,13 98,97 83,95| 221,21 3,17 22398 111507 6,62]  022] 21,60

HToro 3a 1eHn 1450,00| 47,26 8,57| 48,73 17,26 199,06 1451,40| 477,27| 21143| 688,74] 8,.80| 34943 1271,56 8,52 0,62 2907




2 nedb (BTOPHUK)

MuHepa.anble 3JIEMEHTHI

S ey v Yraeso-| Ol (vr) BuTamuubl
Ne TK HaumeHoBaHue 6J10aa Beixon, r 2
: Bcerol' B T.Y. N BT.Y. | AbL T KKaJ : ‘Bl,m
JKHUB. pacrT. Ca Mg P Fe | A,mkr |PO,mkr| TI,mr r C,mMr
3aBTpak
Ne562 (2014)| Exuiku ¢ pucom 70 10,24 0,00 11,08 6,64 10,07) 180,04 5,8] 6,05(22,35|0,24 0 0| 3,04 0,02| 1,43
Ne472 (1996)|[Trope kapTodenbHoe (rapHUp) 150 3,211 0,70] 5,33] 0,50| 23,40 153,04(41,06(32,16]|94,78( 1,16 35| 43,34 0,18] 0,16]25,44
Ne686 (2004)Yaii c caxapom, IMMOHOM 200/7 0,26 0,001 0,06 0,06 15,16 59,88 3,19] 0,82 1,510,09 0 0,141 0,01 0| 2,74
npoM. TBopor nns gereii "Haia Mama" 100 9,001 0,00{ 5,00] 0,00 4,00 96,20 0 0 0 0 0 0 0 0 0
poMm. Xneb niueHWYHblH BUTAMHUHU3UPOBaHHBIA |30 2,231 0,00] 0,24] 0,24 15,23 72,09‘ 5,88 4,121 19,111 0,32 0 0f 0,33 0,03 0
TIPOM. Xneb prcaHon 30 1,94 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,851 10,29( 13,82| 46,45| 1,15 0 0,3 0,42 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpak 2 nenp' 587,00 26,89 0,70 22,06 7,79 80,12 618,12 66,21 56,96 184,2 2,96 35 43,78 3,99 0,27 29,61
O0Gen
TTK IToMunop nMuKkaHTHBIA 60 0,59 0,00 5,45| 4,06 2,78 61,91 7,48(10,69| 13,98/ 0,48 of 72,551 2,16{ 0,03 13,36
Ne128 (1996)|PacconbHuk nomMatiHuii co cMeTaHoH 250/10 2,351 0,25 5,771 4,56 15,82 122,43]130,76| 24,84 61,5] 0,92 9| 219,6] 2,06] 0,08]10,51
Ne505 (2004)|Kuenu u3 ¢uie LplieHka 90 15,33 2,061 8,201 0,08 529 176,48| 36,3| 4,6]42,51]0,33| 57,99( 101,59 0,4 0,02] 0,29
Ned63 (1996)|Kama rpeuHeBas pacceimyaras 150 6,58 0,03 6,48] 2,24 46,26| 265,95 19,6|136,1]|204,4| 4,6( 30,36 35,67 0,61| 0,29 0
TTK HanuTtok U3 6pycHUKH 200 1,201 0,00f 0,51 0,00 39,25| 133,66]386,8| 66,15 491 10,9 0| 86,251 0,42| 0,08] 12,25
IPOM. Xneb NiueHUYHbIH BUTAMHUHHU3UPOBAHHBINH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24] 15,23 72,09 5,88 4,12{ 19,11} 0,32 0 0f 0,33] 0,03 0
TIPOM. Xneb prraHoit 30 1,94 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,851 10,29] 13,82] 46,45] 1,15 0 0,3 0,42 0,05 0
®pykThl CBEXHE (SI0JI0KO) 100 0,38 0,000 0,35] 040 10,56 44,451 14,08| 7,83 9,57| 1,91 0 5 0,2 0,02 4
Hroro 3a 'O6ex 2 pens' 920,00) 30,60 2,34 27,35 11,93 147,44 933,83 511,22| 268,12 446,46| 20,57| 97,35 520,95 6,59 0,61] 4041
Hroro 3a feb 1507,00| 57,49 3,04 49,41 19,72 227,56 1551,95| 577,43| 325,08] 630,66] 23,53] 132,35 564,73 10,58| 0,88 70,02




3 neub (cpena)

. LT Yraeso-| I MHHepaannl;:f; e BUTaMHHBI
Ne TK HauMeHoBaHe 06J110aa Brixon, r ?
AN B T.4. —p— B T.4. Abl, T KKaJ . | Bl,m
JKHB. pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |P9,mkr| TIO,mr r C,mr
3aBTpak
TTK OrypuuK NUKaHTHBIA 30 0,221 0,001 2,96 2,23 0,96 30,801 6,31| 3,84|11,57(0,16 0 2.8 1,02] 0,01 2,74
®dpukagenbku U3 KypULbI C OTPYOsIMHU,
Ne63 (2003) |MacjioM CIMBOYHbBIM 75/5 10,96 0,531 9,00 0,15 8,66] 162,32|71,61119,71|57,91]10,61| 53,98| 60,94 0,4] 0,05( 14,91
MakapoHHsie uznenus "Accoptu”
No274 (1996)|0TBapHbIE C ChIPOM 150 8,35 3,24 7,10 0,601 34,13| 234,03]|131,8]|14,17|114,7] 0,84 48,85| 55,87 0,8] 0,08 0,09
Ne692(2004) |Kodelinplii HAMUTOK C MOIOKOM 200 1,81 1,421 1,321 0,00 24,18] 111,17159,39| 6,86 44,1|0,11 9,8 11 0 0,02 0,64
poMm. Xneb nuIeHUYHbI BUTAMUHU3UPOBAHHBIN |20 1,491 0,00 0,16] 0,16] 10,15 48,06 3,92| 2,74|12,74] 0,22 0 o[ 0,22] 0,02 0
POM. Xneb prxkaHOH 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21|30,97( 0,76 0 0,2] 0,28| 0,04 0
HTroro 3a '3aBTpak 3 nenp' 500,00 24,12 5,20 20,78 3,37 86,25 624,28 279,99 56,54 271,9 2,69 112,6 130,81 2,72 0,22 18,37
Ob6en
Nel81 (2004) Yxa ¢ nepsoBoii kpymnoi 250/25 6,89 0,001 0,63 0,32] 19,71 107,90]26,73]|20,54]|67,75] 0,81 87,11 5,88 0,18] 0,09] 30,72
Ne433 (2004)|Msico TywieHoe 50/50 14,821 0,00f 10,96 2,98 5,36 208,98| 2,86 3,57| 8,04 0,15 0 69,6 1,421 0,01 1,85
TTK Kaprodens 3aneyeHsiii JoJpKaMH 150 3,061 0,03] 10,46] 0,61 26,85 197,26 18,73 351 89,521 1,4 34,69 43,82 0,21] 0,18(30,28
Ne652 (1996)|OTBap LIMIIOBHHKA 200 0,671 0,00 0,27 0,27 16,01 63,51|11,76] 3,33| 3,33]0,59 0| 163,4] 0,76| 0,01] 196
npom. Xneb nueHUYHbIA BUTAMUHU3MPOBaHHbIN |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12119,11| 0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
poM. Xneb pxkaHoit 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85(10,29( 13,82] 46,45| 1,15 0 0,3 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'O6ea 3 aens' 775,00] 29,61 0,03 2291 4,77 95,42 706,59| 76,25 80,38 2342| 442| 1218 283 332| 0,37| 25885
Hroro 3a neus 1275,00| 53,73 523] 43,69 8,14 181,67 1330,87| 356,14| 136,92| 506,14] 7,11| 234,44] 413,81 6,04| 0,59 277,22




4 neup (yersBepr)

Benkcn, r Wupst, r S - MHHCpHJlb:l]::)E 3JIEeMEHThI —
Ne TK HaumenoBanue 0J110aa Bobixon, r
: B T.4. B T.4. Abl, T KKaJa . | Bl,m
R JKHB. s pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr|P9,mkr| TO,mr r C,mMr
3aBTpak
3anekaHka U3 TBOpPOTra cO CTYIIEHHBIM
Ne297 (1994)|MosIOKOM 70/10 13,27 12,541 9,15 0,08 17,02 203,49| 140,21 20,38| 174,51 0,47| 57,96 64.83 0,31] 0,05 0,43
Kauia niieHHas Bsa3kasi ¢ Macjaom '
Ne257 (1996)|CIMBOYHBIM 200/10 8,071 2,83| 10,82 1,65 37,89 279,82 117|47,95(178,7| 1,3| 46,92 87,92] 0,25]| 0,18 0,5
Ne686 (2004) Yaii ¢ caxapom, JIUMOHOM 200/7 0,26 0,00 0,06 0,06 15,16 59,88 3,19 0,82 1,51]10,09 0 0,141 0,01 0| 2,74
pOoM. Xneb nuIeHUYHbI BATAMUHU3UPOBAHHEIN |30 2,231 0,00 0,24] 0,24] 15,23 72,09 5,88 4,121 19,11 0,32 0 0l 0,33] 0,03 0
NPOM. Xneb praHoi 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21130,97| 0,76 0 0,2 0,28] 0,04 0
DpykThbl cBEXNKHE (10710K0) 100 0,38 0,00 0,35 0,40 10,56 44.45] 14,08| 7,83| 9,57| 1,91 0 5 0,2] 0,02 4
Hroro 3a '3aBTpak 4 neHp' 647,00 25,50 15,38 20,85 2,65 104,03 697,64 287,2 90,31 4144 4,86 104,9 158,09 1,38 0,32 7,67
Ob6en
TTK IToMuaOp MUKAHTHBIH 60 0,59 0,00 4,95 3,73 2,80 57,58 7,55|10,78] 14,09] 0,49 0f 73,151 2,01| 0,03] 13,48
Cyn kapTodebHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
Nel39 (1996)|u3nenusiMU Ha KYpUHOM OYJIbOHE 250 6,191 0,00 4,41 2,45 19,61 141,021 17,03] 20,4]| 54,48] 0,86 0| 201,8 1,191 0,1]13,23
Ne401 (1996)| 'ynsiit U3 roBsiAMHEI 50/50 15,63 15,01 9,78 2,42 4,011 165,96| 7,81 4,22|11,54]0,24 0 14,4 1,21 0,01 0,95
TTK Bynaryp c oBowiamMu 150 5,321 0,01 5,03 2,501 33,49| 192,35]|14,38| 9,08|21,57| 0,3| 14,46| 343,33 1,76] 0,02 2,79
Ne588 (1996)|Komnot u3 kyparu 200 1,021 0,00f 0,06 0,06] 23,19 106,45 31,8]20,58]28,62( 0,67 0f 116,6 1,1{ 0,02 0,78
TPOM. Xneb nuieHHYHbIH BUTAMUHU3UPOBAHHBIH |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12]19,11|0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
MpOM. Xneb pxaHoit 30 1,941 0,00] 0,35 0,35 12,26 56,85(10,29( 13,82] 46,45| 1,15 0 0,3 0,421 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 4 pens' 820 33,32 15,02 26,08 11,74 120,25 818,59 260,22] 96,87| 193,3] 9,13 1446 677,08 7,16] 029 3785
HToro 3a neun 1467,00] 58,82 30,40 46,93 14,39 224,28 1516,23| 547,38| 187,18] 607,70| 13,99| 119,34| 835,17 8,54 061] 4552




5 neHp (NATHHANA)

MuHepaJle bl€ 3JIEMEHTbI

] HKupe, r Yraeso-| 2l (mr) ButamMuHbI
Ne TK HaumenoBaHmue 01002 Bbixon, r 3
. n— B T.4. — BT.4. | AbL T KKaj Bl,m
JKHUB. pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr [PI,mkr| TI,mr r C,mr
3aBTpak
TTK [ToMuOp MUKAHTHBII 30 0,291 0,00 2,72 2,06 1,39 30,95| 3,74 5.35| 6,99]0,24 0 36,27 1,09 0,02 6,68
Kawa rpeuHesas ¢ Kypuueli 1 oBowamMu
TTK "[lapckas" 200 15,30 0.02] 8 3,36 26,90 257,57{25,64| 67,3]1107,5|2,32| 22,2 417,1 1,54 0,15(32,34
TTK Yaii ssrogHelii (¢ OpycHHKOI) 200 1,00 0,001 1,23} 0,02 27,21 110,87|185,9|31,75|23,52| 5,23 0| 41,4 0,2] 0,04 5,88
BiuHBI KaccHYecKHe CO CryleHbIM ‘
pom. MOJIOKOM 50/10 4,02 0,71 7,201 245 10,40| 105,66(30,09| 3,33|21,51(0,02 4,12 4,7 1,121 0,01 0,1
poMm. Xneb NueHHYHbIH BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |20 1,491 0,00 0,16 0,16 10,15 48,06 3.92| 2,74112,74] 0,22 0 0f 0,22| 0,02 0
poM. Xneb paaHoit 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21130,97| 0,76 0 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 5 nenp' 530,00 23,39 0,72 20,00 8,28 84,22 591,02 256,2 119,7 203,3 8,79 26,32 499,68 4,45 0,27 45
Ob6en
Ne83 (1982) |Canar M3 KBalIeHOW KamycThl 60 0,801 0,00 3,01 3,01 6,12 53,63]21,89| 8,09] 14,29] 0,42 0 0,3 1,431 0,01 13,99
®BYH EMHLITTO3PT T
e Bopiu ¢ Mopckoii kanycToid, kapTodeneM,
2018roa CMEeTaHOMH 250/10 1,971 0,25 7,09 5,06 14,26] 123,96 41,9|23,05|52,57| 1,08 14,7|226,85| 2,41| 0,05]| 17,28
Ned30 (1996)|3anekaHka kapTodenpHas ¢ MICOM 243/5 19,80 0,02] 16,501 9,86] 45,82 456,58|30,31|57,07|149,3]2,36| 28,91 39,61 4,391 0,29| 47,24
TTK Hanutok GpyKTOBO-ArOIHBIIH 200 0,22( 0,00] 0,00f 0,00 16,31 62,87 0,44 0 0f 0,04 0 0 0 0 0
NpOM. X71ed MIIeHUYHbIH BUTAMHUHU3UPOBAHHBIN (40 2,98| 0,001 0,31 0,31 20,31 96,12 7,84| 5,49]25,48] 0,43 0 0| 0,44| 0,04 0
TIPOM. Xneb praHoii 30 1,941 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,85] 10,29] 13,82] 46,45]| 1,15 0 0,3] 0,42| 0,05 0
Hroro 3a 'O6ex 5 nens' 838,00| 27,71 027 27,26 18,60 115,07 850,01 112,67| 107,51| 288,08] 549 43,61 267,06 9,09 045| 7851
Hroro 3a nens 1368,00] 51,10 0,99 47,26 26,88 199,29 1441,03| 368,85| 227,19 491,33| 14,28] 69,93 766,74 13,54] 0,72] 123,51




/

6 JeHb (NoHeNeJbHHK)

BRI, T HEpEL T Yrneso-| 3, M"Hepﬂﬂbal:;f; e ButamMuHbI
Ne TK HaumeHoBaHHe 611042 Beixon, r
’ SR B T.4Y. — BT.4. | AbLT KKa B1l,m
JKMB. pacT. Ca Mg P Fe | A,mkr |PO,mkr| TI,mMr r C,mMr

3aBTpak
Ne3 (2004) |BbytepOpoa ¢ MmacioM. chipom (0aToH) 10/10/25] 4,51 2,631 11,43 0,74 13,14 173.65|104.,6{ 13,48| 81.,49] 0,58| 78.4 89,1 0,57] 0,04| 0,07

Kaia niueHHas Bs3Kas ¢ Macjiom
No257 (1996)|CNTMBOUHbBIM 200/5 8.391 2,75 8,01 1,621 40,76| 267,15(129,7|54,011200,4| 1,46| 47,73] 55,27 0,2 0,24 1,22
Ne642 (1996)|Kakao ¢ mosokom 200 3941 298] 3,16 0,59 21,39] 123.86(128.,9131,07]118.,3|1,01} 20,58] 23,221 0,01| 0,05 1,34
TTPOM. Xneb nieHHYHblH BUTAaMHHH3HPOBaHHbIH |20 1,491 0,00 0,16 0,16 10,15 48,06| 3,92 2,74|12,74]| 0,22 0 0| 0,22{ 0,02 0
MpOM. Xned prxaHoli 20 1,291 0,00 0,24 0,24 8,17 37,90( 6,86 9,21130,97| 0,76 0 0,2| 0,28f 0,04 0
MPOM. HorypT 125 4,99 530 1,71] 0,00 6,95 6598|141,2|16,88]|106,9|0,11| 7,76 12,94 0| 0,03| 0,31

Hroro 3a '3aBTpak 6 1eHp' 615,00 24,61 13,67 24,70 3,33 100,56 716,61 515,1 127.4 550,8 4,14 154,5 180,73 1,28 0,42 2,94
Ooen

OBo11IM CBEXHE CO CIaJKUM NepLEM
TTK (orypen, NOMUIOp, NEPeL] CaaKuii) 60 0,591 0,00 0,08 0,08 2,78 12,991 10,74] 9,231 18,91 0,42 0| 59,371 0,26 0,03]26,46
Ne139 (2004)|Cyn kapTodenbHbIi ¢ ropoXoM, rpeHkamu |250/10 4,98| 0,001 4,80 4,801 23,86| 185,87|28,88|34,38|85,53]1,98 0] 231,91 2,07] 0,25|11,49
Ne403 (1996)|[1noB (¢ roBsiAMHOMN) 250 16,48 0,00] 16,12] 8,53| 54,69| 446,29|13,51143,221117,9]0,98 0 318 3,93| 0,08] 4,36
TTK Hanutok BUIITHEBBIH 200 0,471 0,001 2,61 0,00 12,29 88,24 3,68 101 11,471 0,2| 179,9 9,3 0 0,03 2,32
poM. Xneb nueHHYHbI BUTAMUHU3UPOBAHHBIHN |40 298| 0,001 0,31 0,31 20,31 96,12 7,84| 5,49]25,48] 0,43 0 0| 0,44| 0,04 0
npom. Xu1eb prkaHoit 30 1,941 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,85] 10,29 13,82| 46,45] 1,15 0 0,3 0,42| 0,05 0

Hroro 3a 'o6ex 6 aens' 840,00| 27,44 0,00 24,27 14,08 126,19 886,36| 74,94| 116,13] 305,73| 5,16 17993 618,87 7,12 048] 44,63

Hroro 3a nenb 1455,00) 52,05 13,67| 48,97 17,41 226,75 1602,97| 590,06] 243,52| 856,50] 9,30| 334,40] 799,60 840 090 4757




7 neHb (BTOPHHK)

MnHepaanble 3JIEMEHThI

B i Yraepo-| D3I, (Mr) BuUTaMHHBI
Ne TK HaumeHoBaHue 6J110aa Beixon, r
| (— B T.4Y. — BT.Y. | ABL T KKaJI Bl,m
JKHB. pacrT. Ca Mg P Fe | A,mkr |P9,mkr| TI,mMr r C,mr

3aBTpak
Nel (2004) |Byrep6pon ¢ macnoM cnuBodHbIM (6aTtoH) |10/25 1,941 0,05 8,821 0,74 13,14 139,29] 6,57 8,09|22,69]0,51| 57,82 65,3 0,53 0,04 0

butoukn priOHBIE (MapoBkle) U3 Qe
No389 (2004) MiiHTas 70 11,15] 0,40f 3,20 0,12 12.75¢ 112,56] 33,79 8.171 16,17 0l 184] 20,93 0,01} 0,02]37.86
1 Ned72(1996) | [Tiope kapTodenbHoe (rapHip) 150 3:21 0,701 5,33 0,50] 23.40| 153.04|41.06|32,16]94,78| 1,16 351 43,3 0.18] 0.16] 25,44
Ne 692 (2004 |Kodelinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,100 2,90f 2.29{ 0,00] 24.64| 126,90|106,1{12,18] 78,3(0,14 12 22 Q] 0035 0,52
MPOM. XJj1ed NuweHMYHbI BUTAMHHH3MPOBaHHbIT |20 1,491 0,001 0,16f 0,16 10,15 48,06) 3,92{ 2,74 12,74} 0,22 0 0 0,22] 0,02 0
npom. Xned prxaHoii 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21|30,97( 0,76 0 0,2] 0,28( 0,04 0
npom. Jhxem 20 0,11 0,001 0,02 0,021 13,52 52,26| 4,26] 2,68] 3,06] 0,1 0 1,76 0,09 0l 3,52

Hroro 3a '3aBTpak 7 neHp' 517,00 22,30 4,05 20,06 1,77 105,75 675,24 202,6 75,23 258,7 2,99 288,8 153,54 1,31 0,31 67,34
O0Gen

[y mo-ypajibcku ¢ Kpyno# (MiieHo),
Nel124 (1996)|cmeTaHoit 250/10 2,101 0,25( 10,77 10,24 8,54 138,19]35,86|17,97| 41,8] 0,63 9( 231,15 4,62 0,04] 7,51
Ne401 (1996)|I'ynsimu U3 roBsIMHBI 50/50 15,63 15,01| 12,15 4,80 4,011 187,31| 11,46 4,46]12,33] 0,27 0| 14,46 2,31| 0,01 0,95
Ne469 (1996)|MakapoHHbIE U3IeNHs OTBapHbIE 150 5,51 0,03] 4,89 0,65 36,65 212,18]10,09] 7,98|44,37]0,81| 30,36 34,28 0,82 0,08 0
Ne705 (2004)Hanurok U3 niiooB IIMNOBHUKA 200 0,31] 0,00 0,14] 0,14 26,07 99,27 6,08 1,57| 1,57|0,31 0 86,8 0,34] 0,01f127,4
MPOM. Xneb nieHUYHbIN BUTAMHHHU3UPOBaHHbIM |40 2,98 0,00 0,31 0,31] 20,31 96,12| 7,84| 5,49]25,48] 0,43 0 0l 0,44] 0,04 0
IPOM. Xneb pxxaHoit 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,29] 13,82] 46,45] 1,15 0 0,3] 0,42 0,05 0

Hroro 3a 'O6en 7 neun ' 780,00 28,48] 1529 28,62 16,48 107,84 789,92 81,62| 51,28 172) 3,6 3936 366,99 8,94 0,24] 135,86

Hroro 3a aens 1297,00] 50,78]  19,34] 48,68 18,25 213,59 1465,16] 284,20 126,51| 430,71] 6,59| 328,20] 520,53 10,25  0,55] 203,20




A

8 nenp (cpena)

B i Yraeso-| Il M"Hepanbz::‘; e Buramuubl
Ne TK HanumeHoBaHue 6J1104a Bobixona, r i
—_— B T.4. S— B T.4. Abl, T KKa ‘| Bl,m
JKIB. pacrT. Ca Mg P Fe | A,mkr |P2,mkr| TI,mr r C,mr
3aBTpak
TTK [TomMiaop MUKAHTHbLIH 20 0,20f 0,00] 1,82 1,37 0,93 20,641 2,49| 3.56| 4,66|0,16 0l 24,18 0,73] 0,01| 4,45
MakapoHHble U3aenus ¢ pydnieHoii
TTK KypuLEH U CbIpOM 250 20,88 3,89| 15,13| 4,73 46,11 431,08] 165|20,39]|152,6]1,23| 59,78 68,35 2,83| 0,12 2,06
Ne685 (2004) Haii ¢ caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35 0,44 0 0f 0,04 0 0 0 0 0
MpoM. XKene ¢ppykroBoe 200 2,001 0,56] 1,75 0,02 17,00 76,00| 41,09| 14,53| 27,54] 0,34 128,5( 10,85 0 0,03] 1,11
MpoM. X7neb nieHUYHbli BUTAMUHHU3UPOBaHHBIH |20 1,491 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06 3,92 2,741 12,74 0,22 0 0 0,22 0,02 0
NPOM. Xneb prxaHoi 20 1,291 0,00{f 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21]30,97(0,76 0 0,2] 0,28} 0,04 0
WUroro 3a '3aBTpak 8§ genp ' 710,00 26,06 445 19,15 6,57 97,18 671,03 219,8 50,44 228,55 2,75 1883 103,58 4,05 0,21 7,62
O6en
OBoLLM CBEXHE B HAPE3KE C 3ETICHBIO
Ne572 (2004)|(orypeu, MOMHAOP) 60 0,571 0,00 0,09 0,09 2,58 12,441 11,53 10,2]20,27] 0,45 0f 45,151 0,25] 0,03{10,58
GBYH EMHIL [103PIIT
Icf:;‘;m;ﬁmﬂt Bopiy ¢ Mopckoii kamycTol, kapTodenem,
20180 CMeTaHOM 250/10 1,971 0,25 7,09] 5,06 14,26] 128,96| 41,9 23,05(52,57| 1,08 14,7]226,85| 2,41] 0,05|17,28
®pukanenbku U3 rOBSAMHEI (TApOBBIE) C
Ne470 (2004)|oTpyOsiMu 90 14,40 0,02| 12,13 0,24 7,801 167,39| 8,74|20,71|45,82]0,76| 21,24| 23,51 0,591 0,04 0
TTK Bynryp ¢ oBouiamu 150 5,321 0,01 3,59 0,06 33,49] 180,32|14,38| 9,08|21,52| 0,3| 14,46| 343,33 0,66] 0,02| 2,79
No588 (1996)| Komnot u3 kyparu 200 1,021 0,00 0,06 0,06] 28,19 106,45 31,8{20,58]|28,62| 0,67 0] 116,6 1,11 0,02| 0,78
TPOM. X7neb nueHUYHbIH BUTAMUHHU3UPOBaHHBIH |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12119,11|0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
pOM. X1eb pxaHoii 20 1,291 0,00 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21130,97| 0,76 0 0,2] 0,28] 0,04 0
Uroro 3a 'O6en 8 nens ' 810,00 26,80 0.27| 2344 5,97 109,73 705,55| 121,09] 96,95 218,87| 4,35 50,4 755,63 561 023 31,43
Hroro 3a aenn 1520,00] 52,86 4,72 42,59 12,54 206,91 1376,58| 340,91| 147,39| 447.36] 7,10 238,70| 859,21 9,66] 0,44 39,05




9 neun (yerBepr)

. Kupet, r Yraeso-| 3II, M"Hepaﬂb?wl::; e ButaMuHsbl
Ne TK HanmenoBaune 6Gniona Brixon, r
Np— B T.'l. — B T.4. Abl, T KKaj ) Bl,m
AIB. pacr. Ca Mo P | Fe [|Amkr|P2mkr| TO,mr| r | Cmr
3aBTpak
3aneKanKka 13 TBOPOra O CrylCHHbIM
Ne297 (1994)|MOJIOKOM 70/10 13,27] 12,54 9,15 0,08 17,02| 203,49 140,2{20,38| 174,5(0,47| 57,96| 64,83| 0,31] 0,05 0,43
Karwua pucoBas Bsizkasi ¢ Macjiom
Ne257 (1996)|CUBOUHBIM 200/5 5.87 2.82] 6,89 0,44 39,95 244,74 123,5|35,47|153,7]0,58| 48,21 54,31 0,23{ 0,07] 1,25
TTK Hanutok ¢ BuTaMmuHamu "Butomka" 200 0,00{ 0,001 0,00 0,001 18,97 70,76 0 0 0 0o 117,6 0 0 0,29] 19,6
npom. Xned nueHnYHbIi BUTaMHHH3UPOBaHHbI |30 2,231 0,00f 0,24f 0,24 15,23 72,091 5.88f 4,12{19,11]0,32 0 0 , 331 0,03 0
ITPOMI. Xned prraHoii 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8.17 37.90| 6.86] 9,21130,97| 0,76 0 0,2 0,28] 0,04 0
DpykTbl cBedcHE (10J10K0) 100 0,38 0,00 0,35 0,40 10,56 44,451 14,08 7,83] 9,57| 1,91 0 5 0,2] 0,02 4
Hroro 3a '3aBTpak 9 nenp' 635,00 23,04 15,36 16,86 1,38 109,91 673,44 290,5 77,01 387,9 4,04 223,8 124,32 1,35 0,5 25,28
Ob6en
TTK Oryp4muK MUKaHTHbIH 60 0,471 0,00 5,93] 4,46 2,06 62,22| 13,52 8,23]|24,78] 0,35 0 6 2,04] 0,02 5,88
Nel29 (1996) PaccosipHUK JIEeHUHTpaAckuii co cMeTaHoit |250/10 2,38 0,25] 5,80 4,59 17,471 129,99| 27,47 23,47| 68,61 0,89 9 2191 2,08| 0,08] 6,71
®uie rojieHd UHACHKH TYLIEHHOE B
Ne493 (2004)|cMETaHHOM coyce 60/50 16,231 0,32| 10,89 3,99 4,53 199,15 13,9 2,12]13,52]|0,12| 29,94| 33,06/ 1,92| 0,01 0,15
Ne472 (1996)|[Trope kapTodenbsHoe (rapHUp) 150 3,211 0,70 5,33] 0,50] 23,40 153,04|41,06(32,16|94,78| 1,16 35| 43,34 0,18| 0,16]25,44
TTK Hanutok u3 6pycHUKU 200 2,701 0,001 1,20 0,001 39,25] 163,66 386,8] 66,15 491 10,9 0| 86,25 0,421 0,08] 12,25
IPOM. Xneb mieHUYHbI BATAMUHU3UPOBAHHBIN |30 2,231 0,001 0,24 0,24] 15,23 72,09] 5,88| 4,12]19,11]0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
TIpOM. Xneb paraHoii 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21130,97( 0,76 0 0,2] 0,28| 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 9 aens' 830,00| 28,52 1,27 29,63 14,01 110,11 818,07| 495,52| 145.46| 300,77| 1447 73,94] 38785 725 042] 5043
HToro 3a e 1465,00] 51,56|  16,63] 46,49 15,39 220,02 1491,51| 785,99| 222,47| 688,68] 18,51] 297,70] 512,17 8,60 092 7571




10 nesp (NATHMNA)

KR S Yraeso-| 31, M"Hepa"b?nl;:; e ButamMuHbl
Ne TK HaumenoBaHue 0,1104a Brixon, r >
: B T.4. BT.u. | AbLT KKaJI B1,m
PREE JKHB. i pacT. Ca Mg P Fe | A,mkr |PIO,mkr| TI,mMr r C,mMr
3aBTpak
TTK Orypupbl CBEXXHE C canaTtoM aiicbepr 50 0,551 0,00 0,07 0,07 2,09 9,97| 24,44] 12,58 19,53] 0,31 0| 66,18 0,18| 0,01| 6,04
OmMJIeT HaTypaJibHBIH C MaciioM
No284 (1996)[cNHBOYHBIM 150/5 14.23] 15,23 18.01 225 2,801 251,71| 115,41 19.29]250,8( 2,84| 312,8| 334,43 1,741 0,09 0,54
No 692 (20041 Kodeiinniii HaniuToKk ¢ MOm0KOM 200 3.100  2.90] 2291 0.00f 24.64] 126.90|106.1)12.18| 78.3]0,14 12 22 0 0,03] 0,52
RLINCRA B AcCopTiicnTe 50 2261 050 284l 050 30.81] 135884 0040 7e6]30.77]0,62] 14.91] 26.89] 0,55] 0.01] 0.04
NPOM. Xne® mwerninnii BHTaMHHU3HPOBAHHBIT |30 2,231 0.00f 0,24} 0,24 15.25 72.091 5.88| 4.12]119,11{0,32 0 0 ,331 0,03 0
NpoM. Xned puxanoii 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,901 6.86] 9,21]30,97| 0,76 0 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 10 geun' 505,00 23,66 18,72 23,69 3,38 83,74 657,42 268,6 63,04 429,5 5 339,7 449,7 3,08 0,24 7,14
Oo6en
TTK IToMHAOP NUKAHTHBIIA 60 0,59 0,00 495 3,73 2,80 57,58 7,55|10,78] 14,09{ 0,49 0| 73,15 2,01 0,03]13,48
Cyn nrope u3 pa3HbIX OBOILEH ¢ IBETHOI
Nel67 (1996)|kanycToii, rpeHKaMH1 250/10 4,271 1,09 5,50 0,39 24,40 162,14|60,8324,21 771 0,62] 36,26| 491,8] 0,27 0,08]| 12,42
Ne48 (2003) |KHenu U3 roBsauHbI 90 12,32] 0,67 9,06 1,53 3,35 156,44 291| 0,64]|10,19|0,13| 13,23| 14,04] 0,69 0 0
OBYH EMHLL TTO3PII1
Eﬁ;ﬁ?ﬁiﬁ:ﬁ:ﬂu Kama rpe4yHeBas Bs3Kas ¢ OBOIIAMH
2018ro (rapHup) 150 439 0,02 7,42 3,54 34,25| 174,71|17,52| 71,27 111|2,37| 27,75 326| 1,49] 0,15 1.7
TTK HanuTtok U3 cMOpOIHUHBI 200 1,131 0,001 0,121 0,00 15,70 65,27 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
NpOM. X7neb nueHUYHbIH BUTAMHHU3UPOBaHHEIH |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12]19,11| 0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
POM. Xneb pxxaHoM 30 1,94 0,00 0,35 0,35 12,26 56,851 10,29( 13,82] 46,45| 1,15 0 0,3] 0,421 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 10 aens' 820,00f 26,87 1,79 27,64 9,78 107,99 745,08 10542| 124,83| 2778 5,12 77,24 905,29 521 035 27,59
Hroro 3a nens 132500 50,53] 2051 51,33 13,16 191,73 1402,50| 374,03| 187,87| 707,28| 10,12| 416,95] 1354,99 829 0,59 34,73




